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شدهباشند.
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سرمقاله

نظربهجایگاهرفیعتعلیموتربیتدرعصرکنونیکهمشتملبردههاشاخهتخصصیاست
بهگونهایکهعالماناینقلمرودانشیبهمنظورپرداختنبهزوایایمختلفابعادمعرفتی،
کُنشــیانســاندرعرصههایفــردی،خانوادگیواجتماعیبهخلــقهزاراناثردر گرایشــیو
ایندانشپردامنهآن فضــایحقیقــیومجازیاقدامنمودهاند،پژوهشوکاوشعلمیدر
گرانسنگقرآنوسنتبسیبایستهمینماید. همبارویکرداسلامیوبرگرفتهازدوتراث

درعصربحرانهویتوسرگشتگیانسانکهدشمنانحقیقتوانسانیتبااستفادهاز
وامکاناتبهتولیدوترویجحجمانبوهیازمطالبنوشــتاریودیداری پیشــرفتهترینابزار
خلافِآموزههایاســلامیمبادرتمینمایندتاحیاتبشــریوســبکزندگیانســانرادر
گونهکهخــودمیخواهندرقمبزنندو گســترهیجهــانحتیدرممالکوجوامعاســلامیآن
نوعبشررابیشازپیشدرورطهگمراهیوضلالتسرگردانکنند،کاوشوجهادعلمیبه
منظورکشفواستنباطیافتههایبرگرفتهازمنابعاصیلاسلامیدرحوزههایمختلفبه

خصوصدردانشپردامنهیتعلیموتربیتضروریمینماید.
گاهایــزدمنانبهجهتتوفیــقراهاندازیمجلــهونیزابراز پایــانضمــنســپاسبهدر در
کــهدرمراحلمختلــفراهاندازیمجلــهنقشایفا مراتــبقدردانــیخــودازتمامیکســانی
کهاینمجلهدرســایهعنایاتخداوندمنانبتواندزمینهایمناســب کردهاند،امیداســت
پاســخگوییبه کاویواســتنباطمعــارفزلالدیــنمبیناســلامفراهمنمــودهودر بــرایوا
هنــگامبــهنیازهــایتربیتــیجامعه،مســیررابــرایخلــقوعرضهاندیشــههاینــابتربیت
کاربســتآنهــادرســاحتهایمختلــفزندگانــیفــردی، اســلامیبــهخصــوصجهــت

خانوادگیواجتماعیهموارسازد.

ولیاللههاشمپور



سخن سردبیر

کلی،تربیتبهمعنایزمینهسازیبرایشکوفاییاستعدادهاست براساستعریفعامو

وچونانســاندارایابعادوجودیمتعدداســت،نیازمندتربیتدرســاحتهایمختلف

مانندجســمانی،عقیدتی،اخلاقی،عاطفی،جنســیوعلمیاســت.دربینساحتهای

کــهزمینــهپیدایشمجــلاتمیباشــد،تربیــتعلمیاســت.ومراد تربیتــییادشــدهآنچــه

تربیــتعلمــیمجموعــهفعالیتهــاجهــتتعالــیبخشــیدنبهدانایــیانســانازطریق از

کامیابیاست. کسبمهارتهایعملیبراینیلبهسعادتو آموزشهایعلمیو

تربیــتعلمــیانســانپیدایــشقلــم،خــطو یکــیازمهمتریــنرویدادهــایمبــارکدر

اندیشــمندانوپل نــگارشاســت.زیراقلممیتوانــدحافظعلومودانشهاونگهبانافکار

ارتباطیگذشتهوآیندهانسانباشد.نوشتنهنریارزشمندوافتخاریبرایاهلقلماست

کهخداوندبهقلمآنانو زیرااینافتخاروسربلندیدرتمامدورانجهانبرایاهلقلمبس

کهافکار <)قلم/1(بهبرکتقلماست َسْطُرُو�نَ مِ وَمَا �ي
َ
ل �قَ

ْ
محصولاتآنسوگندیادمیکند>�ن وَال

نتیجهعلومصوابومفید واندیشــههامنتشــرمیشودوتضاربآراءصورتمیپذیردودر

آنبهرهمندمیشود. اینتضاربآراءمتولدمیگرددوجامعهبشریاز از

کندمجلهشمیم وتضاربآراءرافراهم افکار کهمیتواندزمینهانتشار یکیازمجلاتی

گروهعلمــیتعلیــموتربیت کــهبــههمــتفارغالتحصیــلانودانشپژوهــان تربیــتاســت

اســلامیجامعةالزهراء؟عها؟منتشــرمیگردد.مجموعهحاضراولینشــمارهایندوفصلنامه

کهبامقالاتذیلتقدیماربابانقلممیگردد: است

کریمبارویکرد قرآن اولینمقالهباعنوان»بررسیروشالگودهیبهتفکیکجنسیتدر
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بهتریــنومؤثرترینروشهای تربیــتاخلاقــی«کهبهبررســیروشالگوییبهعنــوانیکیاز

تربیــتاخلاقــیوویژگیهــایروش تربیــتاخلاقــیپرداختــه،ازجایــگاهروشالگویــیدر

کریمباروشیتوصیفی_تحلیلیبحثنمودهاست. قرآن الگودهیدر

مقالــه»تأثیــرابزارهــایارتباطــینوینبرمعاشــرتهایخانوادگــی«آثارمثبــتومنفیو

نحوهبرطرفنمودنآثارمنفیاینابزارهاراموردبررسیقراردادهاست.حاصلاینبررسی،

اعتیادبهفضایمجازی، ارائهراهکارهاییهمچون:آموزشوفرهنگسازی،پیشگیریاز

گویاعضایخانوادهوتقویتایمانمیباشد. گفتو تعاملو

روش بـا شـده تـلاش اخلاقـی« ناهنجاریهـای کاهـش در حجـاب »نقـش مقالـه در 

ناهنجاریهای توصیفی_تحلیلیوبااستنادبهآیاتوروایات،ضمنمعرفیگزارههاییاز

باشـد_بهبیان اخلاقـی_کـهبیتوجهـیبـهحجـابمیتوانـدبرایجادیاتشـدیدآنهـاتأثیرگذار

تأثیـرحجـابدرکاهـشایـنگونـهناهنجاریهـابپـردازد.

تربیــتاعتقادی«بهعنــوانبنیادیترینســاحت درمقالــهبعــدی»جایــگاهفطــرتدر

تربیتدینیموردتوجهقرارگرفتهاســتکهشــناختفطرتبهعنواناساستربیتدینیو

تربیــتمؤمنحقیقیازجملهیافتههای اعتقــادیونقــشوجایــگاهویژهوتأثیرگذارآندر

اصلیآنمیباشد.

مقالهپنجمباعنوان»نگاهیقرآنیبهکارکردنظارتیخانواده«نیزخانوادهرابهعنواناولین

ومؤثرترینمحیطتربیت،ازجنبهنظارتیموردتوجهقراردادهاســت.نویســندهپسازمعرفی

انــواعنظــارتوبیــانادلــهقرآنــیآنهابهایننتیجهدســتیافتهاســتکهخانــوادهدرصورتی

میتواندنقشنظارتیخودراایفانمایدکهبههمهانواعنظارتهاتوجهواقدامنماید.

درآخریــنمقالــهبــاعنوان»بررســیتأثیرحیادرفعالیــتاجتماعیزنان«حیــابهعنوان

موهبــتالهــیویکــیازمهمتریــنعوامــلحفظوبقــایعفتعمومــی،موضــوعتحقیقو

اینپژوهشعلاوهبرپرداختنبهشخصیتزنوقلمروحضور گرفتهاست.در پژوهشقرار

اودرجامعــهبــااســتنادبهمنابعاســلامی،تلاششــدهاســتبهتأثیــرحیــادرفعالیتهای

کاهشآسیبهایاجتماعیآنانپرداختهشود. اجتماعیزنانونقشآندر

که گرموصمیمیهمــهیتربیتپژوهانبهخاطــرارئهیمقالات، اســتقبال پایــاناز در
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تــلاشدرجهتارتقــاءعلمیخود نشــاندهنــدهعلاقــهوتوجــهآنانبــهعرصهیپژوهشو

ودیگــرانمیباشــدقدردانــیمیکنیمووظیفــهاخلاقیخویشمیدانیــمازتلاشهایهمه

عزیــزانهمچــونمدیــرجامعــةالزهــراء؟عها؟،معاونــتآمــوزشومدیــرمســئولدوفصلنامه،

و انتشــار یابانعلمیوتمامیافرادیکهبهانحاءمختلفدر اعضــایهیــأتتحریریهوارز

ارتقایسطحعلمیمجلهحاضرنقشداشتهوخواهندداشت،تشکرویژهنماییم.

درخاتمهازهمهیعلاقهمندانبهمباحثتربیتیوهمهیپژوهشــگرانونویســندگان

کــهمجلــهشــمیمتربیــتراازخــودبداننــدوآنرابســترمناســبی ایــنعرصــه،میخواهیــم

برایطــرحاندیشــههاوایدههایتربیتیخودوفرصتیبــرایارتقاءپژوهشهایعلمیخود

قلمدادنمایند.

کندوآنرامنشــأخیری ازخــدایبــزرگمیخواهیــمعمــریپربرکتبــهایننشــریهعطا

برایجامعةالزهراء؟عها؟وجامعهیاسلامیقراردهد.

حسینمهدیزاده



بررسی روش الگودهی به تفکیک جنسیت در قرآن کریم
با رویکرد تربیت اخلاقی

یم محمدی1 مر

چكیده

محسوب اخلاقی تربیت  در کاربردی و مؤثر روشهای از یکی الگودهی روش

کار کریمبهشیوهایخاصوباتفکیکجنسیتبه قرآن کهاینروشدر میشود

بااستفادهازروشتحقیقأسنادیبرآنیمتانحوهی ایننوشتار بردهشدهاست.در

کنیموفوایدتفکیک کریمتوصیفوتبیین قرآن کارگیریروشالگودهیرادر به

اینروشرانشاندهیم. جنسیتدراستفادهاز

بهشکل اخلاقی تربیت راستای در کریم قرآن که آمد بهدست پژوهش این  در

کردهاستوباتفکیکجنسیتبهارائهالگوهای اینروشاستفاده گستردهاز

اخلاقیبرایمخاطبانزنومردپرداختهاست.اینتفکیکجنسیت،اثرگذاری

الگوهارابرایمخاطبانافزایشمیدهد.ازمنظرآیات،حضرتمریم؟عها؟،دختران

زنان برای تربیتی الگوهای مهمترین زهرا؟عها؟ وحضرت سبأ، ملکه شعیب؟ع؟،

حضرت و اسماعیل؟ع؟، حضرت ابراهیم؟ع؟، حضرت محمد؟ص؟، حضرت و

یوسف؟ع؟مهمترینالگوهایتربیتیمردانبهشمارمیروند.

کلیدی:تربیتاخلاقی؛روشالگودهی،تفکیکجنسیتی. واژگان

1.دانشآموختهسطحسه»تعلیموتربیتاسلامی«جامعةالزهراء؟عها؟.



مقدمه

تربیت کاربــردیدر کــهروشالگودهیبــهعنوانیــکروشمؤثرو بــهدلیــلجایــگاهویژهای

اخلاقیدارد،نحوهبکارگیریآنوتعیینالگوهاییکهمعرفیمیشــوندبســیارمهماســتو

اتقانودرســتیآناطمینانداشــتهباشیم.از کهاز بهاینجهتبایدبهمنابعیرجوعکنیم

آن کهآخرینکتابآسمانیاستوبهترینروشهایتربیتیدر اینمقالهبهقرآن اینرودر

بردهشدهاست. کار کردیمتاببینیمچگونهاینروشبه رفتهرجوع کار به

ایــنخصوصپژوهــشجامعیصورتنگرفتهاســتودر بــراســاسبررســینگارندهدر

اینموضوعاشــارهشــدهاســت؛ازجملــهدرمقالهنقش برخــیمنابــعتنهابهبخشهاییاز

تربیتاثرمصطفیعباسیمقدمومقالهایبااینعنواناثراحمدبهشتیبهاین الگوهادر

موضــوعپرداختهانــدولــیاینپژوهشدرصدداســتتانحوهبکارگیــریروشالگودهیرابا

کند. کریمبررسی قرآن نگاهیبهتفکیکجنسیتیدر

بنابراینسؤالاصلیکهدرپیپاسخبهآنهستیمایناستکه»قرآنکریمچگونهبرای

کردهاست«؟ تربیتاخلاقیازروشالگودهیباتفکیکجنسیتاستفاده

درراستایپاسخگوییبهاینسؤال،ابتداواژگانمهمپژوهشتبیینوسپسبهجایگاه

ادامهبهمعرفیالگوهای تربیتاخلاقیوویژگیهایروشالگودهیودر روشالگودهیدر

کریممیپردازیم. قرآن شایستهبهتفکیکجنسیتاز

مفهوم شناسی

1_ 1. روش الگودهی 

1_1_1.مفهومروش

»روش«بهمعنایطرز،طریقه،قاعدهوقانون،راه،شیوهواسلوباست)دهخدا،1342،ج26،

ازروشهــا،رفتارهــاوفعالیتهایــیاســتکهمربیبــرایهدفیخاص،به ص192(.منظــور

گیرانانجاممیدهد)اعرافی،1393،ج1،ص155(. تأثیرگذاریبرفرا منظور
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2_1_1.مفهوملغویواصطلاحیالگو

لغــتبــهمعنایمــدل،سرمشــق،مقتدا،اســوه،قــدوه)دهخــدا،1342،ج7،ص77( »الگــو«در

طرح،)معین،1360،ج1،ص342(نمونه)عمید،1363،ص152(آمدهاست.

ــهعینــیومشــهودیــکاندیشــهوعمــلدر امــاالگــودراصطــلاحعبــارتاســتاز:نمون

کمــال،ازآنپیــرویمیکننــد)مهــدیزاده، کــهدیگــرانبــرایرســیدنبــه گــون گونا جنبههــای

1385،ص8(.

الگودرعلوممختلفازجملهجامعهشناســی،تعلیموتربیت،روانشناســی بحــثاز

روابطانسانهابایکدیگرازطریقالگوپذیریشکلمیگیردو مطرحاســت؛چونبخشــیاز

کهالگوهادارند،مســئلهشناختالگووالگوگزینیاهمیتبسیاری بهدلیلتأثیربســیاری

پیدامیکندوالبتهمیزانتأثیرگذاریالگوهادرمراحلمختلفزندگیمتفاوتاستمثلًا

الگوهاچندینبرابرمیشود. دردورهنوجوانیوجوانیتأثیرپذیریاز

الگوها،نمونههاییهستندکهبهدلیلبرخورداریازویژگیهای از ایننوشتارمنظور در

خــاصمیتواننــدبــرافراددیگــرتأثیربگذارندایــنالگوهااعمازمثبتومنفیاســت؛یعنی

میتوانندتأثیرمثبتومنفیداشتهباشند.

3_1_1.مفاهیممرتبط)اسوهوقدوهوتقلید(

کهشــخصبدانلایــقمقتدائیو »اســوهبــهمعنایپیشــوا،مقتــدا،قدوهوخصلتیاســت

کردنیااســم بهمعنایپیروی گردد«)دهخدا،1342،ج5،ص2597(.اســوهیامصدر پیشــوایی

قرار بهمعنایپیرویشــدهومقتداوپیشــواقراردادهشدهاســت؛یااسمیدرموضعمصدر

کردن)قریب،1366،ص56و57(. گرفتهاست؛یعنیاقتدا

کــهانســانبههنــگامپیــرویازدیگریپیــدامیکند برخــی»أســوه«راحالتــیمیداننــد

)ابنفارس،1404،ج4،ص310(.بســااینحالت،نیکووپســندیدهباشــدیازشــتوقبیح)راغب

گرفتهاندوآنراچنین اصفهانی،1404،ص76(.لغتشناسانعرب»قدوه«رانیزمترادفاسوه

که(بهاواقتدامیکنند.«)فراهیدى،1409،ج5،ص195(. بیانمیکنند:»قدوهیعنی)کسی

کـهالگوشناسـیوالگوگزینـیهمـوارهبـاتقلیـدهمـراهاسـت؛بایـدبامفهـومتقلید آنجـا از
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کـردن،متابعـتو نظـرلغـویبـهمعنـایبـدوننظـروتأمـلپیـروی گردیـد؛تقلیـداز نیـزآشـنا

کـردناسـت)دهخـدا، کاری کاردیگـران یافـتحقیقـتوازروی کسـیبیدر اقتـداوپیـروی

1342،ج14،ص849(.

تعریفیدیگرآمدهاستکهتقلیدپیرویکردنازدیگریاستدرهرآنچهاومیگوید در

وانجاممیدهدواعتقادداردکهحقدراوست،بدوناینکهنظروتأویلیدردلیلشداشته

گویــاشــخصپیرو،قولیاامردیگــریراهمچونقلادهایدرگردنشقراردادهاســت باشــد؛

)مدنی،1384،ج6،ص198(.

پــدرانواجــدادخویشویا کــهافراداز طبیعیتریــنتقلیدهــایانســان،تقلیدیاســت

قرآن،درمواردبســیاریبا یکنســلدریکجامعهازنســلقبلازخودبهعملمیآورند.در

تقلیدبهعنوانمانعاساســیتعقّلوادراکدرســتمطالبوتحصیل بیانــاتمختلــفاز

عقایدومعارفصحیح،یادمیکند)مصباحیزدی،1390،ج1،ص279(.

کهبهنظرمیرســددرمراتبپایین،بدونتعقل کهتقلیدمراتبیدارد لازمبهذکراســت

کافیاز گاهی صــورتمیگیــرد،چونعالیتریــنمرتبهتقلیدهمانتکــرارعملدیگریبــاآ

وازرویعلمو گاهانهوهــدفدار اوســت.ایــننــوعتقلیدوالگوبــرداریکامــلًاآ حســنکار

میــانرفتارهایاطرافیــان،آنرابرمیگزیندکه کهاز قصــداســت؛همانندنوجــوانیاجوانی

گزینشخــود،دلیلیهــماقامهمیکنــد)همــان،1389،ص68(واین بــرایاین بهتــرمییابــدو

تعریفبهموضوعپژوهشحاضرنزدیکتراست.

4_1_1.روشالگودهی

ارتبــاطبــاروشالگودهــیدرتربیــت،بــهواژههاییهمچونالگو،اســوه،قدوه،سرمشــق در

تربیت کاربردوســیعتریبهویــژهدر کــهدراینمیانالگوواســوه یــم نمونــهومــدلبرمیخور

واژگانفوقماننداســوهوقدوهمختصانســانبودهوبرخی اســلامیدارند،هرچندبرخیاز

دیگرنظیرسرمشقومدلبرموجوداتدیگرنیزاطلاقمیشوند)عباسیمقدم،22،1371تا23(.

کهاساسآنبرمحورالگودهیوارائهنمونههای بههرروی،روشالگویی،روشیاست
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کردار و ایــنروش،مربــیتلاشمیکنــدتانمونــهرفتــار عینــیوعملــیبنــاشــدهاســت.در

مطلوبراعملًادرمعرضدیدمتربیقراردهدتاشرایطلازمبرایالگوبرداریوتقلیدبرای

ویفراهمآید)قایمیمقدم،1382،شماره69،ص26و27(.

یادگیریورشدشناختیجایگاهویژهایداردوچهبسا بهنظرمیرسدروشالگودهیدر

یادگیریهاازطریقروشالگودهیباشد. بسیاریاز

2_ 1. تربیت اخلاقی

1_2_1.تربیتدرلغتواصطلاح

کســییاددادن،آموختنو زبانفارســیبهمعانی»پروردن،آدابواخلاقرابه »تربیت«در

رفتهاست. کار کودکتاهنگامبالغشدن«)دهخدا،1342،ج4،ص5776(به پروردن

معنایتربیتباتوجهبهمادهآنمتفاوتمیشود.»تربیت«ازریشه»ربو«مربوطبهرشد

جسمانیومادیاستوازریشه»ربب«مربوطبهرشدمعنویومادی؛ولیبهطورمختصر،

تربیترامیتوانفرایندیدانســتکهطیآناســتعدادهاینهفتهمتربی،بابرنامهایمنظم

کمالتوسطمربیشکوفامیگردد. وهدفدار،برایرسیدنبه

فردمــوردتربیت دراصطــلاح،تربیــتهمــانپــرورشدادناســتعدادهاییاســتکهدر

وجــوددارد.)مطهــری،1377،ص14(بــهدیگــرســخن،فراهمکردنزمینهمناســببــرایپرورش

اســتعدادهایجســمانیوروانــیانســانمــوردتربیــتوهدایــتآنهــادرجهــتمطلوبو

جلوگیریازوقوعانحرافهاوناهنجاریهاســت)امینی،1372،ص14(ودرهمهادوارزندگی

انسانقرارمیگیرد)میالاره،1375،ص5(. گوندراختیار گونا بهصورتهاوباهدفهای

بهنظرمیرسدتعریفتربیتبه»فرایندیاریرسانیبهمتربیبرایایجادتغییرتدریجی

کهبهواســطهعامل گســترهزماندریکیازســاحتهایبدنی،ذهنی،روحیورفتاری در

کــردناســتعدادهایاویا انســانیدیگــربــهمنظوردســتیابیویبهکمالانســانیوشــکوفا

بازدارندگــیواصــلاحصفــاتورفتارهایــشصــورتمیگیــرد.«)اعرافــی،1393،ج1،ص141(از

میاندیگرتعاریفازجامعیتبیشتریبرخورداراست.
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2_2_1.مفهوملغویواصطلاحیاخلاق

ق«
ُ
رفتهاست.اخلاقجمع»خُل کار اخلاقدرلغتبهمعانیسرشت،سجیهوطبیعتبه

ق«است)ابنمنظور،1414،ج10،ص86(.
ْ
و»خُل

مــاده»خلق«بهمفهوم»خــوی«گرفته تعریفــیدیگــرآمــدهاســت:واژه»اخــلاق«کهاز در

آنبهآسانیصادرمیشود کهافعالاز گفتهمیشود کیفیتنفسانی شدهاست،بیشتربه

یاســاختارشــخصیتی )طریحــی،1375،ج5،ص157(یــابــهملــکاتومجموعهصفاتپایدار

کهمنشأرفتارهایویژهمیشود)الجرجانی،1306،ص45(. خاصاطلاقمیگردد

افعال کهسببصدور تعریفاصطلاحیاخلاقنیزعبارتاســتازملکهاینفســانی

بهتفکروتأملونگرشاســت)مجتبوی،1370،ج1،ص41(.شیخطوسی بهآســانیوبدوننیاز

خلــقراملکــهوهیئتنفســانیپایدارمیداندکهبهاعتبــارآن،افعالوصفاتبهراحتیو

انسانصادرمیگردد)طوسی،1373،ص101(. بدوناندیشهوتأملاز

گناه درمکتبروانکاوی،اخلاقمعادلبافراخودیاوجدان،عبارتاستازاحساس

برابــرارتکابعمل کهدر برابــرتخلــفازاصولواحســاسســرزنشوبازخواســتدرونی در

خطابهانساندستمیدهد)کریمی،1393،ص177(.

درجمعبندیکلیمیتوانگفت:خلقملکهوهیئتنفسانیپایداراستکهبهاعتبار

انسانصادرمیگردند. آن،افعالوصفاتبهراحتیوبدوناندیشهوتأملاز

3_2_1.چیستیتربیتاخلاقی

کارگیـری بـه  و زمینهسـازی فرآینـد معنـای بـه اخلاقـی، تربیـت گذشـت، آنچـه پایـه بـر

شـیوههاییجهتشکوفاسـازی،تقویتوایجادصفات،رفتارهاوآداباخلاقیواصلاح

وازمیـانبـردنصفـات،رفتارهـاوآدابغیراخلاقـیدرخـودانسـانیـادیگـریاسـت)بنـاری،

1379،شـماره2،ص178(.

تعریفیدیگرآمدهاست:»برنامهریزیبرایچگونگیبهکارگیریوپرورشاستعدادها در

وقوایدرونی،وهمچنینتوســعهوتثبیتصفاتورفتارهایپســندیدهاخلاقی،بهمنظور

کردنآنها«)کاظمی،1393،ص48(. نیلبهفضایلاخلاقیودوریازرذیلتهاونابود
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کهارائهشد،تربیتاخلاقیبهمعنایپرورشاستعدادهایدرونیبا باتوجهبهتعاریفی

یافتگزارههایاخلاقیوشناختنفضایلورذایلو تعلیموتربیتدرجهتدر استفادهاز

رویآوردنبهاخلاقنیکووتقیّدوپایبندیوعینیتدادنبهارزشهایاخلاقیبهمنظور

رسیدنبهسعادتوکمالجاودانهاستوتربیتاخلاقیفرآیندیاستکهطیآنبایک

برنامهســنجیدهرفتارهایپســندیدهاخلاقیایجادوتثبیتورذائلاخلاقیازمیانمیرود

تاانسانبهحیاتطیّبوقربالهیبرسد.

3 _ 1. تفکیک جنسیتی

جنســیت،نمــودویژگیهایمردانوزناندرمواجهــهبازندگیاجتماعیوفرهنگازطریق

اجتماعیشدناست)سفیریوایمانیان،1392،ص18(.جنسیتبهتفاوتهایروانشناختی،

گاه اجتماعــیوفرهنگــیبینزنانومردانمربوطمیشــود)گیدنز،مترجم:صبــوری،192،1384(.

رودبرتفاوتهایزنومرد،صرفنظرازمنشــأطبیعی گــربــهتنهاییبــهکار واژهجنســیتا

کلیمــرادازجنس،مذکر یــااجتماعــیآن،دلالتمیکنــد)زیبایینــژاد،1391،ص33(.بهطور

ومؤنثبودناســتومرادازجنســیت،رفتارهایزنانهومردانهاســتواینمقالهدرصدد

معرفیالگوبرایرفتارهایاخلاقیمناسبزنانورفتارهایاخلاقیمناسبمرداناست.

جایگاه روش الگودهی در تربیت اخلاقی

تربیتاخلاقیمیشــود کــهباعثاهمیــتروشتربیتالگودهــیدر یکــیازویژگیهایــی

گیرو گســتردگیمخاطبانآناســت.روشتربیتالگودهی،ازروشهایفرا دامنهوســیعو

انتقال کاربرددارد.اینروش،در ومراحلزندگی تربیتاستکهدرکلیهامور بسیارمؤثردر

اثرگذاراســت،چونمحتوایتربیترابهصورت مفاهیموآموزشبرنامههایتربیتیبســیار

الگووپیرویازاسوههای عینیوعملیارائهمیدهد.درمنابعاسلامینیز،بربهرهگیریاز

کیدشدهاست«)قایمیمقدم،1382،شماره69،ص25(. نیکوتأ

کــهمحلتوجــهواعتنایفــراوانافرادنــدوهمچنینوجودشــانبه الگوهــاازآنجهــت

عنوانوزنههاوشخصیتهایممتازاجتماعضروریاست،دارایاهمیتهستند)عباسی
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گرفتهنشوندوانسانها کار امرتربیتانسانها،الگوهابه گردر مقدم،1371،ص71_72(.بساا

کهــاومیزانهایانســانیباشــند،بــهســردرگمیوخودبینیوبلندپــروازیگرفتار فاقــدملا

میگردنــدوازصعــودبهقلعههایرفیععملصالحوعلموایمانبازخواهندماند.ازدیگر

گرزندگی کها ســو،بســاافرادیفریفتهاندکمایهیعلمیوتربیتیخویششــوند،درحالی

گردد،دیگر الگوهایبزرگیهمچونبوعلیســیناها،سلمانها،ابوذرهاو...برایشانمطرح

دچارعجبوخودبینینمیگردند)همان،ص74(.

تربیــتاخلاقــیاهمیــتیابــد کــهباعــثمیشــودروشالگودهــیدر ویژگــیدیگــری

کهتربیت اندیشــهواحســاسوعملمخاطباســت.بهاینبیان تأثیرگذاریاینروشدر

بــدپدیدمیآوردکهشــکل اخلاقــیدرگامنخســت،اعتقاداتــیناظــربــهچیســتیخــوبو

دهندهجنبهعقلانیتربیتاخلاقیاست؛یعنیفردبهلحاظفکریوعقلانیبتواندخوب

گامدوم،ســببمیشــودتافردبتواندایناصولرادر کند.تربیتاخلاقیدر وبدراادراک

واقعبهایناصولوقوانینارادیوهیجانی گیرد؛یعنیدر کار کارهایخودشبه حالاتو

گونهایعملمیکندتافردبتوانداینالتزام گامســوم،به آنملتزمشــود.تربیتاخلاقیدر

کند)باقــری،1379،شــماره2،ص222_223(.روش اعمــالدرونــیوبیرونیخــودشمراعات رادر

تربیتاخلاقــیتأثیرمیگــذارد.متربیبامشــاهده گانــهموردنظــردر الگودهــیبــرابعادســه

مــوردآنرفتــاراخلاقیکســبمیکند.با الگوهــااطلاعاتــیدر چگونگــیرفتــاراخلاقــیدر

علاقهیافتننسبتبهالگوهایشایستهاخلاقینسبتبهرفتاراخلاقیتمایلپیدامیکند

رانشانمیدهد. رفتاراخلاقی،درعملنیزآنرفتار نهایتباتکرار ودر

روشالگودهیدرهمهیگروههایســنیتأثیرگذاراســتولیاینتأثیردردورهنوجوانی

ایندورانتغییراتمهمیدرزندگی کهدر وجوانیازاهمیتویژهایبرخورداراســت؛چرا

تحصیلــیواجتماعــیافــرادرخمیدهــد.بــراینمونــه،جامعــهاوراعضــورســمیودارای

شــخصیّتحقوقــیمیشناســد،ازســویدیگــر،روانشناســان،نوجوانــیرادورهتعــارضو

روانیمیدانند)کریمی،1393،ص48و49(. بحرانوتوفانوفشار

که کســیراالگوخودقراردهند نوجوانانوجواناندرمســیرزندگیخودســعیمیکنند

اینمسیربرمبنایعقلوخردبهپیشنخواهند درنظرشانقهرمانجلوهمیکند.ایشاندر



19     بسرسب روی ا در اب با تمدقک نقسقر  ر رسنن کسهف با روهدس  تسبخر اسررب

گاهبایدبکوشندتاآنهارادرقبولوپذیرشالگویشایسته رفت،ازاینرووالدینومربیانآ
یــاریرســانند)قائمــی،1392،ص235(.امامعلــی؟ع؟درنامهایبهفرزندبزرگوارش،مینویســد:
قلــبنوجــوانوجــوانچونانزمینکاشــتهنشــدهآمادهیپذیــرشهربذریاســتکهدرآن
پاشیدهشود)نهجالبلاغه،نامه31(.اینجملهبهتنهاییگویایاهمیتدوراننوجوانیوجوانی
اســت،چــونآنحضــرت،قلــبنوجــوانوجوانرابهزمینیتشــبیهکردهاســتکــهآمادگی

کهآنهاازاطرافیانومحیطپیرامونخودمیگیرند. پذیرشهربذریرادارد،مانندتأثیری
کــهنوجوانــانوجواناندرهرلحظهشــاهدرفتارهاواعمــالالگوهایمختلف، آنجــا از
کتابهــاوفیلمهــادر ومــادر،دوســتان،معلمــان،همکلاســیها،وقهرمانــان ماننــد:پــدر
محیطپیرامونخودهســتند،اینالگوهانقشبســزاییدراجتماعیشدنوجهتدهیبه

مسیرتربیتورشدوبالندگیآنهادارند.
اینمرحلهسنی برایناساس،میتوانروشالگودهیراازمهمترینروشهایتربیتیدر
کهامیرمؤمنان؟ع؟بهفرزندجوانخودامامحسنمجتبی؟ع؟فرمود:»براىتو دانست.چنان
کیزهو کرم؟ص؟رااطاعتکنی...پسبهپیامبر؟ص؟پا کهراهورســمزندگیپیامبرا کافیاســت
کهراهورســماوالگوییاســتبراىالگوطلبان.«)نهجالبلاغه،خطبه160(.این پاکتاقتداکن
تربیتجواناناســت.همچنیننیاز روایــتنورانــی،درصــددتبییناهمیــتنقشالگــودر
جــوانرابهالگومطرحواســوهکاملآنرانیــزمعرفیمیکند،چونمیفرماید»برایتوپیروی
کنی،سعادتمندخواهیشد. آئیننبویپیروی گراز کافیاست«؛یعنیا آئینپیامبر؟ص؟ از
گرازپیامبر؟ص؟ومعصومان؟عهم؟پیروینکند، کهانسانبهالگونیازداردا آنجائی درمقابلاز

کشیدهمیشود. بهسمتانسانهاینالایقونادرست بهناچار

3( ویژگی های روش الگودهی در قرآن کریم 
براســاسآموزههایتربیتیاســلامی،مربیانومصلحانجامعه،نبایدتنهابهتبلیغوارشاد
کننــد،بلکــهبایدبــاعملکردنبــهآداباخلاقــی،مزینشــدنبهصفات گفتــاریبســنده
کمالاتباشند، کردارشایسته،داعیمردمبهسویخوبیهاو انسانیودارابودناخلاقو
اینقســمتمیخواهیم ایــنروروشالگودهــیبــهاشــکالمختلفیقابلاجراســتودر از

کنیم. کریمرابیان ویژگیهایروشالگودهیقرآن
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کریم در معرفی الگوهای شایسته 1_3. اهتمام قرآن 

بهکارگیریروشالگودهیدارد. قرآننشانازاهتمامپروردگاردر تعددالگوهایشایستهدر

کریــمنامپیامبرانمتعددیهمچوننوح،لوط،صالح،شــعیب،ابراهیم،موســی، قــرآن در

عیسی؟عهم؟ومحمد؟ص؟وانسانهایوارستهایهمچونلقمان،عزیر،حضرتمریم،هارون

)برادرحضرتموســی(وآســیهبهعنوانالگوآوردهشــدهاســتکههمینمســئلهتوجهقرآنرادر

معرفیالگوهایشایستهبهانسانهانشانمیدهد.

2_3.تنوع در الگوها

اینراستا،برایرسیدنبههدفکههمانانسانسازی قرآنیککتابانسانسازاستودر

ایــنالگوهاایــناثررادارندکهانســانهاگمــاننکنندکه اســتالگوهایــیارائــهمیکنــد،و

قرآنبسیارچشمگیراست،ایناست کهدر کارهاغیرممکناست.چیزی انجامیکسری

کهخداوندپیامبرانوانسانهایباایمانوشایستهرابهعنواناسوهدرسرتاسرقرآنمعرفی

میکنــدتــابدینوســیلهحجــتدرتمامزمینههــایتاریخیبــرمردمانتمامباشــدوگمان

کاریمحالاست. کهبهقربالهیدستیافتن نکنند

گاهی گاهیرهبــریغیرمعصومو گاهیاماممعصوماســتو گاهــیالگــوپیامبــر؟ص؟و 

اوالگومیگیرد.الگوهامیتوانندازهرســنیباشــندچنان کهدرهرصورتمتربیاز مربی،

کهحضرتاسماعیلسیزدهسالهوحضرتابراهیم؟ع؟بالایصدسالداشتیاحضرت

زهرا؟عها؟الگویمعصوماستولیدخترانشعیبالگویغیرمعصوماند.اینهاتنوعالگوهای

بــاایمانباهرســنومقامو قــرآنرانشــانمیدهدکهانســانهایوارســتهو معرفــیشــدهدر

جنسیتیمیتوانندالگوقراربگیرند.

4( تفكیک جنسیتی در الگوهای اخلاقی قرآن کریم

تأثیرتربیتییـکالگویعینی کـهبایـددر مـواردیاسـت نظـرجنسـیّت،از تطابـقمتربیـاناز

بـرآنـانبررسـیشـود،زیـراازدیـدجامعـه،الگوگیـریپسـرنوجـوانازحـرکاتجنـسمخالـف

خـود،مطلـوبنیسـت.بـرایـناسـاس،تقسـیمالگوهـابـهدوجنـسپسـرودختـرضـرورت
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ُ

بُخْـل
ْ
ـنُْ وَ ال ُ

ْ
هْـوُ وَ ال جَـالِ الزَّ سَـاءِ شِـرَارُ خِصَـالِ الرِّ دارد.امیـرمؤمنـان؟ع؟فرمـود:»خِیـارُ خِصَـالِ النِّ

 بَعْلِهَـا وَ إِذَا 
َ

ـا وَ مَـال َ ـةً حَفِظَـتْ مَالَ
َ
یل کَانَـتْ بَِ ـنْ مِـنْ نَفْسِـهَا وَ إِذَا  ِ

ّ
ک ْ تَُ ة لَ ةُ ذَاتَ مَزْهُـوَّ

َ
ـرْأ َ

ْ
کَانَـتِ ال فَـإِذَا 

ـا:نیکوتریـنخلـقوخـویزنـان،زشـتتریناخـلاق َ ِ شَ ءٍ یعْـرِضُ لَ
ّ

کُل کَانَـتْ جَبَانَـةً فَرِقَـتْ مِـنْ 

گاهزنـیمتکبـرباشـد،بیگانـهرابـهحریـمخـود مـرداناسـت،ماننـد،تکبـر،تـرس،بخـل.هـر

گـربخیـلباشـدامـوالخـودوشـوهرشراحفـظمیکنـدوچـونترسـانباشـد راهنمیدهـدوا

یـانرسـاندفاصلـهمیگیـرد.«)نهـجالبلاغـه،حکمـت234(.باتوجه کـهبـهآبـرویاوز ازهـرچیـزی

کریـم کـهقـرآن بـهاهمیـتمعرفـیالگوهـایاختصاصـیبـرایهـرجنـس،مشـاهدهمیشـود

ایـن ادامـهبـهبررسـیبرخـیاز کـردهاسـت.در الگوهـایشایسـتهایازهـردوجنـسمعرفـی

یـم. الگوهـابـهتفکیـکجنسـیتمیپرداز

1_4. الگوهای تربیتی زنان

که بهدلیلنقشمتفاوتزنومرددراجتماع،تربیتدختراننیزمختلفاستوازآنجا

نقشیکزندرجامعهیانســانی،بســیاراساسیومحوریاست،بایدبهشیوهیزندگیو

تربیتیالگوهایالهیزنتوجهیعمیقداشت،تاباشناختاینالگوهابتوانبهجامعهی

مطلوبرسید.

کهزنانشایستهرابهعنوانالگومعرفی ادامهبهبررسیبرخیآیاتخواهیمپرداخت در

کردهاند.

1_1_4.حضرتمریم؟عها؟

نمونههــایقرآنــیاســت،زمانیکهمَلکــیرادرهیبتآدمــیمیبیند، حضــرتمریــم؟عها؟از

توبهخدای گــرپرهیزگاری،مناز کُنْتَتَقِیا:ا حْمنِمِنْکَإِنْ عُــوذُبِالرَّ
َ
ــتْإِنِّیأ

َ
میگویــد:»قال

بــارداریوتولد کــهدر رحمــانپنــاهمیبــرم.«)مریــم/18(.اویکــیازچهــارزنبهشــتیاســت

فرزنــدشبــرخــداتــوکّلمیکنــدوبدونهیچپــدریحضرتعیســی؟ع؟رابهدنیــامیآوردو

هِ  �ي ا �نِ �ن �نْ �نَ �نَ ها �نَ َ رْ�ج �قْ �نَ ْ�صَ�نَ
أَ
ی ا �قِ

َّ
�قَ عِمْرا�نَ ال �نَ ْ مَ ا�ج آیه12ســورهتحریممیفرمایــد:>وَ مَرْ�ي خداونــددر

�ن :ومریمدختِعمرانرا،همان �ي ِ �ق ا�نِ �ق
ْ
هِ وَ كا�نَ�قْ مِ�نَ ال �جِ

ها وَ كُ�قُ ِ
ّ كَلِما�قِ رَ�ج  �جِ

�قْ �قَ
َ

ا وَ صَدّ مِ�نْ رُوِ��ن
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اوازروحخوددمیدیموســخنانپروردگارخود کدامننگاهداشــتودر کهخودراپا کســی

واقــعخداوندبابیاناینآیهعفت فرمانبردارانبود<.در کــردواز وکتابهــاىاوراتصدیــق

کــهنمونهایدیگرازاهمیتوارزشعفتدرجامعه کدامنــیایــنبانورابیانمیفرماید وپا

کهبایدمدنظرهمهافرادجامعهباشد. انسانیاست

قـرآنکریـمدرقسـمتتربیـتالگویـیبانـواندربعداخلاقی،برمحـوررعایتضوابط در

روابـطجنسـی،پوشـشوتنظیـمروابـطومعاشـرتهایاخلاقـیآنـانبـامـردانمتمرکـز در

تربیـتاخلاقـیبـهویژگیهـایدیگـرصفـاتاخلاقـینیـزاشـارهشـده شـدهوهمچنیـندر

اسـت)حسـینخانی،1382،ص61(.

اینآیاتبدستمیآیندعبارتنداز:1.حضرتمریمبادیدن کهاز برخینکاتتربیتی

گر کدامنیخودمیگرددومیگوید:بهخداپناهمیبرم.2.ا ملکدرهیبتانســاننگرانپا

کدامنوباتقواباشدخداوندبرایاوبهترینهارارقممیزند.3.خداوندمریمرابه یکزنپا

بالاییرساند. واسطهفرمانبرداریشبهمقامبسیار

2_1_4.دخترانشعیب؟ع؟

کــهدرخانــهپیامبرىالهــیتربیــتیافتهاند؛و دختــرانشــعیبنمونــهدیگــرقرآنیهســتند

آنانرابه اینروقرآنســخنانورفتــار میتواننــدالگــوىدختــرانجــوانونوجوانباشــند،از

ا  مَّ
َ
آیه23ســورهقصصمیفرماید:>وَل کشــیدهتاسرمشــقدیگرانشــوند.خداونددر تصویر

ا  َ �ق
َ
ال َ كُمَا �ق طْ�جُ الَ مَا �نَ َ ودَا�نِ �ق

دنُ �نِ �قَ �ي
�قَ
أ
هِمُ امْرَا دَ مِ�نْ دُو�نِ و�نَ وَ وَ�جَ سْ�قُ اسِ �ي

َ هقً مِ�نَ ال�نّ مَّ
ُ
هِ ا �ي

َ
دَ عَل �نَ وَ�جَ رَدَ مَاءَ مَدْ�ي وَ

مــردمرابــر گروهــیاز رٌ:وچــونبــهآبمَدْیــنرســید، �ي �نٌ كَ�جِ �ي
َ ا �ش َ و�ن ُ �ج

أ
عَاءُ وَ ا صْدِرَ الرِّ ی �ي

ی َ��قَّ سْ�قِ
لا �نَ

که]گوسفندان که]دامهاىخودرا[آبمیدادند،وپشــتسرشــاندوزنرایافت آنیافت

گفتنــد:»]مابه کار[چیســت؟« این گفــت:»منظورتان]از خــودرا[دورمیکردنــد.]موســی[

گوســفندانخــود[آبنمیدهیــمتاشــبانان]همگــیگوسفندانشــانرا[برگرداننــد،وپدرما

پیرىسالخوردهاست<.

کــرد:1.آنان ازنحــوهیزندگــیدخترانشــعیبمیتــواننکاتتربیتیذیلرابرداشــت

بیروناز کار کمــکمیکردند.2.آنها کارمیکردندوبهپدرشــاندردامدارى بیــرونازخانه
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خانهراباعفتهمراهکردهبودند،بهگونهایکهازاختلاطبامرداننامحرمپرهیزمیکردند.

برابــرپرســشموســیزیرکانهوکوتاهجــوابدادند،ازطرفیاشــارهکردندکهبراى 3.آنهــادر

سیرابکردنگوسفندانآمدهایموازطرفدیگربیانکردندکهنمیخواهیمبامردانبیگانه

مخلوطشــویم،وعفّتخودرابهموســیگوشــزدکردند.4.بهطورطبیعیاحتمالمیرفت

اینروبهاوگوشــزد جوانیکهبادخترانشــعیبســخنمیگوید،فردپاکدامنینباشــد،از

گرمابهمیاناجتماع یموبیسرپرستنیستیم؛ولیپدرماپیراستوا کهماپدردار کردند

بودهاست. مردانآمدهایم،ازسراضطرار

3_1_4.ملکهسبأ

آیــاتســورهنمــلمربــوطبــهحضرتســلیمان؟ع؟اینگونــهآمدهاســت:وقتی دربخشــیاز

حضــرتســلیمان؟ع؟علــتغیبــتهدهــدراســؤالمیکنــد،اوحاضــرمیشــودودرمورد

آیات29تا32ســورهنملاین ملکــهســبأونحــوهزندگیوحکومــتاوگزارشمیدهــد؛در

گونهآمدهاســتکهحضرتســلیمان؟ع؟برایپیبردنبهحقیقتامر،نامهایبهملکهآن

�قْ 
َ
ال کشورشچنینمیگوید:>�ق سرزمینمیفرستد.ملکهسبأپسازمشاهدهنامهبهسران

ی 
َ
وا عَل

ُ
عْل  �قَ

لاَّ
أَ
مِ * ا ��ي حْم�نِ الرَّ هِ الرَّ

َ
سْمِ اللّ هُ �جِ

�نَّ ما�نَ وَ اإِ �ي
َ
هُ مِ�نْ ُ�ل

�نَّ مٌ * اإِ ا�جٌ كَر�ي ی كِ�ق
َ
ل ی اإِ �قِ

ْ
ل
أُ
ِی ا

�نّ  اإِ
�أُ

َ
مَل

ْ
هَا ال �ي

أَ
ا ا �ي

:ایســرانِ هَدُو�ن ْ سش
 َ��قَّی �قَ

ً
مْرا

أَ
اطِعَهقً ا �قُ �ق مْری ما كُ�نْ

أَ
و�نی  �نی  ا �قُ �نْ

أَ
 ا

�أُ
َ
مَل

ْ
هَا ال �ي

أَ
ا ا �قْ �ي

َ
ال �نَ * �ق و�نی  مُسْلِم�ي �قُ

أْ
وَ ا

کهازطرفســلیماناســتو]مضمونآن[ ]کشــور[نامــهایارجمنــدبرایمــنآمدهاســت،

آیید.« ایناست:بهنامخدایرحمتگرمهربان.برمنبزرگیمکنیدومراازدراطاعتدر

کارمبــهمننظردهیدکهبیحضورشــما]تابهحــال[کاریرا گفــت:»ایســران]کشــور[در

باتوست،بنگرچه کار  یم،ولیاختیار گفتند:»ماسختنیرومندودلاور فیصلهندادهام.«

دستورمیدهی؟«<.

اینآیاتبدستمیآیندعبارتنداز:1.ملکهبااینکهقدرت کهاز برخینکاتتربیتی

کرد. بودند.بابزرگانقومخودمشــورت داشــت،وازقدرتونیروینظامیخوبیبرخوردار

کسیالگواست.2.درایتملکه، اینعملراهمهیخردمندانانجاممیدهندوبرایهر

ســببشــدابتداتمــامجهاتوعواقــبامررابســنجدوعجولانهتصمیمنگرفــت.تفکردر
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که عاقبتامروعدمعجله،درسمهمیاست.3.ملکهباوجودقدرتوشوکتبسیاری

یافتآنراپذیرفت. نبودودرموردحقیقتامرجستجونمودووقتیحقرادر داشتمغرور

4_1_4.حضرتزهرا؟عها؟

تاریخبشــریتاســت.حضرتزهرا؟عها؟ حضــرتفاطمــه؟عها؟بزرگترینوبرترینزناســوهدر

ائمــه؟عهم؟وحلقهوصــلآنهابهانبیاء؟عهم؟تــااولخلقت؛یعنیحضرتآدم؟ع؟اســت. مــادر

ایشــانو بهترینراهشــناختاینالگویتمامنمایعبودیتوآموختنروشهایتربیتیاز

کلماتبزرگاناست. درکمقاممعنویایشانرجوعبهقرآنواحادیثو

 
ً
را ط�ي هُ مُسْ�قَ رُّ َ  كا�نَ �ش

ً
وْما و�نَ �ي ا�نُ �ن رِ وَ �ي

دنْ
ال�نَّ  �جِ

و�نَ و�نُ آیات7تا9ســورهانســانآمدهاســت:>�ي در

اءً وَ لا  رن َ كُمْ �ج دُ مِ�نْ ر�ي هِ لا �نُ
َ
هِ اللّ ْ طْعِمُكُمْ لِوَ�ج ما �نُ

�نَّ  اإِ
ً
را ��ي

أَ
 وَ ا

ً
ما �ي �ق  وَ �ي

ً
ا �ن هِ مِسْك�ي ِ

عامَ عَلی  ُ��جّ طْعِمُو�نَ الطَّ وَ �ي

گستردهاستمیترسند.و کهشرّوعذابش كُورا:آنهابهنذرخودوفامیکنند،وازروزى �شُ

غذاى)خود(رابااینکهبهآنعلاقه)ونیاز(دارند،به»مسکین«و»یتیم«و»اسیر«میدهند

)ومیگوینــد:(مــاشــمارابخاطــرخــدااطعــاممیکنیــم،وهیــچپــاداشوسپاســیازشــما

که نمیخواهیم!<ســیاقاینآیاتسیاقداستانســراییاست،داستانمردمیازمؤمنین

واطعاممســکینو پارهاىکارهایشــانیعنــیوفاىبهنذر از قــرآننامشــانراابــرارخوانــده،و

یتیمواسیرشــانخبرداده،ایشــانرامیستاید،ووعدهجمیلشــانمیدهد)طباطبایی،ج20،

ص203(.مصداقاتمواکملاینآیاتامیرمؤمنانعلیوفاطمهزهراوفرزندانآنهاحسنو

کردند،وجزباآبافطار روزهداشتنادا کهنذرخودرادرموردسهروز حسین؟سهم؟میباشند

ننمودند،وقلبآنانازخوفخداوخوفقیامتمالامالبود)مکارمشیرازی،ج25،ص352(.

ایــنبانــویبزرگــوار،درمحیــطخانواده،همســرومــادرینمونــهبودندوسراســرزندگیو

ایشــان،بهتریــنالگــویزندگیبــرایهمــهافرادجامعــه،بهخصــوصبانوان کــردار و گفتــار

اســت.دراجتمــاعبــاحفظحجابوعفت،حضــوریفعالداشــتند.درکودکیبهمانند

نوجوانیدارایفرزندشــدهوبا مــادریمهربــانبــهمراقبتازپدرخــودهمتگماشــتند.در

ولــیامرخودجان آموزههــایدینــیبهتربیــتفرزندانخودپرداختنــد.درجوانیدردفاعاز

کردندودرهمهایناحوالبهاموراجتماعیخودتوجهداشتند. فشانی
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اســلامبودهاندهمانند تاریخقبــلوبعداز لازمبــهذکــراســتکهزنانالگــویدیگریدر

آســیه،هاجر،ســمیه،امســلمه،حضرتزینب؟ع؟وحضرتفاطمهمعصومه؟عها؟نیزبانوان

که آنهامســیرکمالوســعادتپیمودهمیشودودخترانی کهباالگوبرداریاز نمونهدیگری

آیندهمادرانوهمسرانینمونهخواهندشد. آنانالگومیگیرند،در کودکیاز از

2_4. الگوهای تربیتی مردان 

کردهاســت کهقرآنآنهارامعرفی اینقســمتبهبرخیالگوهایشایســتهازمیانمردان در

اشارهمیشود.

1_2_4.حضرتابراهیم؟ع؟

حضرتابراهیم؟ع؟نمونهکاملانســانیوالگویدیگرقرآنیاســتکهازهرنظراســوهوقدوه

بــود،مقــاممعرفتاونســبتبهخداودیگــرویژگیهایبینظیرش،هریکسرمشــقیبرای

آیه4سورهممتحنهدرمقامایشانمیفرماید: مســلمانانورهروانراهخداســت.خداونددر

دُو�نَ مِ�نْ  عْ�جُ ا �قَ كُمْ وَ مِمَّ ا مِ�نْ وأُ
آ
رَا ُ ا �ج

َ �نّ وْمِهِمْ اإِ وا لِ�قَ
ُ
ال دنْ �ق �نَ مَعَهُ اإِ �ي �ن

َّ
مَ وَ ال راه�ي ْ �ج هقٌ �نی  اإِ ْ�وَهقٌ َ�سَ�نَ

أُ
مْ ا

ُ
ك

َ
دْ كا�نَ�قْ ل >�قَ

هِ وَْ�دَهُ:قطعاًبراى
َ
اللّ وا �جِ

مِ�نُ وأْ  َ��قَّی �قُ
ً
دا �جَ

أَ
اءُ ا صن عنْ �جَ

ْ
عَداوَهقُ وَ ال

ْ
كُمُ ال �نَ �ي َ ا وَ �ج �ن �نَ �ي َ دا �ج كُمْ وَ �جَ ا �جِ

رْ�ن هِ كَ�نَ
َ
دُو�نِ اللّ

کهبهقومخود گاه کهبااویندسرمشــقینیکوست:آن شــمادر]پیروىاز[ابراهیموکســانی

یمومیانما کفرمیورز یم.بهشما آنچهبهجاىخدامیپرســتیدبیزار از گفتند:ماازشــماو

کهفقطبهخداایمانآورید.< کینههمیشگیپدیدارشدهتاوقتی وشمادشمنیو

گرفت.<  :وخداابراهیمرادوســت ل�ً ل�ي مَ �نَ راه�ي ْ �ج هُ اإِ
َ
 اللّ

دنَ �نَ
براســاسآیه125ســورهنســاء:>وَ ا�قَّ

کهخداوندایشانرابهعنواندوستخودبرمیگزیند. حضرتابراهیمبهمقامیمیرسد

گرفت.اوبه ابراهیمِبتشــکن،دوســتخداوندموردآزمایشهایســختوبزرگیقرار

وســیلهنمرود،درآتشافکندهشــد،درحالیکهشــانزدهسالبیشترنداشــت)مکارمشیرازی،

کــردنفرزنــدشوآزمایشهــایدیگرینیــزآزمــودهوازتمامی 1380،ص107(بــاامــربــهقربانــی

امتحاناتسربلندبیرونآمد.

برد،چوننخستدعایشرابهاسم»ربّ« کار دردعاهایشنیزادبفوقالعادهاىرابه
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بــههیچ رادرخواســتنمــود،و پایــدار شــروعکــرد،دیگــراینکــهتنهــانعمتهــاىحقیقــیو

کهســرآمدآنهاو کرد وجــهتوجهــیبهزخــارفدنیاىفانینکرد،وبراىخــودنعمتیاختیار

گرانبهاترینآنهابودوآنعبارتبوداز»حکم«یعنیشــریعتوپیوســتنبهصالحین،ونام

آیندهکســانی میــانآینــدگان،وازخداىخودخواســتتــادرهرعصرىازاعصار نیــکدر

کــهدعوتــشرابپــاداشــتهوشــریعتشراترویجنماینــد،درحقیقــتمعنی کنــد رامبعــوث

گاهوراثت کهتاقیامقیامتباقیباشــد.آن درخواســتشایناســتکهشــریعتیبهاودهد

کرد)طباطبایی،ج6،ص،384(. بهشتوایمنیازرسواییدرقیامترادرخواست

2_2_4.حضرتاسماعیل؟ع؟

آیه102سورهصافاتدرباره کهخداونددر الگویقرآنیدیگر،حضرتاسماعیل؟ع؟است

الَ  رى  �ق ا �قَ رْ ما دن طنُ ا�نْ َ ُ�كَ �ن َ �ج
دنْ
أَ
ِی ا

�نّ
أَ
امِ ا مَ�ن

ْ
ِی ال

رى  �ن
أَ
ِی ا

�نّ �نیَ اإِ ُ ا �ج الَ �ي عْی �ق �نَ مَعَهُ السَّ
َ
ل ا �جَ

مَّ
َ
ل ایشــانمیفرماید:>�نَ

:ووقتیبااوبهجایگاه»سَــعْی«رســید، �ن ر�ي ا�جِ هُ مِ�نَ الصَّ
َ
اءَ اللّ �نْ �ش ی  اإِ

دُ�ن �جِ
مَرُ َ��قَ وأْ عَلْ ما �قُ ِ ا�نْ َ�ق �ج

أَ
ا ا �ي

کــهتوراســرمیبُرَم،پــسببینچه گفــت:»اىپســرکمــن!مــندرخــواب]چنیــن[میبینم

بــهنظــرتمیآیــد؟«گفــت:»اىپدرمن!آنچهرامأمورىبکن.انشــاءاللهمراازشــکیبایان

خواهییافت<.

برایفرزندسیزدهسالهاششخصیتمستقلوارادهآزادقائلاست، کهپدر آنجایی از

مســئلهذبــحرابرایفرزندشباصراحــتبیانمیکند،چوننمیخواهــدفرزندشرابفریبد

اینمبارزه کنــد.اومیخواهدفرزندنیزبانفــسدر کورکورانــهاورابــهمیــدانمبارزهدعوت و

شرکتجویدولذتتسلیمورضارابچشد؛ازسویدیگرفرزندهممیخواهدپدردرعزمو

یتیداری گاهانهنمیگوید:مراذبحکن!بلکهمیگویدهرمأمور تصمیمشراسخباشد.اوآ

انجامبده)مکارمشیرازی،همان،ص115_114(.

وفرزندمیتوانبهنکاتتربیتیمهمیدســتیافتکهبه بــامــروریبرزندگانیاینپدر

فرزنــدشمییابدکهمیتواندبااومشــورت اینرشــدرادر چنــدمــورداشــارهمیگردد:1.پدر

فرزندوکمــکبــهوالدینمیشــود.2.از کنــدوهمیــنعمــلســببرشــدفکــریبیشتــردر

لفــظیــابُنَــیاســتفادهمیکند،تــامحبتوعاطفــهیپدرانهرابرســاند.3.درعینداشــتن
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علاقهفراوانبهفرزندشمسئلهذبحرابااودرمیانمیگذارد؛زیراهمفرمانخداارجحیت
کردنبافرزندشواعطایبینشبهاواهمیتقائلاســت.4.فرزند دارد،همبرایمشــورت
را کــهذرهایازعلاقهاشبــهپدرکمنشــدهوپدر کهنشــاندهد هــملفــظ»ابــتِ«رامــیآورد
قــراردارد.5.با امرخداتشــویقمیکند،زیرااطاعــتازخدادررأسامور نیــزبــهاطاعــتاز
آوردنقیــودیبــهرفعناراحتیپدرشپسازذبــحاوهمتمیگماردومیفرماید:خداوندبه
راه وفرزنددر کهبــاآنامرشرااطاعتمیکنــم،وبهاینترتیبپــدر مــنصبــریعطــاکرده

ازهمهیخواستههاینفسانیخودمیگذرند. فرمانبرداریپروردگار
روابــطبــافرزندمــدنظرقــرارداد کــهبایــددر مــواردیــادشــده،بخشــیازمســائلیاســت
فرامینالاهی زندگــیدرجهتاطاعــتاز وباسرمشــققــراردادنآنــانمیتــوانبهنوعــیاز

دستیافت.

3_2_4.حضرتیوسف؟ع؟

حضرتیوسف؟ع؟ازدیگراسوههایقرآنیاستحضرتیوسف؟ع؟الگویمبارزهباهوای
آنبیانشــدهاســت: کاملاز گزارشــی آیه23ســورهیوســفبهزبانیشــیوا نفساســت.در
ْ�سَ�نَ 

أَ
ِی ا

ّ
هُ رَ�ج

�نَّ هِ اإِ
َ
الَ مَعادنَ اللّ كَ �ق

َ
�قَ ل �قْ هَ�ي

َ
ال وا�جَ وَ �ق ْ �ج

اأَ
ْ
ِ ال �ق �قَ

َّ
ل سِهِ وَ عنَ �نْ ها عَ�نْ �نَ ِ �ق �ي َ ِی �ج

ی هُوَ �ن �قِ
َّ
هُ ال >وَ راوَدَ�قْ

اوکامگیرد،و کــهوىدرخانــهاشبــود،خواســتاز :وآن]بانــو[ الِمُو�ن
َ لُِ� الطنّ �نْ هُ لا �ي

�نَّ وای اإِ مَ�شْ

گفــت:پناهبرخدا،اوآقاى آنِتوام!]یوســف[ کهاز کردوگفت:بیا درهــارا]پیاپــی[چفت
مــناســت.بــهمنجاىنیکودادهاســت.قطعاًســتمکارانرســتگارنمیشــوند<.حضرت

گناهبهخداپناهبرد.اینالگویبندگانحقیقیاست. برخوردبا یوسف؟ع؟در
ایندربارهآمدهاست:همسرعزیزمصربهطرفبترفتوپارچهای امامسجاد؟ع؟در از
کهبت گفتخجالتمیکشم کاریاست؟زن گفت:اینچه براوافکند.یوسفبهوی
مــاراببینــد.یوســف؟ع؟بــهویگفت:تــوازچیزیحیامیکنــیکهنمیشــنودونمیبیندو
کهانسانراآفریدوبهاوآموخت،حیا فهمنمیکندونمیخوردونمیآشامد،ومنازکسی

نکنم؟!)ابنبابویه،بیتا،ج2،ص45(.
اودور خدایوالابرهانودلیلیرابهیوســف؟ع؟نشــاندادوبههمیندلیلفحشــارااز
کهانسانبهخاطرآنخلقشدهاست.هدفاصلی کردواینپاداشبندگیاست.چیزی
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تربیــتوالگوبــرداریازشــیوهیایــنبزرگاننیزرســیدنانســانبهمرحلهکمــالوبندگی از
خالصانهاست.

کرد؛حضرت؟ع؟ترجیحدادندبا فرمانزلیخازمینهاسارتیوسفرافراهم سرپیچیاز
کردنروحخود گناه زندانقراردهند؛امابا ســرپیچیازدســتورهایزلیخا،جسمخودرادر
رادرعذابالهیمحبوسنکنند.اینشــیوهبندگیواطاعتسرمشــقیبرایتربیتنفس

امارهدرآدمیاست.

4_2_4.حضرتمحمد؟ص؟

دْ كا�نَ  �قَ
َ
آیه21ســورهاحزابچنینمعرفیمیفرماید:>ل برترینالگویآفرینشراخداونددر

]اقتدابه[رسولخداسرمشقینیکوست.<؛ ...:قطعاًبراىشمادر هقٌ ْ�وَهقٌ َ�سَ�نَ
أُ
ِی رَُ�ولِ اللّهِ ا

مْ �ن
ُ
ك

َ
ل

 ٍ �ق
ُ
ل عَلی  �نُ

َ
كَ ل

�نَّ گونهبهتصویرمیکشد:>وَ اإِ آیهایدیگر)قلم:4(خوشخلقیحضرترااین ودر
آیــهایدیگــرخداوندبهنرمخویــیومهربانی کــهتــوراخویــیوالاســت<.در مٍ:وراســتی �ي عَطن

آیه حضــرتمحمــد؟ص؟اشــارهمیفرمایــدوآنراهدیــهوبرکتــیازجانبخودمیدانــدودر
�جِ 

ْ
ل �قَ

ْ
�نَ ال لِ�ي ا عنَ

ً طنّ �قَ �نَ وْ كُ�ن
َ
هُمْ وَل

َ
�قَ ل هِ لِ�ن

َ
�نَ اللّ مَا رَحْمَهقٍ مِّ �جِ

159ســورهآلعمرانچنینمیفرماید:>�نَ
گر پُرمِهر[شــدى،وا وا مِ�نْ َ�وْلِكَ ...:پسبه]برکــتِ[رحمتالهی،بــاآناننرمخــو]و

صنُّ �نَ ا�ن
َ
ل

ادامهآیهضمنتحسین کندهمیشــدند.<در پیرامونتوپرا تندخووســختدلبودىقطعاًاز
پیامبــر؟ص؟بــهدلیلوجودایــنفضائلاخلاقی،نقطــهمقابلنرمخوییرابیــانمینمایدوبه
کندگیمردمرااز نظرمیرســدازجهتاهمیتوجلبتوجهکاملمخاطبمیباشــدوپرا

اطرافانسانتندخو،پیامدسختدلیوتندخوییمیشمارد.
پیامبــر؟ص؟درهمــهزمینههــا،بهترینالگواســت.عبــادتوبندگیخداونــد،اخلاصو
برابرمشکلات،حسنخلقورابطهنیکوباهمگان، توجهبهخدا،استقامتوشکیباییدر
مدیریــتورهبــریصحیــحجامعهودیگرشــئونفــردیواجتماعیآنحضــرت،هرکدام

میتواندالگووسرمشقیبرایهمهمسلمینباشد.

5. جمع بندی و نتیجه گیری
قــرآنکریمبــارویکرد ایــنمقالــهبــاعنــوان»بررســیروشالگودهــیبهتفکیکجنســیتدر
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بیان تربیتاخلاقی«بهتبیینوتحلیلحقیقتروشالگودهیوضرورتآنمیپردازد.در

گفت: مهمتریننتائجاینتحقیقمیتوان

بهترینومؤثرترینروشهایتربیتیاصلاح 1.بیــانالگوهایعینــیاخلاقوتربیت،از

فردوجامعهاست.

اســاسروشالگودهــی،بــرمحورمعرفیالگووارائهنمونههایعینیوعملیبناشــدهو

کردارمطلــوبراعملًادرمعرضدیدمتربیقراردهدتا و مربــیتــلاشمیکندتانمونهرفتار

شرایطلازمبرایالگوبرداریوتقلیدبرایویفراهمآید.

کارگیــریشــیوههاییجهــت بــه 2.تربیــتاخلاقــی،بــهمعنــایفرآینــدزمینهســازیو

شکوفاســازی،تقویــتوایجــادصفــات،رفتارهــاوآداباخلاقــیواصــلاحوازمیانبردن

تربیتاخلاقی، صفــات،رفتارهــاوآدابغیــراخلاقــیدرخودانســانیادیگــریاســت.در

اســتعدادهایبالقوهانســانشــکوفامیگرددوبایکبرنامهســنجیده،رفتارهایپســندیده

اخلاقیایجادوتثبیتورذائلاخلاقیازمیانمیرود.

کهنشــان کردهاســت گســتردهوپررنگیاســتفاده 3.قــرآنازروشالگودهــیبــهشــکل

کریمویژگیهای قرآن کارگیریاینروشدر یاداینروشدارد.به ازاهمیــتوتأثیرگــذاریز

افــرادمعصومو خاصــیداردازجملــهالگوهــایارائــهشــدهدارایتنوعهســتندیعنــیهماز

زنانومــردانوهمازســنینمختلف.همچنین همغیرمعصــومالگــومعرفیشــدهوهــماز

اســتفادهازروشالگودهیبهتفکیکجنســیتالگوهاتوجهداشــتهوازهردو کریمدر قرآن

جنــسزنومــردالگوهــایشایســتهایمعرفیکرداســتکهاینبرتأثیرگذاریبیشــترروش

الگودهیمیافزاید.

گانــهاثردارد.از گونهجدا زنانومــرداننوجوانبه 4.روشتربیتــیالگویــیدرهــریکاز

منظرآیاتوروایات،حضرتمریم؟عها؟،دخترانشــعیب؟ع؟،ملکهســبأوحضرتزهرا؟عها؟

مهمترینالگوهایتربیتیبرایزنانبهشــمارمیروند.همچنینمهمترینالگوهایتربیتی

مردانازمنظرآیاتوروایاتعبارتنداز:حضرتمحمد؟ص؟،حضرتابراهیم؟ع؟،حضرت

اسماعیل؟ع؟،وحضرتیوسف؟ع؟.
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فهرست منابع

قرآن)ترجمهفولادوند(

نهجالبلاغه)ترجمهدشتی(

الرضا،مترجم:محمدتقیآقانجفیاصفهانی،انتشـارات 1.ابـنبابویـه،محمـدبـنعلـی،عیوناخبار

علمیهاسلامیه،تهران،بیتا.

2.ابـنفـارس،احمـدبـنفـارس،معجممقاییـساللغه،محقق/مصحح:عبدالسـلاممحمدهارون،

مکتبالاعلامالاسلامی،قم،اول،1404هـق.

3.ابنمنظور،محمدبنمکرم،لسانالعرب،ج10،دارصادر،بیروت،سوم،1414هـ.ق.

4.اعرافـی،علیرضـا،فقـهتربیتـی)مبانـیوپیـشفرضهـا(،مؤسسـهفرهنگـیهنـریاشـراقوعرفـان،قـم،

دوم،1393.

5.امینی،ابراهیم،اسلاموتعلیموتربیت،جلد1،انتشاراتانجمناولیاومربیانجمهوریاسلامی

ایران،تهران،بیچا،1372.

مجلـه شـباهتها، و تفاوتهـا دینـی تربیـت و اخلاقـی تربیـت نشسـت یـک گـزارش خسـرو، باقـری، .6

پژوهشهایتربیتاسلامی،شماره2،تابستان1379.

7.بنـاری،علیهمـت،تربیـتاخلاقـیوضـرورتنگاهـیدوبـارهبـهآن،مجلهمسـائلکاربـردیتعلیمو

تربیتاسلامی،شماره2،تابستان1379.

8.الجرجانی،علیبنمحمد،کتابالتعریفات،ناصرخسرو،تهران،بیچا،1306.

قـرآن،مرکـزپژوهشهـایاسـلامیصـداوسـیما،قم، 9.حسـینخانـی،هـادی،تربیـتالگویـیزنـاندر

اول،1382.

کبر،لغتنامهدهخدا،دانشگاهتهران،تهران،1342. 10.دهخدا،علیا

11.راغباصفهانی،حسینبنمحمد،مفرداتألفاظالقرآن،بیروت،اول،1412هـ.ق.

12.زیبایینژاد،محمدرضا،جایگاهخانوادهوجنسیتدرنظامتربیترسمی،هاجر،قم،اول،1391.

13.سفیریوایمانیان،خدیجهوسارا،جامعهشناسیجنسیت،تهران،جامعهشناسان،دوم،1392.
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14.طباطبایـی،محمدحسـین،تفسـیرالمیـزان،مترجـم:محمدباقـرموسـوى،جامعـهمدرسـینحـوزه

علمیهقم،دفترانتشاراتاسلامی،قم.بیچا،بیتا.

15.طریحـی،فخـرالدیـنبـنمحمـد،مجمـعالبحریـن،محقـق/مصحـح:احمدحسـینیاشـکورى،

ج5،مرتضوی،تهران،سوم،1375.

16.طوسـی،خواجـهنصیرالدیـن،اخـلاقناصـری،تنقیـحوتصحیـح:مجتبـیمینـوی،وعلیرضـا

حیدری،بینا،تهران،پنجم،1373.

تبلیـغوتربیـت،مرکـزچـاپونشـرسـازمانتبلیغـات 17.عباسـیمقـدم،مصطفـی،نقـشاسـوههادر

اسلامی،اول،1371.

18.عمید،حسن،فرهنگفارسیعمید،امیرکبیر،تهران،1363.

19.فراهیدى،خلیلبناحمد،کتابالعین،ج8،هجرت،قم،دوم،1409هـ.ق.

تربیتاسلامی«،مجلهمعرفت،شماره69،شهریور 20.قائمیمقدم،محمدرضا،»روشالگوییدر

.1382

21.قریب،محمد،تبییناللغاتلتبیانالایاتیافرهنگلغاتقرآن،بنیاد،مروی،1366.

کاظمـی،حمیدرضـا،برنامـهدرسـیوتربیـتاخلاقـی)بـانگاهـیبـهآثـارعلامـهمصبـاحیـزدی(، .22

مؤسسهآموزشیوپژوهشیامامخمینی؟ره؟،قم،اول،1393.

کریمی،یوسف،روانشناسیشخصیت،مؤسسهنشرویرایش،تهران،نوزدهم،1393. .23

گیدنز،آنتونی،مترجم:منوچهرصبوری،جامعهشناسی،نشرنی،تهران،پانزدهم. .24

25.مجتبـوی،جلالالدیـن،علـماخـلاقاسـلامی)ترجمـهجامـعالسـعادات(،جلـد1،حکمـت،بیجـا،

چهارم،1370.

26.مدنـی،علـیخـانبـناحمـد،الطـرازالأول،ج6،مؤسسـةآلالبیـت؟عهم؟لاحیـاءالتراث،مشـهد،

اول،1384

قرآن،مؤسسـهآموزشـیوپژوهشـیامامخمینی؟ره؟،قم، 27.مصباحیزدی،محمدتقی،اخلاقدر

چهارم،1390.

قرآن(،صدرا،تهران_قم،هشتم،1377. 28.مطهری،مرتضی،مجموعهآثار)انساندر

29.معین،محمد،فرهنگفارسیمعین،امیرکبیر،تهران،1360.
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الکتبالاسلامیه،تهران،1380ش. 30.مکارمشیرازی،ناصر،قصههایقرآن،دار

31.مهدیزاده،حسین،الگوشناسی،مرکزپژوهشهایاسلامیصداوسیما،قم،اول،1385.

مؤسسـه تهـران، کاردان، علیمحمـد ترجمـه: تربیتـی، علـوم حـدود و معنـی گاسـتون، میـالاره، .32

انتشاراتوچاپدانشگاهتهران،دوم،1375.



نقش حجاب در کاهش ناهنجاری های اخلاقی
کید بر آیات و روایات با تأ

بنت الهدی افشاری نژاد1

چكیده

ناهنجاریهای روزافزون گسترش امروز، جامعه در عمده مشکلات از یکی

کاهش کهبامراجعهبهآموزههایدینیراهکارهایمختلفیجهت اخلاقیاست،

آن درصدد حاضر مقاله راستا این  در آورد. بدست میتوان اینناهنجاریها

با کاهشناهنجاریهایاخلاقیبپردازدو کهبهبررسینقشحجابدر است

ترویجفرهنگحجاب مصونیتبخشیدرحوزهفردی،خانوادگیواجتماعیدر

مؤثرواقعشود.

کیدبرآیاتوروایات،نمونههاییاز باروشتوصیفی_تحلیلیوباتأ ایننوشتار

کهعدمرعایتحجابمیتواندبر»ایجاد«،یا»تشدید« ناهنجاریهایاخلاقی

آنهاتأثیرگذارباشدرابیاننمودهاستوپسازبررسیهایبهدستآمده،مهمترین

دستاوردهایاینتحقیقاینستکهحجابدرحوزهفردیسببکاهشبرخی

زنان، علیه خشونت بیحیایی، قانونگریزی، نظیر: اخلاقی ناهنجاریهای از

گناه،بیعفتی،غفلتازخداوند،ضایع حرص،بیغیرتی،جسارتبرارتکاب

کردنحقوقدیگراندرحوزهفردی،خانوادگیواجتماعیو...میشود.

کلیدواژهها:آثارحجاب،اخلاق،ناهنجاریهایاخلاقی،انحرافاتاجتماعی.

1.سطح3تعلیموتربیتاسلامیجامعةالزهراء؟عها؟.
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مقدمه

رمــزبقــاءوســقوطیکملتازدیــدگاهوحی،عقــلوتجربه،رعایتارزشهــاوهنجارهای

پرتــورعایتقوانین اخلاقییاعدمرعایتآنهاســت.ســلامتورشــدفــردواجتماعنیزدر

کهامریفطریاســت،برایحیات الهــیوهنجارهــایاخلاقیاســت.همچنینحجــاب

اجتماعــیانســانضرورتدارد؛امادرقرنحاضر،پدیدهنابهنجــاربدحجابیروبهافزایش

ناهنجاریهایاخلاقــیورفتــاریدرحیطهفــردی،خانوادگی کــهخــود،عاملبــروز اســت

گردیــدهاســت؛لــذابررســیآنضــرورتمییابدتــابتــواندرجهت بــهتبــعآناجتماعــی و

وفوایدحجابدر آثار توســعهفرهنگحجاب،شــبههزدایی،پرورشبُعدشــناختیافراداز

نتیجهکاهشناهنجاریهایاخلاقیدرحوزهفردی،خانوادگی پیشرفتاخلاقیآنانودر

گامهاییبرداشت. واجتماعیوقربالهی

یـاتدیـناسـت؛همـوارهمـوردتوجـهبـودهاسـت؛امـانکتـه کـهیکـیازضرور حجـاب،

کاهـش »نقـشحجـابدر بـهطـورخـاص  و آثـارحجـابچیسـت؟ کـه ایـناسـت مهـم

ناهنجاریهـایاخلاقـی«چیسـت؟بـرایپاسـخبـهاینسـؤال،میتـوانحوزههـایمختلف

اجتماعـی، خانوادگـی، فـردی، حـوزه در حجـاب نقـش ماننـد، داد قـرار بررسـی مـورد را

کـهبررسـینقـشحجـابدرکاهـشناهنجاریهـایاخلاقی انحرافـاتجنسـیواخلاقـی،

بـهعنـوانیکـیازحوزههـاوشـایدمهمتریـنآنهـاباشـد.

درموردپیشینهتحققبراساسبررسیهاینگارندهاثرمستقلوجامعیدرمورد»نقش

کاهشناهنجاریهایاخلاقی«یافتنشــد؛امادربرخیآثارمانندجلدپنجم حجابدر

تعلیموتربیتومبانیآن«تنهابهایننکتهپرداخته کتاب»آراءاندیشــمندانمســلماندر

اســتکه»حجاب«بهعنوانیکیازعواملسالمســازیجامعهازتحریکاتجنسیاست

ونیزدرکتاب»رازحجاب«مســعودصفییاری،درفصلســومبهمسألهبدحجابیوفساد

کاهشناهنجاریهای کهبهنوعیمربوطبهموضوعحجابو اخلاقیاشــارهشــدهاســت

اخلاقیمیشود.درکتاب»مسئلهحجاب«شهیدمطهری؟ره؟نیزلابلایمطالبمیتوان

کندهملاحظهنمود. نقشحجابدرمسائلاجتماعیواخلاقیرابهصورتپرا
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فـردی، مختلـف خصوصیـات بـا ارتباطـش لحـاظ بـه کـه اسـت مسـألهای حجـاب

زوایـایمختلفیهمچونفرهنگی،روانشناسـی، خانوادگـیواجتماعـیانسـان،میتـواناز

بررسـی بـا مقالـه ایـن  در و پرداخـت آن بـه اخلاقـی و فقهـی سیاسـی، جامعهشناسـی،

کاهـش چگونگـی و حجـاب فوایـد آثـار، کشـف بدنبـال نقلـی دیـدگاه بـا حجـاب نقـش

ابتـدابایسـتهاسـتناهنجـاری،اخـلاقو ایـننوشـتار ناهنجاریهـایاخلاقـیهسـتیم.در

دهیـم. توضیـح را حجـاب

ناهنجاری

اینجانیز گاهــیبرایشــناختدرســتمعنــایلغتی،میبایســتضــدشراشــناخت.در

راشناخت.لغت»هنجار«درلغتنامههای برایشــناختناهنجاریمیبایســتهنجار

فارســی)عمید،1373،ص1209(بهمعنایراه،طریق،روش،راهراســت،قاعدهنیزآمدهاســت

اینجاهمانراهدرســتمرادومنظوراســت.ناهنجارییعنیراهانحرافیوخلافراه کهدر

ازپیشتعیینشده)بهنجار(ونرمالمطابقتندارد.ناهنجاری درست.رفتاریکهبارفتار

درعلــوممختلــفمعانیمختلفیدارد.مثلًادرعلمحقوقمترادفباجرم،درعلماخلاق

کــهمخالفبــافضیلتهــایاخلاقیواعتــدالرفتاریباشــد،بهنوعــیناهنجار هــرامــری

قلمدادمیشود.

اخلاق

لغــت ــق«در
ُ
ــق«)ابــنمنظــور،1414،ج10،ص86(و»خُل

ْ
اخــلاق،بــروزن»اَفعــال«جمــعواژه»خُل

)طریحی،1375،ج5،ص156(بهمعنایخویها،عادات،سجایایپسندیدهوخوببهکاررفته

وازصفاتنفســانیانســانبهشــمارمیرودوبهمعنایصفتهایروحیوباطنیاســت

که کردهوبهعنوانملکهبراینفسدرآمدهاست،بهگونهای کهدرنفسانسانیرسوخپیدا

اوصادرمیشود. بهتفکرواندیشهاز افعالخوبیابدبدوننیاز

کــهمخالفبااعتــدالباشــدوبهعرصهافــراطوتفریــطپانهد واخلاقــی هــرنــوعرفتــار

ناهنجــاراخلاقــیمحســوبمیشــود.چنانکهامــامعلــی؟ع؟میفرمایند:»فضایــلبرچهار
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گونهاند:1.حکمتکهموضوعآنفکراســت،2.عفتکهموضوعآنشــهوتاست،3.نیرو

کــهموضــوعآناعتــدالقــواینفســانیاســت.« کــهموضــوعآنغضــباســت،4.عدالــت

ایــنصفــاتچهارگانــهخــارجشــود،ناهنجــار کــهاز )مجلســی،1404،ج75،ص81(هــرصفتــی

نویسندگان،1389،ص33_35(. اخلاقیمحسوبمیشود)جمعیاز

حجاب

زبانعربیبرایپوشــشواژههاییمثلحجاب،ســاترولباساســتفادهشدهاست.واژه در
یشــهحجبمیباشــد.)ابنمنظور،1414،واژهحجب(حجببهمعنایســتراســت.  ر حجاباز

)همان(وستربهمعنایپوشاندنبدنومستورنمودنوشکلاصلیبدنراازنظردورداشتن

زبان کــه؛در گفتاراهللغــتچنیننتیجهگرفت وواضــحنســاختنآناســت.میتــواناز

کهازدیدنشیءپوشانیدهشده،مانعمیشود. گفتهمیشود عربیحجاببهپوششی

کهزنانچهره زبانفارسیواژهحجابمعانیمختلفیداردمانند؛پرده،ستر،نقابی در

خودرابهواســطهآنمیپوشــانند،رویبند،برقعوچادریکهســرتاپایخودرامیپوشــانند

)عمید،1373،ص557ودهخدا،1352،ج5،ص7640(.

اســلام،قربالهیاســتکهبهوسیلهیتزکیهینفسبه هدفاصلیتشــریعاحکامدر

دســتمیآیــد،یکــیازمصادیقتزکیهنفــس،مخالفتباخواســتههاینفسمیباشــد.از

آنجــاکهنفسانســانیمیلبــهخودنماییوجلوهگریدارد،پسحجابوپوشــشمیتواند

کههرنوعیازپوشــشباهرســبکوســیاق گیرد.مســلماســت ازمصادیقتزکیهنفسقرار

کامل، کــهدرتمامیابعاد،پوشــش دربردارنــدههــدفنیســت،آنحجابیموردنظراســت

بازدارندهومانعتلذذنامحرمان،باشد.

بهآفاتبیحجابیاشــارهشــدهومواردینظیر»چشمچرانی،هوسبازى، تفســیرنور در

بهعُنف،باردارىهاىنامشــروع،ســقطجنین،پیدایش فســاد،فحشــا،ســوءقصد،تجاوز

اثرآبروریزى،بیمهرىمردانچشــمچران ازخانهدر امراضروانی،مقاربتی،خودکشــی،فرار

نسبتبههمسرانخود،بالارفتنآمارطلاق،تضعیفروابطخانوادگی،رقابتدرتجمّلات

کدامن«)قرائتی،1383،ج9،ص401(راناممیبردکهبهوسیله وایجاددلهرهبراىخانوادههاىپا
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اینآفاتپیشــگیرینمودکههمانفلســفهوجودیحجاب بروز رعایتحجابمیتواناز

خواهدبود.

کهپوشــاندنبدناســتودیگری بنابرایــنحجــابدوجنبــهدارد:یکیجنبهظاهری

کــهدرحرکتزندرجامعهپدیدارمیشــودبهگونهایکهپوشــشزنعاری جنبــهتعاملــی

رفتارهایخلافعفتباشــدوخودرامانندمتاعیباانواعرنگولعابومدلهاتزیین از

واقــعبدحجابیو کنــدودر نکنــدودرمعــرضقــرارندهــدتــانظرهارابهســویخــودجلب

امــام مــرداناســت.چنانکــهاز جلوهگــریزنــانیکــیازعوامــلبرانگیختــنتمایــلاتدر

گناهان اینکهخودرابرایدیگرانبیاراییوبهوسیله علی؟ع؟روایتشــدهاســت:»بپرهیزاز

باخدابهستیزبرخیزی«)مجلسی،1404،ج68،ص364(.

ناهنجاریهای بــروز بــرایــناســاسیکــیازفلســفههایاصلیحجــاب،پیشــگیریاز

که کــههمانعــدمبرانگیختگیتمایلاتدرمرداناســت کاهــشناهنجاریها اخلاقــیو

کهمیتوانآنهارادرسهمورد لوازموفوایدیبراینتحققخارجیحجاب،بارخواهدشد

زیرخلاصهنمود:

1. حجاب عامل آرامش فردی

کم زنانآسیبشناســیآناســت،قرآننیزبهصراحت کمشــدنزمینهآزار اولینقدمبرای

زنانراحجابدانستهومیفرماید:»اىپیامبر،بهزنانودخترانتوبهزنان شدنزمینهآزار

گیرند.اینبراىآنکهشناختهشوندوموردآزار مؤمنانبگو:»پوششهاىخودرابرخودفروتر

قرارنگیرند]بهاحتیاط[نزدیکتراست.«)سورهاحزاب،آیه59(

آمریکا،زنانراقشــرآســیبپذیردرجامعــهمیداندوبرای یکــیازســازمانهایزنــاندر

حضــوردرجامعــهتوصیههاییمیکندکهتمامایــنتوصیههادریککلمه»درمحدودیت

اجتماعــیزنــان«جمــعمیشــود.درحالیکــهاســلامبــاردنمــودن»محدودیــتاجتماعــی

زنــان«پیششــرطامنیــتاجتماعیزنانراحجــابمیداندکهزمینههایناامنیراســلب

پرتوحفظ مینمایــد.همچنیــنعــلاوهبــرحفــظآرامــشبرایبانــوان،آرامــشمردهــاهــمدر

کــهدرکلامآیتاللهمکارمآمــدهاســت:»برهنگیزنان حجــابایجــادمیشــود.همانگونــه
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کــهطبعــاًپیامدهاییهمچونآرایشوعشــوهگرىوامثالآنهمــراهدارد،مردهامخصوصاً

کوبیدناعصابآنها کهسبب جوانانرادریکحالتحریکدائمقرارمیدهد.تحریکی

وسرچشمهامراضروانیمیگردد...«)مکارم،1374،ج14،ص445(.

2. حجاب عامل استواری خانواده

خانوادهرکناساســیاجتماعاســت؛برایناساسبایدبهرهوریاعمازنگاهها،تماسهای

التــذاذاتســمعیکهخودنوعیاســتمتاعهســتند،بهمحیطخانــواده،محدود جســمیو

گرامکاناینبهرهوریدرخارجازمحیطخانوادهفراهمشود،بهطورحتمپیامدهائی شود.ا

برخواهدداشت. رانسبتبهخانوادهدر

کتابفلســفهحجابنوشــتهآیتاللهمکارمدرحوزهخانوادهآمدهاســت:»آمارهاى در

کــهبــاافزایشبرهنگــیدرجهــان،طــلاقوازهمگســیختگیزندگی قطعــینشــانمیدهــد

کندیاد«وهرچههوسهای که»هرچهدیدهبینددل زناشــوییدردنیابالارفتهاســت؛چرا

کــهحجابوجود ســرکشبخواهــدبههرقیمتیباشــدبــهدنبالآنمــیرود؛امادرمحیطی

دارد،دوهمســرتعلــقبــهیکدیگــردارنــد،واحساساتشــان،عشــقوعواطفشــانمخصوص

آمدهانددیگر کالادر کهعملًازنانبــهصــورت آزادبرهنگــی« »بازار یکدیگــراســت.ولــیدر

قداســتپیمانزناشــوییمفهومینمیتواندداشــتهباشــدوخانوادههابهســرعتمتلاشــی

کودکانبیسرپرستمیمانند.«)مکارم،1374،ج14،ص445( میشوندو

3.حجاب عامل افزایش آرامش اجتماعی

گاهپریشــانحالیوآشــفتگیدرونــیآدمــیناشــیاز بســیاریازخیالپردازیهــایروحو

پاســخبهاینپرســش مشــاهداتعینــیاوســت؛بــرهمیناســاسشــهیدمطهــری؟ره؟در

کــهســرّحجابچیســت؟!میگوید:»اولیــنخاصیتحجــابآرامشروانیاســت؛درهر

کــهروابطبراســاسعفافباشــدووســیلهتهییجمــردانفراهمنشدهباشــد،این جامعــهای

ســیرســببایجادآرامشروانیوکاهشناهنجاریهایاخلاقیواجتماعیخواهدشــد.«

)مطهــری،1374،ج2،ص94_95(وهمچنیــنآیــتاللهمــکارم)1374،ج14،ص446(بابیاناینکه
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کترینپیامدهــاىبیحجابی گســترشدامنــهفحشــاءوافزایشفرزنــداننامشــروع،ازدردنا

کاهشناهنجاریهایاخلاقیدراجتماعمیداند. است،فلسفهحجابرا

رابطه حجاب با اخلاق

حجــابواخــلاقرابطــهایمتقابــلدارند.میلبهحجــابومیلبهارزشهــایاخلاقیهر

کــهدرهمهانســانهاوجوددارند.وهریکبــردیگریآثاریبرجای دوازفطریــاتهســتند،

پایبندیمابــهارزشهایاخلاقی واقــعنمادیاز خواهنــدگذاشــت.مثلًانوعپوشــشمادر

بــروزوظهور یشــهدرعفــتوحیــاداردودر نمونــهمیتــوانگفت:حجــابر اســتبــهطــور

ایــنصفــاتاخلاقیمهماســت؛لذافردیکهازحجابمحروماســتازمهمترینصفات

کهازیکســریازصفــاتاخلاقینظیر اخلاقــینیــزمحروممیشــود.ازآنطرفهمکســی

گزینهانتخابیاوست.پسمیتوانبدین حیاءوعفتتهیباشد،بیحجابیوبدحجابی

ترتیبرابطهتأثیروتأثریحجابواخلاقرابهدستآورد.

آثار حجاب در کاهش ناهنجاری های اخلاقی

کاهش روحیه قانون گریزی 1. حجاب عامل 

حجــابعامــلافزایشروحیهتعبدواطاعتپذیریاســتوروحیــهقانونپذیریبیچونو

چــراراتقویــتمیکنــد.حجابامرخداونداســتوشــارعمقدسبهعنوانیکــیازاحکام

ضروریدینآنراواجبنمودهوبایدحفظشود.حفظاینواجبالهیاطاعتازاوست؛

اوحقــیاســتکهبربندگاننهادهاســت.هرانســانباورمندیبایــدتعبداًونه واطاعــتاز

کند. فقطبهخاطرحفظمصالحعمومیو...اینحدوحقالهیراادا

ازحکمتهایحجابنیزسنجشمیزانعبودیتواطاعتوبندگیاست.بانوانبا

کهروح حفــظحجابوپوشــشخودومردهابــاحفظنگاهخودمیتواننداطاعــتالهیرا

وپیــاماصلــیهمــهعباداتبشــراســت،اثبــاتکنندوبیچــونوچراوبدوندرخواســت

کهبه کــهوقتــی گیرنــد.همانگونــه زمــرهاطاعتکننــدگانالهــیقــرار حکمــتودلیــل،در

پزشــکیمراجعــهمیکننــدبدونپرســشازدلیلوحکمــتتجویزیکداروبیقیدوشــرط
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اینجاهممیبایستبهخاطرعلمالهیتسلیماطاعتاوشوند. آنرامصرفمیکننددر

روز، نیســتکهدر حجــاببــهعنوانیــکفریضهعبادی،فردیواجتماعیمانندنماز

چنــدنوبــتاقامــهشــودوتمامشــودیــامانندروزهکهدرســالیکمــاهواجبشــود،ودیگر

نیاورد.حجابیکفریضهمنشــورگونهاســت،باابعــادواضلاعمتفاوتو وظیفــهایبــهبار

کهآثارفقهی،اخلاقی،عرفانیوالهیبهدنبالدارد.زنانبهواسطهحجابهمحق متنوع

کهرسیدنبهشخصیت کردوهمحقخود، کردهوبهحقاللهتعدینخواهد اللهرارعایت

متعالیاستکهفرصتتعدیازمرزخویشتنراسلبمیکنندوبهاینبینشکههمسوبا

کهاعضایبدنزنامانتی کهبیانگرحقیقترحمانیاست فطرتانسانیاستمیرسند

گذارشدهاست. کهبهاووا ازسویخداونداست

کاهـشمییابـدوحجـاباز نهایـتبـهواسـطهحفـظحجـابروحیـهقانونگریـزی در

کـهباعـثواژگونـیشـخصیتزناسـتجلوگیـری تبدیـلشـدنزنبـهموجـودیمصرفـی،

زن کـهحرمـت قـرارمیگیـرد؛چـرا لـذات کسـب مقابـل در یـکسـد عنـوان بـه  و میکنـد

گـرهـمآنهـارضایـت وفرزندانـشنـدارد.حتـیا اختصـاصبـهخـودزنشـوهر،پـدر،بـرادر

بدهنـدقـرآنوقانـونالهـیراضـینخواهـدشـد؛لـذاکسـیحـقنـداردبگویـدمـنبـهنداشـتن

کـهحجـاب،حـقاللهاسـت)جـوادیآملـی،1378،ص425(.امـام حجـابرضایـتدارم؛چـرا

کـه علـی؟ع؟نیـزمیفرماینـد:»لکـنخداونـدحـقخـودرابـربندگانـشچنیـنقـراردادهاسـت

کنند.«)نهـجالبلاغـه،خطبـه213،ص243( اورااطاعـت

کاهش بی حیایی 2. حجاب عامل 

صفتحیاواکنشدرونینسبتبهزشتیهایاحالتروانیخاصیاستکهباعثمتانت

اوســنجیدهترمیشــودواز ورفتــارشــده،شــخصیتآدمیوزینتــرورفتار گفتــار ووقــاردر

کهعلامهمجلســی؟ره؟ آنچهباآزادگیویبیگانهاســتپرهیزبیشــتریمیکندبهطوری

کــهموجبخودداریازکارهایقبیح دربــارهحقیقتحیامیفرماید:»حیاملکهایاســت

میگردد.«)مجلسی،1404،ج8،ص717(.

بـهانسـانبینـشروشـنمیدهـدتا نهایـتتقـوامیشـودو حیـاسـببصفـتعفـافودر
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گنـاهبپرهیـزد.حیـاملکـهوصفـت ازخطـاو ارادیوخـودکار بـهطـور ازاجبـار انسـانبـهدور

گنـاهشـرعی،عقلی،عرفیمیشـود.بـهگونهایکه کـهمانـعارتـکاب ثابـتوراسـخیاسـت

یـاازپوشـشلباسهـای کـردهو  بـازار کوچـهو صاحبـانحیـا،شـرمازخـوردنوآشـامیدندر

مغایـربـامتانـتووقـاردرجامعـهبـهشـدتپرهیـزمیکننـد.برخـلافآن،عفـافکـهحالتی

کتسـابی،دارایشـدتوضعف بهحفاظتوحراسـتدارد.ا وماندگارنیسـتنیاز پایدار

گناهـاناسـت؛امـانـهعقلـیوعرفـیبلکـهصرفـاً میباشـد.تقـوانیـزمانعـیبـرایارتـکاب

گناهعقلی،عرفی،شـرعیرادفعمیکند گونه شـرعی.پسحیاوسـعتبیشـتریداردوسـه

گناهـانبـاآناحسـاسمیشـودوآرامـشباطنـیرا نهایـتآزادیوآزادگـیازقیدوبنـد ودر

امـامعلی؟ع؟روایـتشـدهاسـت:»حیامانعانجامکارهایزشـت بـهدنبـالدارد.چنانچـهاز

کـهحیـاراعامـلبازدارنـدهازمعاصـی وقبیـحمیشـود.«)تمیمـیآمـدی،1410،ح5454،ص74(

گـرخداونـد کردهانـد.پیامبـر؟ص؟نیـزفرمودهانـد:»ا گناهـانوناهنجاریهـایاخلاقـیبیـان و

ایـنروایـت اومیگیـرد)کلینـی،1363،ج2،ص291(.در کنـدحیـارااز ک بخواهـدبنـدهایراهـلا

کهمیفرمایند: کت،معرفیشـدهاسـت.«برایهمیناسـت بیحیاییبهعنوانعاملهلا

آنچـهمـردمصالـحقبـلازشـماازآنهـادوری کـردناز »بـرشـمابـادبـهشـرموحیـاودوری

میکردنـد.«)کلینـی،1363،ج8،ص2(.

کتفــابــهامــورحلالتجــاوزنکنــدوبهواســطه ا حیــاســببمیشــودفــرددروجــودشاز

تمامــیحــالاتازخــودمراقبتو یارویــیبــاگنــاهومعصیــتدر برابــررو خویشــتنداریدر

ناهنجاریهایاخلاقیجلوگیریکنــدودریککلامبه بســیاریاز بــروز از صیانــتکنــدو

کهحدوسطبینشهوتطلبیوخمودگیاستدستیابد. عفت

کاهش چشم چرانی 3. حجاب عامل 

کهبهصــورتارادیوغیرارادیصادرمیشــود. اعمــالروزانههرفردینگاهاســت یکــیاز

وپیامدهای گیــرددارایآثار گــرنــگاههمراهباارادهوســپستوجــهوتفکربعدازآنصورت ا

خــاصخــوداســت.هرعملیعلاوهبرشــکلظاهری،شــکلباطنیوآثاریدرروحانســان

کــردنهمــانروحعمــلِنــگاه،توجهاســت.توجهنیزبهحســب دارد.دراصــلباطــننــگاه
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ونتایجمختلفیومتفاوتیبرخورداراست. آثار شدتوضعفدارایمراتبممکنهاشاز

آثارو بــهکنتــرلنخواهدبــودو گاهــیتوجــهخــارجازمحــدودهعقــلوشــعوراســتکهقادر

کردومقدمــهرذایلاخلاقی آنبانــامناهنجاریهایاخلاقیبــروزخواهد تبعــاتناشــیاز

بسیاریمیشود.

کهنگاههمراهباتوجهبهانحرافاتولغزشهاومعصیتهایجنســیهم بــرفــرضهم

منتهینشــود؛اماهمینانحرافتوجه،ســببسلبتوفیقاتیخواهدشد.وبازهمبیتأثیر

کههرعملییکاثروضعیازخودتولیدمیکندوچهخواستهوناخواسته نخواهدبود؛چرا

تأثیرخودراخواهدداشــتودرمســیرتقربالهیبهمنزلهدستاندازیاستکهسرعترا

کاهشمیدهد.

گرانتماممیشــودومقدمهایبرایسســتی بههرحالبهاییکنگاهآلودهبرایمؤمن

ایمــاناســت.هرگاهبانــوانبدونحجابمناســبدرجامعهحاضرشــوندمــردانعادیبا

کهطبیعتاًپیامدآنبیرغبتیبههمسر چشمچرانیومقایسههمسرانخویشبااینزنان،

وکاهــشمحبــتبــهاوولطمــهبــهکانونخانوادهاســتزمینــهبهانهجویــی،عیبجویی،

نهایت تحقیــر،بیاحترامــیبــهزنانخویش،عدمرعایــتحقوقآنان،بروزاختلافــاتودر

عدمتربیتنسلجدیدوگاهیطلاقعاطفیورسمیوجداییرافراهممیآوردوخانواده

آنجاکهروحیهمردتنوعطلباستزنبابدحجابی، از راموردتهدیدوسقوطقرارمیدهدو

ناهنجاریهایاخلاقیدیگرینظیر زمینهرابرایآلودگیمردانفراهممیکندوســبببروز

تحریص،شهوتطلبی،خشونتوتعرضبهزنانمیشود.

کهچشــمچرانفقط ناهنجاریهاییاســت؛چرا درجامعــهنیزچشــمچرانیعاملبروز

گرفرصتپیداکندبهتجاوزهمدســتخواهــدزدوحریصتر بــهنگاهســیرابنمیشــود،ا

اینصورتبــهتدریجبیماریروانیدر خواهــدشــدتاجاییکهاشــباعپذیرنخواهدبود.در

اویکمُجرمخواهدساخت. کهاز فردظاهرخواهدشدوتابدانجاپیشخواهدرفت

لذاحجابزن،یکیازعواملکاهشچشمچرانیهاست،وزن،باحجابخودجلوی

هرگونهجلوهگری،خودنمایی،عشــوهگریخودرامیگیردوســبببروزچشمچرانیهاوبروز

هزارانپروندهجناییوغیراخلاقیوناموســیوفحشــاءوروابطنامشــروعبیشــماریکهدر
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دادگاههامطرحمیشودنمیشود.منشأاغلبنفرتها،اشتیاقها،انتخابهاوشهوتها

کتاب نگاهاســت.برخینگاههادرد،رنج،حســرت،بیماریوناآرامیرابهدنبالدارد.در

پا،طنازیوعشــوهگری قرونوســطیمردمارو مقدمهایبرروانشناســیزنآمدهاســت:»در

زندرمجامــعراســحروجــادومیدانســتندزیراموجبســلبارادهواختــلالروانیمردان

میشد.«)هاشمیرکاوندی،1379،ص85(.

کندایــنتأثیرپذیری تأثیرشــنیدههاودیدنیهایشبــرمغزجلوگیری آدمــینمیتوانــداز

تأثیر بهکمکشــبکهاعصابوفعالیتمغزاســتوشخصنمیتواندباتلقین،چنداناز

کردودرصورت کنترل یشــهآنرامنتفینمودهواصلنگاهرا ر آنبکاهد؛لذامیبایســتاز

نگاه،حجابعاملپیشگیرانهراایفامیکند.

نتیجـهایـنتأثیرپذیـری،میـزانتوجـهزنبـهفعالیتهـایروزانـهاشکاهـشمییابدو در

ذهـناورادچـارآشـفتگیمیکنـد؛بـرایـناسـاسازحضـرتفاطمـه؟عها؟روایـتشـدهاسـت:

آنـاننیـزمـردیرانبیننـد.« کـهمـردیآنهـارانبینـدو »بهتریـنچیـزبـرایزنـانایـناسـت

)طبرسـی،1370،ص230(.

امــامعلــی؟ع؟نقلشــدهاســتکه:»چشــم،دیدبانعقــلوپرچمداروجاســوسدل از

است.«)منسوببهامامجعفرصادق؟ع؟،1400،ص9(.بواسطهنگاهدروجودفردتلاطمپدیدمیآید

وفرمــانترشــحهورمــونمحــرکغرایز،بهسراســربــدنصادرمیشــود.آنچهدرمغزســبب

کهامامصادق؟ع؟فرمودهاست:»نگاهپیاپی، ترشــحهورمونهامیشــودشایدهمانباشــد

کتبینندهکافیاســت.«)ابنبابویه،1413، بذرشــهوترادردلمیافشــاندوهمینبرایهلا

کلیــدبــرقعملمیکندونیــروینهفتهخواهشهاینفســانیرادر ج4،ص18(.نــگاهماننــد

آبروریزی سراســروجودآدمیبهجریانمیاندازدوفروغعقلراخاموشمیکندوفردترساز

گناهدرچشمشخوارمیشود.توجیهاتمختلفیمیکندوبهخواهشنفسخود وبزرگی

پاسخمثبتمیدهد.

ناهنجاریهایاخلاقیبســیاری گــرباهوسوشــهوتآمیختهشــودســبببــروز نــگاها

کهنگاهشرامهارنکندجزحسرت،آرزویتمامنشدنی،حرص،غم، میشود؛وشخصی

اندوه،معصیت،خشم،غضبوضعفایماننتیجهاینخواهدداشت.
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کاهش خشم و خشونت علیه زنان 4. حجاب عامل 

پوششمناسبزنانزمینهتحریکاتجنسیراکاهشمیدهدوموجبکاهشمزاحمتها

کــهمیتوانــدانــواعمزاحمتهــاو وخشــونتهاعلیــهزنــاناســت.یکــیازعوامــلمهمــی

انواع خشــونتهاراکاهــشدهــدپوشــشبانواناســتکههمــگانرابهســویپیشــگیریاز

مزاحمتهاسوقمیدهد.

عوامــلمؤثــردرپیدایشاینخشــمعبارتنداز:کبر،حرص،بخل،طمعو...)شــبر،1378،

کــهبیحجابــیعامــلهــرچهارمورداینهامیتواندباشــدکهمردرابهخشــم، ص247_252(

کــهزنیبابیحجابــیوبدحجابیخودرادر کینهتــوزیعلیهزنانبرســاند.وقتی غضــبو

معــرضدیــدمردقرارمیدهدودرجامعهحاضرمیشــود؛ازآنجاکهزنمظهرجمالومرد

شــیفتهجمــالزناســت)مطهــری،1374،ج19،ص478(؛عدمپوشــشزنانزمینــهتحریکات

جنسیرافراهممیکندوموجبمزاحمتهامیشود.

کاهش حرص 5. حجاب عامل 

یشــه لســانالعــرب)ذیــلواژهحرص(حــرصرابهمعنیشــدتتمایلبهچیزىمیداند.ر

کلمههمان»میلشــدیدبــهچیزیاســت.«)راغــباصفهانــی،1412،ص228ومصطفوى،ج2، ایــن

ص194(معادلفارسیواژهحرص،آزاستکهصفتمقابلآن،قناعتاست. )عمید،1373،

امامعلی؟ع؟پرســیدند:حرصچیســت؟فرمودند:»حرصآناســت ص520(هنگامیکهاز

برابر،چیزبســیارىراازدســتمیدهد!«)قمی، کــهدر کــهانســانچیــزکمیراجســتجوکند

1362،مادهحرص(

علمــاىاخــلاق،حرصراازرذایلاخلاقــی)توبه/128(ومتعلقبهقوهشــهویهمیدانندو

تعریفآنمیگویند:»حرصصفتینفســانیاســتکهانســانرابهگردآوردنآنچهبدان در

کتفاکند.«)نراقی،1386،ج2،ص137( نــداردبرمیانگیزد،بیآنکهبهحدّومقدارمعینــیا نیــاز

بنابرایــنمیتــوانگفتکه»حریص«بهکســیمیماندکهمبتلابهبیمارىاستســقاشــدهو

هرچهآبمیآشامدتشنگیاوفرونمینشیند.

نهاد کهخداوندمتعالدر البتهحرصونامحدودگرائی،یکیازفطریاتانسانیاست
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انســانیقراردادهاســت؛»براستیکهانســانحریصآفریدهشدهاست.«)معارج/19(برخیاز
گفتهاند:»انســانبراساسقاعدهفطریحریصآفریدهشدهاستتااینحرصرا مفســرین
راهباطلاستفادهمیکند.)صادقیتهرانی،1377، ببنددولیاواینامرفطریرادر درحقبهکار
گــردرطریــقخیرباشــدممــدوحوهرگاهدرطریقدنیاپرســتیباشــد، ص569(؛واژهحــرصا

مذمــوماســت؛ولــیغالباًچونازمســیرحقیقیخودبهانحرافکشــیدهشــده،ایــنواژهدر
کهامامسجاد؟ع؟دردعایهشتمصحیفهازشرهیجان معنایمنفی،بهکاربردهمیشــود.

وبرانگیختهشدنحرصبهخداپناهمیبرند.
فردایجــادمیکندکه گــرقوهشــهویهانســانازاعتدالخارجشــود،حــرصرادر کــها چرا
گونهایســیریناپذیربهدنبالارضاشــهواتشخواهدبود.هرچهبیشــتراطاعتشود، فردبه
کرمابریشماست سرکشترمیشود.امامباقر؟ع؟میفرمایند:»شخصحریصبهدنیامانند
کههرچهبیشــترابریشــمبرخودمیپیچدراهبیرونشــدنشدورتروسختترمیگردد.تااین

کهازغمواندوهدرپیلهخودمیمیرد.«)کلینی،1363،ج2،ص134(
کم،قانعوراضیاست کهفردبهآنچهداردهرچند صفتمقابلحرص،قناعتاست
کهاینیکفضیلتاخلاقیوهنجاراست.)راغباصفهانی،1412،ص685وابنمنظور،1414،ج8،
تفســیرحیــاتطیبه)ذیلآیه97ســورهنحــل(میگوید:قناعت ص297(مرحــومطبرســی؟ره؟در

ورضایــتبهآن،چیزیاســتکهخداوندتقســیمفرمــودهاست.)طبرســی،1372،ج6،ص593(
گناه( کیــزه)از هُ حَیــاةً طَیبَةً«فرمودنــد:»زندگیپا نُحْیینَّ

َ
پاســخپرســشاز »فَل امــامعلــی؟ع؟در

برخورداریازقناعتاست.«)نهجالبلاغه،حکمت229،ص483(
آثارحجاباستدرکاهشحرصمؤثراستوخودنیزسببایجاد البتهقناعتکهاز
فضایــلاخلاقــیدیگــریدروجــودافرادمیشــود.کهمیتــوانگفتحجاببــراتآزادگی،
کــهایــنثمــرهکاهــشناهنجاری کرامــتبــرایزندرجامعــهمیشــود. اســتقلال،عــزتو

اخلاقیحرصوطمعدرجامعهاست.
نامحــرمبازدارد،قلــباوراحت امــامعلــی؟ع؟میفرماینــد:»هــرفردیکهنگاهــشرااز
امامصادق؟ع؟اینگونهآمدهاســت:»حراماســت خواهدبــود.«)تمیمــیآمــدى،1410،ص260(از
آناســت.«)شــیخحر نــگاهبــهزنانزیراپیامدآنتهییجمردانوپیدایشمشــکلاتناشــیاز

عاملی،1409،ج20،ص194(
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کاهش بی غیرتی 6. حجاب عامل 

غیرتیکیازاصولاخلاقیاسـلامونقطهاعتدالبیندورذیلهاخلاقیخشـموبیغیرتی
امورموردعلاقـهاشنفرتدارد. اسـت.غیـرتیعنـیطبیعتانسـانازمشـارکتدیگـراندر
کسـی یاتلاشدرمراقبتآنچهحفظشلازماسـتازهرگونهتعرض.براسـاساینتعریف،
گوینـد. بیغیـرت را باشـد بـهمحبوبـش تعـرض برابـر  در واکنشگرایانـه روح ایـن فاقـد کـه

)طریحـی،1375،ج2،ص34تـا36(

کــهغیرترا یَمــان«)کلینــی،1363،ج4،ص12(؛ ِ
ْ

غَیــرَةُ مِــنَ ال
ْ
پیامبــراســلام؟ص؟میفرماینــد:»ال

کهخداوندغیور ایمانقلمدادفرمودهاند.وامامصادق؟ع؟نیزفرمودهاند:»بدرستی جزئیاز
اینروایتغیورمحبوب رادوســتدارد.«)کلینی،1363،ج5،ص535(در اســتوانســانغیور

خداونددانستهشدهاست.وایننشاندهندهجایگاهوالایغیرتدردیناسلاماست.
اعتقاداتاســت، برابــرصیانــتاز گاهــیغیــرتدر غیــرتجلوههــایمختلفــیدارد.
گاهیاخلاقیات،گاهیملیوگاهیهمواکنشانســاندرمواجههباتعرضدیگراناســت

کههمازطرفزنوهممردصادرمیشود.
مــوردزن،خدمتــی عــدمغیــرتورزینیــزناهنجــاریاخلاقــیمحســوبمیشــود.در
بــهمــردانهــوسرانوجــرأتدادنبــهآنــانبــهایــنامراســت.ناهنجــاریاخلاقــیموجب
بیغیرتــیوتهدیدکننــدهســلامتفــردی،خانوادگــیوزندگــیاجتماعــیاســت.چنانکــه
اینکههمســرانآنهامــوردتوجهدیگران شــهیدمطهری؟ره؟میفرماید:»شهوتپرســتاناز
کاریدفاعمیکنندوافرادی قراربگیرندنهتنهارنجنمیبرند،لذتهممیبرندوازچنین
کهباشــهواتنفســانیمبارزهمیکنندغیورترونســبتبههمسرانخودحساسترمیشوند.
اینگونهافرادحتینسبتبهناموسدیگراننیزحساسند.یعنیوجدانشاناجازهنمیدهد
کــهبــهناموسدیگــرانبیحرمتــیشــود.«)مطهــری،1374،ج19،ص416(؛امامتأســفانهامروزهاز
گونــیازجملهاســتفادهازموســیقی،جنگنرم،ماهواره،ســایتها،شــبکههای گونا طــرق
تبلیغاتــی،مــدللبــاس،آرایشهــاو...روحیــهغیــرتورزیتضعیــفوجــایخــودرابــه
کردنحرمــتزنانوتبلیــغبیبندوباری بیغیرتــیدادهاســتودشــمناندرصددپایمــال

هســتند.آنهاخوبمیدانندکهراهورودبرایســقوطماازدروازهحجاباستکهآرامآرام
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گــوش،زبانو...و بــاپنبــهســربُریدناســت؛یعنیایمانرادردلدزدیدنونفوذدرچشــم،

حجابرامانعرشدجلوهدادناست.

نهایــتوقتیروحغیرتورزیتضعیفشــدومردهانســبتبــهناموسخودوحفظ در

حریــمبانوانجامعهوزناننســبتبهحفظخودبیغیرتشــدندبــهراحتیحیاوعفافرا

کهیکی زیرپامیگذارندوبهدنبالآنبیعفتیهاوناهنجاریهایدیگریبهوجودمیآید

ازآنهاشجاعتهایکاذببانوانوجسورشدنآناندرمقابلامربهمعروفونهیازمنکر،

کــههرکــدامناهنجــاریاخلاقــی شــجاعت،خودفروشــیوعرضــهخــودبــهدیگــراناســت

کاهشاینناهنجاریهاقطعیبهنظرمیرسد. کهبهواسطهحجاب محسوبمیشوند

گناه کاهش جسارت بر ارتکاب  7. حجاب عامل 

کنتــرلویاتعدیلحالتافــراطوتفریطهای شــجاعتحقیقــییعنــیتواناییمهارنفس،

اعتــدالاخلاقیلازمبرخوردار خُلقــیتاآنجاکهشــخصبتوانددرهرجاودرهرشــرایطیاز

قوهشــهوتوغضباســت؛اماشــجاعتیکهمورد اهــمآنهاایجــاداعتدالدر کــهاز شــود

کی کهفردنسبت،بهمهارنفسجسورشدهوبابیبا کاذبیاست بحثماستشجاعت

کیبــهعنوانیــکناهنجاراخلاقــی،مولد ایــنبیبا خــودرادرعرصــهگنــاهقــرارمیدهــدو

رذایــلاخلاقــیخواهدبود.وبهواســطهغفلــتوجهالتحاصلمیشــود؛مثلجوانکهبا

کنــد،کهنهایــتحماقتاســتویازن ســرعتسرســامآوردرخیابــانبــاشــدترانندگی

قرارمیدهدوانحرافاخلاقی خودرابابدحجابی،درمعرضهوسهایمردانبیبندوبار

خودراتاحدسقوطمیرساندوعفتخودراازدستمیدهد،برارتکابمعصیتجسور

میشود،پردهحیاوعفافوعصمترامیدردوبدینترتیبمعاصییکبهیکوبدنبال

هممیآیند.بنابرایننهعدمتحملنگاههایآلودهنشــانهجُبناســتونهتحملآننشــانه

کهفردازعهدهمهارنفسخویشبرآید. شجاعت؛بلکهبالاترینمراتبشجاعتآنست

کهازعهدهمهارنفسخویشبرآیدوازخودنماییدر آنزنیاســت شــجاعتواقعیاز

جامعــهبپرهیــزدوباانتخابحجابازعصمتوعفــتخودمحافظتنماید.پسهرگاه

ترس،ازرویمعرفتوبرایکســبارزشهاباشــد،خودمعنایشــجاعتمیگیردکهخودِ
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کهاین حجاب،درعینحالنشــانهاِعراضازخودنماییوعرضهزنبهمرداَجنبیاســت

گرمردیولوازرویشهوت خودحداَعلایشجاعتمیباشد.وبرعکسزنیکهمیترسدا

نســبتبــهاوبیاعتنــاباشــد،آزادگــیخودرااســیرعنایــاتمردانآلــودهکردهلــذاکرامتو

اعتمادبهنفسخودرادراجتماعازدستخواهددادوبهجهتخواریکهدرخوداحساس

ناهنجاریهایاخلاقیمیشــودوهموارهبامکروفریبهــایزنانهوبا میکنــدباعــثبــروز

اینروحجابعاملمؤثری طُرقنامعقولونامشروعبهدنبالجلبنظرمردانخواهدبود؛از

کاذبخواهدبود. کاهشناهنجاریاخلاقیشجاعت ایجادشجاعتحقیقیو در

کاهش بی عفتی 8. حجاب عامل 

کـهبیـنمنـع دوواژهی»حجـاب«و»عفـت«درمعنـایمنـعوامتنـاعمشـترکاند.تفاوتـی

بـازداریحجـابوعفـتاسـت،تفـاوتبیـنظاهـروباطـناسـت؛بـازداریدرحجـاب و

مربـوطبـهظاهـراسـت،ولـیبـازداریدرعفـت،مربـوطبـهباطـناسـت؛چـونعفـتیـک

کـهتأثیـرظاهـربـرباطـنوتأثیـرباطـنبـرظاهـر، حالـتدرونـیاسـت،ولـیبـاتوجـهبـهایـن

یکـیازویژگیهـایعمومـیانسـاناسـت)باقـری،1392،ج1،ص103(؛بنابرایـن،بیـنحجـاب

تأثّـرمتقابـلاسـت؛بدیـنترتیـب بـازداریباطنـیانسـان،تأثیـرو وپوشـشظاهـری،عفـتو

تقویـتو کـههرچـهحجـابوپوشـشظاهـریبیشتـروبهتـرباشـد،ایـننـوعحجـابدر

پـرورشروحیـهیباطنـیودرونـیعفـت،تأثیربیشتریدارد؛وبالعکـسهرچهعفتدرونی

وباطنـیبیشتـرباشـدباعـثحجـابوپوشـشظاهـریبیشتـروبهتردرمواجهـهبانامحرم

میشـود.عفـافنیـزبـدونرعایـتپوشـشظاهـریقابـلتصـورنیسـت.ونمیتـوانفـردیرا

انظـارعمومـیظاهـرمیشـودعفیـفدانسـت؛رابطـهیعفـافوحجـاب کـهنیمهعریـاندر

کـهحجـاب،میـوهیعفـاف،وعفـاف،ریشـهی رابطـهیریشـهومیـوهاسـت؛بـاایـنتعبیـر

کـهالبتـهایـنصفتسـببایجـادفضیلتاخلاقی حجـاباسـت.)مهـدیزاده،1381،ص24(

بـرآوردنخواهشهاینفـس،دربحث صبـراسـت.صبـر،کـهعبـارتاسـتازخـودداریدر

گـرصبـروخـودداریدرمقـامشـهوتباشـد»عفـت« عفـتمعنـایخاصـیپیـدامیکنـد.ا

کههمیشـهدروجودانسـانبینانگیزهدینداریوشـهوترانیجنگ نامیدهمیشـود؛چرا
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کـهمعرکـهایـنمیدان،قلبمؤمناسـت؛لـذابااینمقدماتمیتـوانصبررااینگونه اسـت

کـرد:»ثُبـاتانگیـزهدیـنداریدرمقـامانگیـزهشهوترانی«.)شـبر،1378،ص359( تعریـف

حجــابنیــزبــهعنــوانیکــیازاصلیترینعوامــلدرخودســازیوتهذیــبنفسنقش

کــهباهدفحجابتــوأمباعفت ارتــکاباعمــالورفتــاری بازدارندگــیداردوانســانرااز

الهیمنافاتداردبازداشــتهوازســویدیگرویرابهرعایتاقتضائاتایجابی وبادســتور

حجابازجملهتقوا،عفت،رعایتحدودالهیو...سوقمیدهد.

صبــردارایاقســامیاســت:صبربرطاعــت،معصیت،کهحجابنقشبهســزاییهم

کــههمواره درصبــربــرطاعــتوصبــربــرمعصیــتدارد.صبربــرطاعتاســتازآنجهت

کهاســتفادهازحجاباینفرصترااززن بانــوانمیــلدرونیوغریزیبرخودنماییدارند،

میگیــرد.همچنیــناســتفادهازلباسهایمحجبســختیومشــقتداردماننــد،گرمای

کهفرددرسایهصبر،اجرصبربرطاعترانصیبخودمیکند تابستانبارنگمشکیو...

قــرآنکریم کــهایــنفضیلت،ســببکاهــشناهنجاریهــایاخلاقیدیگــریمیگرددودر

کردندوعملصالحانجام ارزشاینعملاینگونهبیانشدهاست:»کسانیکهصبرپیشه

دادندبرایشانمغفرتواجربسیاریاست.«)هود/11(

بـامدیریتاحسـاسخودبـهعقلانیت زنبـاحفـظحجـاببـهعفـافدسـتمییابـدو

کـههمـانصفتعفت کـهاعتـدالدرشـهوتوجـذبرادرخـودایجـادمینمایـد میرسـد

اسـت،امـامعلـی؟ع؟میفرماینـد:»عفـافوپارسـاییزکاتزیبایـیاسـت.«)تمیمـیآمـدى،

1410،ص390(

ازسـویدیگـرحجـابوعفـافبـهنوعـیعامـلصبـربـرمعصیتنیزمحسـوبمیشـود؛

صـادق؟ع؟ امـام کـه اسـت یافتـه لقـب خداونـد پرسـتش برتریـن بـر عبـادات بیـن  در لـذا

»نیکوتریـن و ص79( ج2، ،1363 اسـت.«)کلینی، عفـت عبـادات، »برتریـن میفرماینـد:

آنو کـهایـنبینـشنشـانهارزشبسـیار عبادتهـاعفـتاسـت.«)لیثیواسـطی،1376،ص111(

ایـنعرصـهاسـت.خصوصـاًدردنیـایامروزکهاسـتعمارگرانو درعینحـالعمـلدشـواردر

کمـانفاسـدبـرطبـلفحشـاء،فسـادوبیعفتـیمیکوبنـد؛رعایـتحجـابنوعـیجهـاد حا

کبـربـهشـمارمیآیـد.براسـاسآموزههایدینـی،حجابعفیفانـه،اندرونانسـانراهمانند ا
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ظاهـرشپـاکوبیآلایـشنمـودهوطهـارتقلـبرابـهارمغـانمیآورد.قـرآنکریم)نـور/30(نیز

بـرحفـظچشـم،عـورتو...حفـظعفـافوپاکدامنـیرادرسـطحجامعـهمـورد بـادسـتور

توجـهقـراردادهاسـت.

کاهش غفلت از خداوند 9. حجاب عامل 

کهازخداوندرویبرگرداندهماندوریاشازخداسرچشــمههمهمفاسدومعاصی کســی

گرفردخود ورذایــلاخلاقیچونخودخواهی،خودپرســتیودنیادوســتیخواهدشــد؛امــاا

رابندهخداببیندوبهاینحقیقتایمانداشــتهباشــدخواســتخودرامقدمبرخواســت

گناهومعصیتنمیافتد.آنگاهبهتدریجبایادخداواحســاس خــدانمیکنــدلذادرورطه

بینمــیرود.چونناهنجاریهــایاخلاقی،ارتباط اورذایــلاخلاقیدروجودشاز حضــور

امامعلی؟ع؟اینگونهنقلشــدهاســت: مســتقیمیبــاغفلــتازخداونــددارنــد.چنانکهاز

کهبراوغفلتچیرهشود،قلبشمیمیرد.«)تمیمیآمدى،1410،ح5765،ص266( »کسی

اســلامنیزدرمســألهمفاســداجتماعیواخلاقیدرجامعــهراهناهنجاریهایاخلاقی

کــهحجــاباســتوزن،با راازسرچشــمهمیبنــددوروینقطــهاصلــیدســتمیگــذارد

آنبهره حفــظحجابپیوســتهبهنفسخویشنهیبمیزنــدوبهعنوانیکتذکردائمیاز

واقعحجابیکتذکرظاهریپیوســتهاســتبرایتذکردرونیکهسبببیداری میبرد.در

فــردراازهرگونــهرذیلــهوناهنجــاریاخلاقــیمحافظتمیکند. ازغفلــتدرونمیگــرددو

همچنیــنحجــاببــرایافــراددیگرهــم،تذکرمحســوبمیگرددبــرایهمیناســتکهدر

یابــهندرترخمیدهد.چــونخوداین جامعــهازتعرضــاتبــهمحجبههاخبرینیســتو

یــادآوریمیکندکهاینحریمنبایدشکســته حجــابظاهــریبــهفردمحجبوبیننــدهاو

شــودوحفــظآنامــریضروریاســتوحقخداونداســت.کهدرپیاینتذکــرچنداتفاق

مهمرخمیدهد.

کاهشمیزانتمایلاتبهانحراف؛

ویادخدا؛ کاهشغفلتازحضور

رفعبیعفتیوبیحیایی؛



51 کقگ بس نهار و رواهار     ون  ر ا   ر کاا  وااق ارش ااش اسررب با تن

زوالخودخواهیوشهوتپرستی؛
ارزشقائلشدنبرایحقوقدیگران.

کاســتهوجــایخــودرابــهارزشهــایاخلاقــی نتیجــهآن،ناهنجاریهــایاخلاقــی در
بانوان بــهواســطهحجابضریبایمنــیواطمینــاناجتماعیومیزانحضــور میدهنــدو
کارایــیوبازدهــیمطلــوبدرعرصههــایاجتماعــی،فرهنگــیو...مهیــامیشــودوبه بــا
زن،دیگربادیدیککالانگریســتهنمیشــودوهرگونهاســتثمارجنســیوغلبهجنســیتبر
انسانیترختبرمیبنددوجایآنکرامتانسانیزنوآزادگی،بهزنبرمیگردد؛لذاست
کریممیفرمایــد:»اززندگیدنیا،ظاهرىرامیشناســند،وحالآنکهاز قرآن کــهخداونــددر

آخرتغافلند.«)روم/7(

کاهش تضییع حقوق 10. حجاب عامل 

انحرافات،عدمتوجه انحرافاتاســت،یکــیاز حجــابعاملــیبرایحفظافرادجامعهاز
بهحقوقدیگرانوتعرضبهحریمآنهاست.همدرحوزهفردیوهمخانوادگی)دربحث
بیتوجهیزوجینبهحقوقیکدیگر(،ودرسطحجامعه)تعرضمردانبهحقوقاجتماعی
افرادکلجامعه(کهاین ناهنجاریهاوســلبامنیــتاز وفــردیبانــوانجامعه(ونیز)بروز

امرازحقوقاصلیومسلمآنانمیباشد،مطرحاست:

الف(حجابعاملحفظحقوقفردی
نــگاهقرآنــیواخلاقــی،هرفــردیدرجامعهدارایحقوقیاســت،کهدیگــرانبایدآنهارا از
حفــظکننــد.یکــیازآنحقوقحفظحجابوحفظحریمفردیافراداســتکهبارعایت
کــهبرایحفــظامنیتوآســایشروانیو حجــابایــنحــقرابــهدیگرانیــادآوریمیکنیم

کاهشتعرضاتوبیبندوباریارزشقائلباشند.

ب(حجابعاملحفظحقوقخانوادگی
هـریـکاززنوشـوهرحـقوحقوقـیبـریکدیگـردارنـد؛ازجملـهآنحقـوق»آرامـش،رفـاه،
محبـت،مـودت،انـس،الفـت،رفـعنیازهـایغریـزی،نشـاط،و...اسـت.«)حیـدرینراقـی،

)270 ص269_ ،1386
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اســتحکاموآرامشخانوادهاســت.وبه حجاببهعنوانیکعاملمهمواساســیدر

واســطهحجــابهرگونهاســتمتاعاتوالتذاذاتمحــدودبهمحیطخانوادهمیشــود.وبه

هــریــکازطرفیــناعتمــادراهدیهمیدهدکهاوتنهاکســیاســتکهمــوردعنایتوعلاقه

شــریکزندگیخوداســت.درحالیکــهدرجوامعغربیسیســتمهایآزادی،رقیب،مزاحم

بینمیبرندوپایههایخانوادهرامتزلزلمیکنند. و...امنیتخاطرزوجینرااز

واقعاســتحکام خداونــدبــاتشــریعقانــونحجــابوعفافدرپوشــش،نــگاه،کلام،در

بنیــانخانــوادهوحفــظحقــوقزوجیــنراتضمیننمودهوبواســطهحفظحجابخواســته

گرســطحارضا کها کارکردجنســیخانــوادهوارضاغرایــزدرخانوادهتأمینشــود؛چرا اســت

عواطــفوغرایــزدرخانــوادهباشــدرابطهمیانزنوشــوهرمبتنیبراخــلاقورفتارصحیح

خواهدشدواینازچندجهتدارایاهمیتاست:

ازجهتجذبومحبتبیشترآندوبهیکدیگر.

ازحیثتأثیرآندرتکوینوشکلگیریشخصیتسالموشایستهفرزندان.

همچنیــنآرامــشاعضاءخانوادهبهمیزانتأمیننیازهاوخواســتههایفطریوطبیعی

آرامشروانی آنهامنوطاســت.هراندازهپاســخمثبتبهآنهادادهشودبههماننسبتاز

کهازچنینآرامشیبهرهمندباشد، وآسایشجسمیبرخوردارخواهندشد.ومسلماًکسی

توانایــیایجــادآرامــشبــرایهمســرشرانیــزداردوهرگزدرعرصــهاجتماعدســتدرازیبه

پرتوعواطفهمسرشاشباعمیشود ناموسدیگراننخواهدکرد.همچنینوقتییکزندر

ونیازهــایروحــی،عاطفــی،جســمیوغریــزیاورفــعمیشــوددیگــرنیــازیبــهخودنمایی

کهســلامتروانیارتباطتنگاتنگیباخودبــاوریوارزشمداریدارد. درجامعــهندارد.چرا

وزندرســایهایــنآرامــشدیگــرنیازیبــهجلبنظردیگراننــداردتاحقــارتدرونیخودرا

امنیت،معنویت،عفــت،حیاء،غیرت،به از کند؛لــذاجامعهدرمحیطیسرشــار جبــران

گامبرمیداردوسلامتجامعهتضمینمیگردد. کمال سوی
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نتیجه گیری

ازمجمــوعمطالــب،بــاتوجهبــهآموزههایقرآنیوروایــاتمعصومین:علاوهبــرتوجهویژهی

کهیکیازفلســفههایحجاب شــارعمقــدسبهامرحجاب،میتــوانچنیننتیجهگرفت

کــهبرایهــدفغاییقربالهــیواهداف گنــاهوانحرافــاتاخلاقــیاســت، مصونیــتاز

واسطهاینظیرآرامشفردی،خانوادگیواجتماعیضروریاست.

زندگــیاجتماعــیوتعامــلبــاافــرادبه»حجــاب«و»اخــلاق«نیازمندندو وانســانهادر

انحرافاتاخلاقینشــودایــندوباید بــرایاینکــهحرکــتجامعهدرمســیرپیشــرفت،دچار

امانبمانند.همچنین باهمارتباطدوسویهداشتهباشندتاازهرگونهناهنجاریاخلاقیدر

کاهــشناهنجاریهایاخلاقــیبســیارینظیــربیحیایی، حجــابباعــثپیشــگیرییــا

گناه،شــجاعت بیعفتــی،چشــمچرانی،حــرص،غفلــتازخداوند،جســارتبرارتکاب

گریزی،تضییعحقوقو...اســت.وبا کاهشخشــموخشــونتعلیهزنان،قانون کاذب،

بیــنخواهدرفتوبیحجابــیبهتنهایی کثــرناهنجاریهایاخلاقیاز رعایــتحجــابا

انحرافاتوناهنجاریهایاخلاقیباشد. میتواندریشهوپایهبسیاریاز

یــکمقالــهشــرایطبررســیهمــهناهنجاریهــایاخلاقــیوجــودنــدارد، کــهدر آنجــا از

گیردتانقشوتأثیرحجاب اینخصوصپژوهشهایدیگریصورت پیشنهادمیشوددر

کاهشناهنجاریهایاخلاقیدیگرنیزتبیینشود. در
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چكیده

نظامی دارای کهخود است دینی تربیت بنیادیترینساحت اعتقادی تربیت

باعناصرمنسجموبههمپیوستهاست؛توجهبهاینعناصرازمهمترینشرایط

دستیافتنبهمطلوب؛یعنی،پرورشانسانیمعتقد،باورمندوملتزمبهاصول

اعتقادیدیندرعملورفتاراست.ازجملهعناصرمهموتعیینکنندهدرنظام

کهشناختجایگاهآندرجریانتربیت تربیتاعتقادی،فطرتتوحیدیاست

تربیتتأثیربسزاییخواهدداشت. اعتقادیدردستیابیمابههدفایننوعاز

نوشتارحاضردرصدداستکهباروشپژوهشإسنادیبهتوصیفوتحلیلنقش

پژوهش، هدفِ به دستیابی برای بپردازد. اعتقادی تربیت  در فطرت جایگاه و

نتیجه است. داده قرار بررسی مورد را اسلام در اعتقادی تربیت نظام نگارنده

تربیتدینیاسلام،در کهایمانحقیقیموردانتظاردر تحقیقنشاندادهاست

فرایندتربیتاعتقادی،مربیانودستاندرکاران کهدر صورتیبارورخواهدشد

قالبفطرت در متعال کهخالق متربی دردرون نهفته ازسرمایه تربیت عرصه

کنند. توحیدیبهاوارزانیداشتهاستبهنحوشایستهبهرهبرداری

کلیدواژهها:فطرت،جایگاهفطرت،انواعفطریات،تربیتاعتقادی،تربیتدینی،باورمندی

1.دانشآموختهسطحسهتعلیموتربیتاسلامیجامعةالزهراء؟عها؟.
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مقدمه

فطرتنوعیهدایتتکوینیانساندردوقلمروشناختواحساساست.فطریاتمربوط
بهادراکوشناخت،اصولتفکربهشمارمیروندوراههایتمایلاتواحساسات،پایههای
کیووارستگی،پیراستگیازهرآلودگی،تبدیلناپذیری، تعالیباورهاقلمدادمیگردند.پا
فســادناپذیریوفناناپذیــری،همچنیــنانسانشــمولی،ســازگاریبــاوحــیوعقــلوالهــی
گرفته بــودن،ازجملــهویژگیهایبرجســتهایهســتندکهبرایفطــرتوامورفطــریدرنظر
شــدهاند.تربیتپذیریانســانوقابلیتاوبرایرســیدنبهکمالاتانســانی،همهبهبرکت
نهادانسانهابهودیعت نیرویقدرتمندوپالایشیافتهفطریاستکهازجانبخداونددر

گذاشتهشدهاست.
ابعـاد براسـاس استعدادهاسـت، کـردن شـکوفا معنـای بـه مطلـق طـور بـه کـه تربیـت
مختلـفانسـاندارایسـاحتهایمتعـدددینـی،عقلانـی،معنـوی،جسـمانی،عاطفـی،
اخلاقـی،اجتماعـی،سیاسـیو...اسـت.تربیـتدینـینیـزبـهنوبـهخـودمشـتملبـرتربیـت
در اساسـی نقـش واقـع  در کـه اعتقـادی تربیـت و اسـت اعتقـادی و اخلاقـی عبـادی،
شـکلدهیبـهبینشهـاداردبـهمعنـایفراینـدآمـوزشاعتقـاداتازسـویمربـیبـهمتربـیو
مجموعـهاقدامـاتبـرایشـکلدهیبـهنظـامباورهـا،اقنـاعفکـریوپذیـرشقلبـیوالتزامـی

)اعرافـی،1395،ص22(. درونـیاسـت
کریم قرآن کهدر فطرتنیزدرفرهنگومعارفاســلامیجایگاهویژهایدارد؛بهطوری
آموزههایاساســیاســلامیمطرحگردیدهاســت. واحادیثمعصومین؟ع؟بهعنوانیکیاز
اعتقــاداتوازجملهتربیــتاعتقادیپایفطرتبــهعنوانیکیاز کــهدربحــثاز آنجــا از
مســائلکلیــدیبــهمیانمیآید،نگارندهبرآنشــدتارابطهبینفطــرتوتربیتاعتقادیرا

اینساحتتربیتیبرآید. کاوینمودهودرصددپیبردنبهنقشوجایگاهفطرتدر وا
مســألهفطــرتدرحوزههــایمختلفمعرفتشناســی،اخلاق،عقاید،دینشناســیو
ازجملــهتربیــتوبهخصوصتربیتاعتقادیموردبحثوبررســیقــرارمیگیرد.درحوزه

کهبراساسمنابعاسلامی،خاستگاهاعتقاداتوباورهای تربیتاعتقادیبحثازفطرت

گرایشهایفطریباتوجه دینــیاســتوبهویژهرابطهبینآندورانمیتواننادیــدهگرفت.
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گرایشهایطبیعیوغریزیمتمایزمیشــوندوباتوجهبه کهدارند،از بــهویژگیهــایذاتی

تربیتدینیشــخصایفامیکنند.ضرورتتوجهبهاین اینتمایزنقشبیبدیلخودرادر

زمــانکنونــیکهاعتقاداتدینیافــرادبهخصوصجوانانموردهجمهدشــمنان مســألهدر

نیــزمشــاهدهپیامدهــایبیتوجهــیبــهرابطــهبیــنتربیت گرفتــهاســتو دیــناســلامقــرار

اعتقادیوفطرت،میتواندمهمترینعاملانجامچنینپژوهشیباشد.

رابطهبــافطرتو بیــانپیشــینهایــنتحقیــقمیتــوانگفتگرچــهپژوهشهایــیدر در

گرفتهاســت؛امابراســاسبررســیهایانجام گانهانجــام تربیــتاعتقــادی،بــهشــکلجدا

کــهارتبــاطمســتقیمباپژوهشحاضرداشــتهباشــدیافتنشــد.مــواردیکه شــده،مــوردی

ارتباطبیشتریبااینپژوهشدارندیکی»تربیتاعتقادیومعنویبانگاهقرآنی«ازفرجالله

تربیتپرداخته ایننوعاز آثار کهبهبررسینظامتربیتاعتقادیو میرعرب)1392(میباشد

اینپژوهشمیباشد.مورددیگر»بررسینظریهفطرتازدیدگاه استکهموضوعآنعامتراز

فردونعمتاللهبدخشــان)1390(اســتکه قــرآنوارتبــاطآنبــاتربیت«ازفاطمهعزتمدار

کلیموردبررســیقراردادهاســتووجهتمایزاینپژوهشبا رابطهفطرتباتربیترابهطور

آن،بررسیجایگاهفطرتدرجریانتربیتاعتقادیبهطورخاصمیباشد.

نتیجهمســألهاصلینوشــتارحاضرایناســتکه»فطرتالهیچهجایگاهونقشــی در

درپیشــبرداهــدافتربیــتاعتقــادیدارد؟«.برایدســتیافتنبهمقصــوداصلیپژوهش

ادامهبامعرفیفطرتوتربیتاعتقادی ابتدابهبحثمفهومشناسیپرداختهمیشودودر

تربیتاعتقادی وســپستبییــنرابطهآنان،ســعیخواهدشــدضــرورتتوجهبهفطــرتدر

گردد. روشن

فطرت

طرَهق  قرآنیعنیآیه30ازسورهرومآمده>�نِ ةاستفقطدریکآیهاز
َ
کهبروزنفِعل واژهفطرت

هَا...:فطرتالهیکهانسانهارابرآنسرشته...<کهدلالتبرنوعویژه اسَ عل�ي
َ طَرَ ال�نّ �قی �نَ

َّ
الِله ال

آفرینشو بــهمعناینــوعآفرینش)مصباحیزدی،1365،ص44(سرشــتونحوهخاصاز کــردهو

کهبیســت خلقتاســت)جوادیآملی،1387،ص24(.بنابراینلغتفطرتچهازلحاظماده
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قرآنبهصورتمشتقاتمختلفآمدهوچهازلحاظوزن،برتازهوویژهبودندلالت باردر

کهنهتنهاخاصانساناستبلکهبرایاولینباردرجریانآفرینش میکند؛یعنیخلقتی

موجوداتاتفاقافتادهاست.

فطرتدراسلامچیزیجدایازطبیعتوغرایزحیوانیاوستودارایابعادمختلف

آیاتقرآناستفادهمیشود،انسانفطرتی کهاز وویژگیهایخاصبهخودمیباشد.آنچه

گِلوابســتهمیباشــد؛فضایلاوریشه کهبه کهپشــتوانهآنروحیالهیبودهوطبیعتی دارد

درفطرتاوداردورذایلوپســتیهایاوازطبیعتنشــأتمیگیرد)همان،ص22(.فراموشی

گرایشفطرینیست.بههمیندلیل و ویادلمشغولیبهاسبابدیگردلیلبرنبودایننیاز

راهالهیبهصورتیگستردهمیان کهاینفراموشیبهحدنهایتمیرسیدوانحرافاز هرگاه

گرایشوعهدالهیبه مردمانایجادمیگشت،خداوندرسولانیرابراییادآوریاینمیلو

سویآنانمبعوثمینمود.

تفاوت فطرت با غریزه و طبیعت

ادبیاتفارسیواژههایفطرت،سرشت،طبیعت،غریزه،وخلقتهممعنیمیباشند در

)دهخــدا،1339،ج28،ص458(وامــورغریــزیهمــانامــورفطــریمعنــامیشــوند)عمیــد،1378،

ص929(.اماازجهتاصطلاحی،هریکازفطرت،غریزه،وطبیعتبهصورتمتفاوتیبکار

بردهمیشــوند؛طبیعتعبارتاســتازویژگیذاتیاشــیاءبیجانکهمنشــأآثارمختلف

آنبااصطلاح»صورتهاینوعیه«یادمیکنند.غریزهنیزعبارت آنهاســتودرفلســفهاز

گاهی وآ گاهیبرخوردارند؛ولیشــعور وآ نوعیشــعور کهاز اســتازویژگیذاتیحیوانات

گلپایگانی،1388،صص آنهاعقلیوکلگرانیســت؛بلکهحســی،خیالیووهمیاست)ربانی

20و21(بدینصورتکهحیواناتازویژگیهایمخصوصدرونیایبرخوردارندکهراهنمای

کــهبهموجباین گاهانــهایدرحیواناتوجوددارد زندگــیآنهاســتویــکحالتنیمهآ

حالتمســیرراتشــخیصمیدهند)مطهری،1389،ص41(.اماآنچهازمنابعاسلامیاستفاده

میشــودایناســتکهفطرتباآنچهدرجماداتبهنامطبیعتودرحیواناتبانامغریزه

آنیادمیشودمتفاوتبودهودارایویژگیهایمختصبهخودمیباشد. از
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گاهیاســتوتفــاوتآنباغریزهدر فطــرتماننــدغریزه،نوعیکشــشومیلهمراهباآ

گاهیفطــری،فکریو گاهیغریزی،حســیووهمــیوجزئیاســت؛ولیآ کــهآ ایــناســت

کهفطریاتازویژگیتعالیوقداســتنیز کلیاســتوبهخاطرهمینتمایزادراکیاســت

کمالخواهدشد.تفاوتفطرتباغریزه برخوردارندوعینیتبخشیدنبهآنهامایهرشدو

تفاوتدرمراتبوجودیاشــیاءاســت وطبیعتنیزازســنختفاوتتشــکیکیوناشــیاز

)ربانیگلپایگانی،1388،ص21و22(.

تربیت اعتقادی

فارســیتربیــتبــهمعنایپــروردن)دهخــدا،1339،ج13،ص550(،پروراندن،پــرورشدادن، در

کســییــاددادن)عمیــد،1378،ص425(ایجادکردنتغییــراتمطلوبدر آدابواخــلاقرابــه

کــردن)انــوری،1382،ص1686(آمدهاســت.درســخنان کســییــاچیزیواحســانوبخشــش

اندیشــمنداناســلامینیزتربیتپرورشدادنمعناشــدهاســت؛یعنیبهفعلیتدرآوردنو

گر پروردناســتعدادهایدرونیکهبالقوهدریکشــیءموجوداســت)مطهری،1382،ص43(.ا

»فرایند آنارائهنمود،بایدگفتکهتربیتعبارتاســتاز بتــوانتعریفــیعلمــیوجامعاز

یاریرســانیبــهمتربــیبرایایجــادتغییرتدریجیدرگســترهزمــاندریکیازســاحتهای

کهبهواســطهعاملانســانیدیگر،بهمنظوردســتیابیویبه بدنی،ذهنی،روحیورفتاری

کردناســتعدادهایاویابازدارندگیواصلاحصفاتورفتارهایش کمالانســانیوشــکوفا

گیرد«)اعرافی،1395،ج1،ص141(. صورت

تعریفبیانشــدهمیتوانویژگیهایــیهمچونهدفداربــودن،تدریجی بــادقــتدر

بــودنوانجــامشــدنتوســطیکعاملانســانیرابــرایتربیتبرشــمردکهعمومــاًدرتمامی

تربیتبیانمیشودقابلمشاهدهاست. کهاز کاربردهاوتعریفهایی

یشــه»عقــد«بهمعنایصلابــتدادنومحکمکردن)حســینیزبیــدی،1390، ر »اعتقــاد«از

ج8،ص403(استومفهوماعتقادقراردادندردلوسختشدنچیزیاست)بیهقی،1379،

گرهخوردندین ج2،ص678(.عقیــدهواعتقاددرمیانمســلمانانبهمعنــایپیوندخوردنو

کهبهســختیمورد گونهای ومعارفدینیباقلبمســلماناســت)داوودی،1388،ص49(،به
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گزارههــاوتصدیقاتی  نــگاهدینیاعتقــاداتبهآندســتهاز تردیــدقــرارمیگیــرد؛بنابرایــناز

کهنظریبودهوبرایدارندهآنیقینیوعاریازشکوتردیدمیباشد. اطلاقمیشود

تربیــتواعتقادمیباشــد،ناظــربهجنبه کــهواژهایترکیــبیافتــهاز تربیــتاعتقــادی

راســتایتحقــقبخشــیدنبــهاهــدافناظربــهباورهاوعقایداســتوهدف اعتقــادیودر

کــردنزمینههایمناســببرایپــرورشعقایددینیاســت)همــان،ص48(.تربیت آنفراهــم

گرایش کهبــرایانتقالاطلاعاتوبینشافزایــیونیزایجاد اعتقــادیهمهاقداماتیاســت

کهشــامل وپذیــرشقلبــیمتربــی،درحــوزهاعتقاداتصــورتمیگیرد وشــکلدهیبــاور

مفاهیمیچون»آموزشعقاید«و»باورمندسازی«است)اعرافی،1395،ص22(.

تربیتاعتقادی باتوجهبهتعریفیکهازدوواژهتربیتواعتقادبیانشد،نتیجهایکهاز

مــوردانتظــاراســت،پرورشاســتعدادهایمتربیدرجهتاعتقادیاســت؛بــهگونهایکه

از وتردیدرنــگنبازدو برابــرتندبادهایانکار صاحــبعقایــدوباورهایاســتوارگشــتهودر

پایــهاخلاقواحکام کــهدرجریانتربیتدینی،اعتقاداتوباورمندشــدناســاسو آنجــا

دینیومهمترینعاملالتزامبهآنهاست،میتوانتربیتاعتقادیرابنیادواساستربیت

دینیوشرطنائلشدنبههدفمطلوبدرآندانست.

تفاوت تربیت اعتقادی با تربیت دینی

»تربیــتدینــی«هــممیتواندبهمعنایتربیتدرخدمتدینباشــدوهمبهمعنایتربیت

کهدرمنابعاســلامیارائهشــده بیشــترتعریفهایی برگرفتهازدین)داوودی،1388،ص41(.در

بــااینکهتفاوتاساســیمیــانآنهاوجود توجــهاصلــیبــهغایــتوهدفنهاییاســتو

گونمیپردازندکههمانا»تکاملوتعالی زوایایگونا ندارد،همهبهیکحقیقتمشترک،از

کاشانی،مجموعهمقالات،1388،ص116(. درعبودیترب«میباشد)نجفیو

تربیتاسلامی،هدففقطجنبهمادیودنیوینداردوازطرفینیزفقطیکهدف در

دینیومعنویمحسوبنمیشود؛بلکههدفتربیتاسلامیهممعنویوهممادیاست

تربیتدینیسخنبهمیانمیآید، کهاز برمیگیردوزمانی وهمهجوانبزندگیافرادرادر

واقعبهیکیازســاحتهایخاصتربیتاســلامی_درمیانسایرساحتهایجسمی در
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وسیاســیواقتصادیو..._توجهشــدهاســتکهبایداهدافوخصوصیاتاینساحت

گنجاندهشود. تعریفآن بخصوص،در

ایجاد کــهبهمنظور گونهفعالیتهدفمندیاســت تربیتدینیهر بنابرایــنمقصــوداز

گرایشبهارزشهاوهنجارهایدینیوالتزام بهمعارفدینیوتقویتآن، شــناختوباور

عملیبهاحکامودســتورهایدینیمطرحمیشــودودرمجموع،زمینهســازتکوینهویت

واقعتربیــتدینیازطریق گــردد.در دینــیورشــدمتعــالدینــداریمتربیدرهمهجنبهها

تواناییهــاوقابلیتهای بررســیوتحلیــلهمهجانبــهنیازهــاواســتعدادهاوبهرهمنــدیاز

گیــرانبــاتکیــهبرعقلانیــتوخــردورزی،آنــانرادرجهترســتگاریو دینــیومعنــویفرا

تربیتدینیتمرینافرادمتدیناســتومتدینکسی ســعادترهنمونمیســازد؛هدفاز

اســتکهمعناوحقیقتدینرادرککندوتعالیمدین،راهنمایاودرزندگیباشــد)رقیب

ونجفی،مجموعهمقالات،1388،صص141و142(.

باشــدمحتــواوقلمرومشــخصیبــرایتربیتدینیمعرفیشــودبایدبراســاس گــرقــرار ا

تقســیمبندیآموزههــایدینــی،ســاحتهایتربیتدینیبهســاحتاعتقــادی،عبادیو

واقعتربیتدینیهمبااندیشــهونظرفــردوهمبااخلاقوعمل اخلاقــیمنقســمگردنــد.در

گرایشها،احساساتوهیجاناتفردجهتومعنامیبخشد)رهنمایی، کارداردوهمبه او

مجموعهمقالات،1388،ص784(وشاملسهبُعدشناختی،عاطفیورفتاریاستکهعبارتند

از:اول:شــناختخداونــدواعتقــادبــهاو؛دوم:برانگیختــناحساســاتوهیجاناتمتربی

براســاسآنها)ابوطالبی، برابردســتورهایالهیوتنظیمرفتار دربارهخداوندوســوم،تعبددر

1386،ص258(.

تربیتاعتقادیبودهو نظربهآنچهبیانشــدتربیتدینیشــاملمحدودهایوســیعتراز

واقعتربیتاعتقادییکیازساحتهایآنمحسوبمیشود.ازطرفیباتوجهبهاینکه در

کرین،1396، عقایدپایهواساســیترینارکانســازندهیجهانبینیانسانمعرفیمیشوند)شا

تربیتوازجملهتربیت ص77(وباتوجهبهنقشبنیادیوزیربناییاعتقاداتوباورهادر

تربیتدینی دینــی،میتــوانتربیــتاعتقــادیرامهمترینوتعییــنکنندهترینســاحتدر

کامخواهد کهبدوناعتقادوایمان،ســایرمراحلومراتبتعلیموتربیت،نا دانســت؛چرا
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یشــهثابتواســتواردرختــیکهمدامدر کریمایمانواعتقادرابهر کــهقرآن بــود.همانگونــه

کندهشدهوامیدثمری کهریشهآنازجای حالثمردهیاستوبیاعتقادیرابهدرختی

بهآننیست،تشبیهمیکند)میرعرب،1392،ص30(.

مفاهیم اساسی در تربیت اعتقادی

کهذکرشد،تربیتوبهخصوصتربیتدینیبایدسهحیطهشناختی،عاطفی همانگونه

واقعقلمروتربیتبایدهرســهحیطــهرادربرگیردونیز ورفتــاریرامــوردتوجــهقراردهــدودر

تربیتدینیراشــامل واقعهمانحیطهشــناختیدر کهتربیتاعتقادیدر مشــخصشــد

نهایتبهبارورشــدنبعدشــناختیو کــهدر گردد گونــهایبرنامهریزی کــهبایدبــه میشــود

کهنتیجهآنتبدیل بینشــیفردمنتهیشــدهواورافردیبامعرفتوبینشدینیصحیح،

کند؛بنابراینقلمروتربیتاعتقادیشاملبُعدشناختی شــناختبهباورمیباشــدتربیت

وهــرآنچیــزیاســتکهدرپرورشاینبعدمیتواندمؤثرباشــدوطبــقتعریفیکهازمفهوم

ایننوعاز ارائهشــد،میتواندوعنصراصلیواساسیرادر ایننوشــتار تربیتاعتقادیدر

کهیکیآموزشعقایدودیگریباورمندسازیاست. تربیتبرشمرد

واقعشــاملارائــهمحتواوهرچیزیاســتکهبه یکــم؛آمــوزشعقایــد:آمــوزشعقایددر

بهپذیرشوفهمآنهاازطرفمتربیدارد.بنابراینآموزش عنوانعقایدمعرفیشــدهونیاز

همــانتجهیــزمتربیبهآموزههایعقیدتیاســلامبــودهودرحکمقراردادنمــواداولیهبرای

ذهناوست.»تعلیم«ایجادنوعیدگرگونیدرمتعلمومتحولساختنحالتجهلاوست

کهموجبرشدعقلیواستقلالفکریشود)امینزاده،1376،ص7(. بهحالتی

فرایندآنمیباشد؛ تربیتاعتقادیاولینقدمدر تعلیموآموزشعقایددرهرمرحلهاز

گاهیزمینهفهمو بینبردنجهلوناآ کــهقبلازهراقــدامتربیتی،ابتدابایدازطریقاز چــرا

وبرنامهخاصخوداست. کهالبتهخوددارایسازوکار فردایجادنمود، پذیرشرادر

دوم؛باورمندسـازی:»بـاور«درفرهنـگفارسـیبـهمعنـاییقیـن،اعتقـاد)معیـن،1364،ج1،

ص469(وهمچنینبهمعنایقبول،تصدیقسـخنوباورداشـتن،راسـتداشـتنواعتماد

مجموعـه بـه آن  از نیـز گاهـی 1339،ج9،ص607(. )دهخـدا، میباشـد کسـی گفتـار بـه کـردن



65     ناهداع  تسر  ر تسبخر اهتنا ش

کـهباعـثیقیـنواعتقـادانسـاناسـت،تعبیـرمیشـود اعتقادهـایـاحالـتوعادتـیذهنـی

)انـوری،1382،ص817(.

کســی انســانباورمندســخنبهمیانمیآیدمنظور تربیتاعتقادیاز بنابراینوقتیدر

کــهصاحــبیقینواعتقــادمحکموقابلاعتمــادبــودهوازدرونتصدیقکنندهآن اســت

باورها،ونیزصاحباعتقادقلبیوالتزامعملی اعتقادمیباشدوداراینظاممنسجمیاز

واقعتصدیقــاتقلبیودرونــیاودر نســبتبــهمبانــیاعتقــادیومعــارفدینــیبــودهودر

اومنعکسمیباشد. بیرونودرصحنهعملورفتار

تربیتاعتقادیمعرفی کهدر کهدوعنصراساســی پایانبایدایننکتهرایادآورشــد در

واقــعلازموملــزومیکدیگــربودهوبایددرتمامیمراحلبههــردوعنصرتوجهودقت شــددر

لازمصورتگیرد؛وبرایدستیابیبهآنهابایدسازوکارهاوبرنامههایمناسبراطرحریزی

کرد. واجرایی

ایمان و تربیت اعتقادی

رابطهبااعتقاداتوتربیتاعتقادیمطرحمیشــودمســألهایمانو کهدر یکیازمســائلی

نحوهرابطهآنبااعتقاداســت.برایروشــنشــدناینموضوعبهبررســیمعنایایندوواژه

گرهزدنیکنظربهقلبواســتوار یم.اعتقاداصطلاحاًبهمعنایپذیرشیاردنظر، میپرداز

کردنپیوندآندو،معنامیشــود؛گاهینیزگفتهمیشــودکهعقیدهحکمیاستکهبدون

تعریفآنآمده:»عقیدهحکمیاستکهصرفاعتقاد شــکوتردیدپذیرفتهمیشــود.در

کرین،1396،ص38(. درآنلحاظشودوبهجنبهعملیآنتوجهنشود.«)شا

یشــه»أمن«گرفتهشــدهکه ر رابطــهبــاواژهایمــاننیزاینگونهآمدهاســتکهایماناز در

برابــرترســیدنبــودهوایمانضدکفروبهمعنایتصدیقمیباشــد)ابنمنظــور،1405ق،ج13، در

مــوردمعانــیاصطلاحــیایماننیــزاختلافنظروجــوددارد.برخیایمــانراعمل ص21(.در

زبانیفقط،برخیمعرفتوشــناخت،گاهیانجامواجباتو کاردل،برخــیاقــرار قلــبو

زبانــیوعملبهطاعــاتمعرفیمینمایند گاهینیزتصدیــققلبی،اقرار تــرکمحرمــاتو

)سبحانی،1390،ج1،صص569_574(.
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گرفتنعقیدهدر گونهمعناشــدهاســت:»ایمانهمانقرار تفســیرالمیزانایماناین در

مــادهی»امن«گرفتهشــده،بنابرایــنمعنایآنامنیتدادناســتو قلــباســتواصــلًااز

که واقعموضوعاتاعتقادیخودراازشکوتردید کهمؤمندر شایدمناسبتشاینباشد

آفتاعتقاداتمیباشد،امنیتبخشیدهاست«)موسویهمدانی،1363،ج1،ص55(.

اعتقادوایمانبهنظرمیرســد،باوجودشــباهتدرمعنای بادقتدرمفهومهریکاز

مــوردعقیــدهمطــرح آنهــا،تفاوتــیاساســیرامیتــوانمشــاهدهنمــودوآناینکــهآنچــهدر

اعمــالویاایجاد میشــود،صــرفحالتــیقلبــیویاهمانعقدالقلباســتوســرایتیدر

کهاینالتزامرابههمراهخوددارد.»صرف التزامعملیمشــاهدهنمیشــود؛برخلافایمان

کهبدانمعتقدشــدهایمملتزمشــویم، کهبهلــوازمآنچیزی اعتقــادایمــاننیســت،مگرآن

آنرابپذیــرم،چــونایمــانهمــانعلــمبههرچیزیاســت،امــاعلمیتوأمباســکونو آثــار و

التــزامبهلوازم کــهمنفکاز ایــنچنینســکونواطمینانممکننیســت اطمینــانبــهآنو

اشد«)موسویهمدانی،1363،ج15،ص7(.

کهانســانبهچیزیعقیدهپیدامیکندوفقطآثار گاهمیشــود ایمانمراتبیدارد،زیرا

لوازمآنهمایمان آنبرآنمترتبمیشودوگاهاینعقیدهشدتپیدامیکندوبهپارهایاز

بــهتماملوازمآنعقیدهمندمیشــود،در اینشــدیدترمیشــودو پیــدامیکنــدوزمانیهماز

نتیجــهمؤمنــانبرطبقدرجاتایمــانطبقاتیدارند)همان،ج1،ص55(.بــااینبیاناعتقادو

که یاعقیدهبهچیزی،یکیازمراتبومراحلایمانمحســوبشــدهومرحلهعالیاعتقاد

موجبالتزامبهلوازمآناست،همانایمانحقیقینامیدهمیشود.

بـهنظـرمیرسـد، تربیـتاعتقـادیمطـرحشـود، ایمـانو بنـاباشـدرابطـهمبحـث گـر ا 

کـهتربیت تربیـتاعتقـادیاسـت؛بدیـنمعنـاانسـانِباورمندی ایمـانهمـانباورمنـدیدر

اعتقـادیمتکفـلپـرورشآناسـتهمـانمؤمـنبـهمعنـایحقیقـیخواهـدبـود.ازطرفـی

بردارنـد؛ گام الهـی فطـرت جهـت خـلاف و رفتـه خطـا بـه میتوانـد انسـانی اراده و عقـل

گشـتهوایـنجهتگیـریدرسـتراضمانـتمینمایـد کـهنقـشایمـاننمایـان اینجاسـت

ص215(. ،1382 )مطهـری،
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 نظام تربیت اعتقادی

بــرایشــناختنظــامتربیتاعتقادیابتدابایدمعناومفهومنظامتربیتیمشــخصگردد.
کردنچیزیبهچیز »نظام«واژهایعربیاستودرلغت،ازماده»نظم«بهمعنایضمیمه
کامروقوامآنگفتهشــدهاســت)حســینیزبیــدی،1390،ج9، دیگــرآمــدهونظــامبهمعنایملا
ص76(.نظامهمچنینبهمعنایترتیب،ســازمان،مقررات،ساختارروشمندانهوآییننامه

که آمدهاســت.نظامدراصطلاحبهمعنایمجموعهاجزایمرتبطوبههمپیوســتهاســت
گردریکجزءآنمرکبخللیواردشــود کها گونهای مرکبواحدیراتشــکیلمیدهد؛به
همــهاجــزاءازکارمیافتــدواثرخودراازدســتمیدهد)اعرافــی،1395،ج1،ص150(.یکنظام
واقعیکمنظومه گزارههایمعرفتیخاصشکلمیگیردودر تربیتیبراساسیکسلسله
معرفتیمعینوخاصمیباشد.اینکهاینمنظومهدارایچهمسائلورویکردهاییاست،

کنندهدارد)مصباحیزدی،1388،ص26(. درشکلگیریآننقشتعیین
یکیازمسائلبسیارمهمدرمباحثمعرفتییکنظامتربیتی،پذیرشیاعدمپذیرش
گیر سرشتمشترکانسانیبشرمیباشد؛اینامرکهبتوانبرایانسانهاقوانینمشترکوفرا
کردویابهانسانبهعنوانحیوانیپیچیدهترنگریستویاموجوداتیدارای کشفویاارائه

برابرفطرتدارد)همان(. گرفتندر مشترکاتفراحیوانی،بستگیبهچگونگیموضع
آنچــهدیــناســلامراازســایرمکاتــبمتمایزمیســازد،ایناســتکهبهموجودبشــری،
کرده،اورابهچیزیخارجازطبیعتشمجبورنمینماید.اســلامبا کههســتتوجه آنچنان
انگیزههایفطریاورا کهبرتهذیبطبیعتونفسانسانیدارد،هیچیکاز کیدی همهتأ

موردبیتوجهیقرارندادهومهملنمیگذارد.
ازطرفــیخداونــدبــرایانســانمقامیبسوالاوارزشــمندقراردادهاســتکههیچیک
ازســایرمخلوقاتشرایارایرســیدنبهآنمقامنیســت.اینکهخداوندبراساسآیه14سوره
اوبهخود آفرینشانسانودمیدهشدنروحدر <پساز �نَ �ي الِ�قِ َ �ن

ْ
ْ�سَ�نُ ال

أَ
ـهُ ا

َّ
ارَكَ الل َ �ج �قَ مؤمنون>�نَ

مباهاتنمودهنمیتواندفقطبهخاطرجســمحیوانیاوباشــد.نیرویاندیشهوقدرتتفکر
کهضروریمقامانسانیاستومعرفتاولینقدمبرای مهمترینابزارمعرفتبشریاست

صعــوددرمقامهــایانســانیاســت.امــاهمینانســاندرتشــخیصســعادتوکمالخود
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وراههــایصعــودوتعالــیدچــارخطاواشــتباهمیگردد؛بااینکــهفطرتاًخواهانوخواســتار

کمالاست)حائریتهرانی،1373،ص162(. سعادتو

بنابرایــناولیــنقــدممعرفتیبشــربرایرســیدنبهمقامانســانیخود،معرفــتبهخودو

کهوحیوآموزههایدینیبه کهبایدبشــود،اینجاســت کهداردوآنچه هرآنچیزیاســت

کمکمعرفتبشرمیشتابدوعقلانسانیواندیشهیبشریرادرشناساندنهمهمعارف

جهانهســتیازجملهخودانســانیاریمیدهد.وحیآسمانیعقلبرهانیانسانراتأیید

کــردهوآنچــهرانمیفهمــدوبهآندسترســینداردرابرایــشتوجیهوتفســیرمینماید)جوادی

آملی،1382،ج4،ص122(.

کــهبحثازفطــرتانســانیواینگنجینهالهــیرامطــرحمینماید،و ایــنقــرآناســت

آموزههــایدینیمطرح زبانوحیدر بیاناینمســألهاز توجیــهوتفســیرهایعقلــی،پــساز

نظــروحــیفطــرتوسرشــتانســانیهمــانبینششــهودیاونســبتبه از شــدهاســت.و

خداوندسبحانمیباشد)همان،ص140(.

حالبایددیدپذیرشفطرتالهیوتوحیدیانسانچهتأثیریبرنظامتربیتاعتقادی

تربیتدینیمتصوراســت،همان کــهدر کهنهایتوغایتی خواهــدداشــت.بایددانســت

یافتوتجلــیحقدرسراســرآفرینش تربیــتتوحیــدیوپــرورشانســانموحــداســتودر

یعنی»توحید«.بههمینجهتچنانچهبانگاهیموشکافانهتربهآموزههایدینیومعارف

کــهبرخیبه کــههمگــیمعطوفبــههمانتوحیدهســتند؛بهطوری آنبنگریــم،میبینیــم

توصیفوتبیینتوحیدِتحققیافتهدرجهانناظرندوبرخینیزبهتجویزراههاوشیوههای

انسانپرداختهاند)علمالهدی،1388،ص254(. تحققتوحیددر

کهبرایانسانمقدرشده،همانرسیدنبهتوحیدحقیقیاست کمالنهایی بنابراین

واقــعرهنمونکنندهمابهســویآنســعادت کــهخداونــدبــااعطــایفطرتیبراســاسآندر

تربیتاعتقادیبهعنوانرکن کهدر حقیقیمیباشــد.ازطرفیتوحیدهمانچیزیاســت

کهدرختســعادتآدمیرا اساســیمعرفیمیشــود.وبهبیاندیگر»توحیداصلیاســت

یاندوآنشــاخههاراهمبارورســاخته، رشــددادهوشــاخوبرگاخلاقکریمهرادرآنمیرو

جامعهبشریتراازآنمیوههایگرانبهابهرهمندمیسازد«)موسویهمدانی،1363،ج12،ص76(.
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کهازطــرفخداونددر کــرد فطــرتتوحیــدیرامیتــوانبــهعقربهجهتنماییتشــبیه

نتیجه کند.در نهانانســانبهودیعتنهادهشــدهتااورابهســویمقصدنهاییراهنمایی

کننــدهایدرپیریزینظــامتربیت شــناختحقیقــتفطــرتوتوجهبــهآن،نقــشتعیین

ادامهبهآنپرداختهمیشود. کهدر اعتقادیخواهدداشت

الف( جایگاه فطرت در مبانی و اهداف تربیت اعتقادی 

رابطهبامبانیتربیتیباشد،ازجملهمبانیانسانشناختیقرار بحثازفطرتزمانیکهدر

آننامبردهمیشــود؛بنابراینفطرتیکی رابطهباویژگیهایوجودیانســاناز میگیردودر

کهمطرحخواهدشدازجمله ازمبانیانسانشناختیتربیتاعتقادیوباتوجهبهدلائلی

تربیتاست. ایننوعاز مهمترینوأثرگذارترینمبانیدر

لَ  دِ�ي �جْ
ا �قَ

َ
هَا ل �ي

َ
اسَ عَل

َ طَرَ ال�نّ ی �نَ �قِ
َّ
هِ ال

َ
طْرَهقَ اللّ ا �نِ ً �ن �ي �نِ َ��نِ �ي هَكَ لِلدِّ ْ مْ وَ�ج �قِ

أَ
ا َ براساسآیه30سورهروم>�ن

گرایشتمامبهحق، :پسروىخودرابا مُو�نَ
َ
عْل ا �ي

َ
اسِ ل

َ رَ ال�نّ َ كْ�ش
أَ
كِ�نَّ ا

َ
مُ وَل �ي

�قَ
ْ
�نُ ال �ي لِكَ الّ�ِ هِ دنَ

َ
ِ اللّ �ق

ْ
ل لِ�نَ

بهســوىایندینکن،باهمانسرشــتیکهخدامردمرابرآنسرشتهاست.آفرینشخداى

تغییرپذیــرنیســت.ایــناســتهماندیــنپایــدار،ولیبیشــترمــردمنمیداننــد<فطرتآن

کهخداوندآدمیرابرآنسرشته.درنظامتربیتیاسلامفطرتتوحیدیبرای خلقتیاست

بشــرمــوردپذیرشاســتکهبایدبــهعنوانمبناوواقعیتــیتردیدناپذیربهآننگریســت.این

گذاشته کافربهودیعت فطرتتوحیدیتغییرناپذیربودهودرهمهانسانهاچهمؤمنوچه

شدهاست)همان(.

تعییناهدافواســطیوغاییوســایر درحــوزهتربیــتاعتقــادی،آنچهکهمیتوانددر

عناصــرنظــامتربیتییاریرســانباشــد،شــناختدقیــقفطرتوابعــادوویژگیهــایآنو

انسانقرارمیدهدتااینمسیررابهتروسهلترطینماید.برای امکاناتیاستکهدراختیار

یافتمعارفالهیفطرتنزدیکترینراهاســت؛بههمیندلیل شــناختخداودرکودر

)لقمان/13(؛ لقمــانبــهفرزندخویــشنفرمود:خدارابپرســت،بلکهفرمود:بهخداشــرکنــورز

یعنیخواســتنتوحیدوخداوندطبیعیاســتوآنچهانحرافمحســوبمیشــودشــرکبه

اوست)میرعرب،1392،ص50(.
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اهدافتربیتیبراســاسمبانیپذیرفتهشــدهدریکنظامتربیتیمشــخصمیگردند،

تربیــتاعتقادی اهــدافتربیتکهدر بنابرایــنبــراســاسفطــرتتوحیدیانســان،یکیاز

بــهعنــواناهدافغاییازآنبحثمیشــود،شــکوفاییفطرتتوحیدیمتربیاســتوبر

ادامهخواهدآمدمشخصمیشودکهاساساًتربیتاعتقادیمدّنظراسلام، اساسآنچهدر

همانتربیتتوحیدیوشکوفاییفطرتتوحیدیاست.

تربیت تربیتیاســلامواســاسوپایهبودنآندر باتوجهبهمحوریتتوحیددرســاختار

که تربیتاعتقادیراپرورشانسانیموحددانست؛چرا انسانها،میتوانهدفنهاییدر

»درمکتــبتوحیــدیانبیاء،تمامارکاننظامتربیتــی،ازمبانی،اهدافتااصولوروشهاو

ابزارهابامحوریتمنشــأهســتیوسرچشــمهخیروحقیقتوزیبایی،یعنیوجودمقدس

حــق)ســبحانهوتعالی(تعریفوتنظیممیگــردد«)مُعــن،1387،ص13(.بنابراینپرورشامور

گیرند. فطــریویکیکفطریاتمیتواننددرشــماراهدافواســطیتربیتاعتقــادیقرار

کــهجهانبینی پذیرفتــنمبانــیاســلام،فردرابــهیکجهانبینــیتوحیدیمیرســاند؛چرا

اسلام،جهانبینیتوحیدیاست)مطهری،مجموعهآثار،1389،ج2،ص86(.

برخــیمنابــعســهمؤلفــهشــناخت،پذیــرشومحبتبــرایهدفتربیــتاعتقادی در

کافیدربــارهآموزههایبنیادین، کهمتربیبایدابتداشــناخت معرفــیشــده.بدینصورت

ماننــدخــدا،صفــاتخــدا،نبــوت،امامتومعــادداشــتهباشــد.درمرحلهبعــدپذیرشرا

مــدّنظرقراردادهوســعیمیشــودنســبتبــهآنچهآموختهشــده،پذیرشقلبــیایجادگردد

ودرمرحلــهآخــر،نوبــتبــهایمانواعتقادقلبیمیرســدکههمانایجــادمحبتوعلاقهو

فردمیباشــد)داوودی،1388،ص56(.باشــناختفطــرت،وویژگیهاوابعاد التــزامدرونــیدر

هــرســهمؤلفــهایکهبرایهدفتربیتاعتقادیبرشــمردهشــد آنرادر آنمیتــوانحضــور

کرد. احساس

ب( جایگاه فطرت در اصول و روش های تربیت اعتقادی 

کــهبراســاسمبانــیطرحریزیمیشــوندویاریرســانمربی کلیهســتند اصــولقواعــدی

دررســیدنبهاهدافهســتند.براســاسفطرتمندیانســانودارابودنفطریاتیهمچون
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کمالطلبی،زیباییدوســتیومنطبقباآنهــااصولیمانند خداجویــی،حقیقتجویــی،

توجهبهفطرتوفطریات،توحیدمداری،پرهیزازتحمیلواجبار،واندیشــهورزیمیتوان

برشمرد)میرعرب،1392،ص68(.

باتوجهبهاصولبیانشدهبایدهمیشهودرتمامیمراحلتربیتاعتقادیسعیشود

کههماناندیشــهورزی گرایشهــایفطــریونیزلــوازمبیداریآنهــا فطریــاتوبینشهــاو

آنــان انتخــابروشهــایتربیتــیاز گرفتــهودر وپــرورشروحیــهتفکــراســتمــدّنظــرقــرار

بهرهگرفت.

کلــیرادراصــولتربیت نگــرشتوحیــدیبــهتعلیــموتربیــتمیتــوانچنــدویژگی در

توحیــدیمشــاهدهنمــودکهشــامل:تعارضمداریباباطــل،خدامحــوریوجامعنگریبه

زندگــیانســانمیباشــد)کریمــی،1394،ص94(.خدامحــوریازجملــهخصوصیــاتاصــول

تربیتاعتقادیبهصورتیپررنگتربهآنپرداختهشودوباید تربیتیاسلاماستکهبایددر

کــهرابطهایتنگاتنگبافطرتراداراســت.البتهبایدخاطرنشــانکردکهاصولیکه گفــت

فرایندتربیتاعتقادیمطرحمیگردداصولیثابتوپایداراست؛چرا رابطهبافطرتدر در

کهفطرتانسانی،فطرتیثابتوغیرقابلتغییرمیباشد)موسویهمدانی،1363،ج12،ص75(.

بــرایعملیاتــیکردناصولبایدروشهایمتناســبباآنهاانتخــابگردند.انتخاب

درســتوبجــاهمــانچیزیاســتکهمــارابههدفمیرســانددرغیراینصــورتمبانیو

اصولابترخواهندماندورسیدنبههدف،آرزوییدستنایافتنیمیگردد.درمورداصول

وتغییرناپذیردروجودانســان آنجاکهفطرتامــریپایــدار کــهاز مرتبــطبــافطــرتبیانشــد

کهمربیواردعرصهعملو اســت،اصولمرتبطباآننیزاصولیپایدارمیباشــد،امازمانی

روشهایتربیتیمیشود،باتوجهبهتغییرشرایطوموقعیتها،روشهانیزمیتوانندمتغیر

وتســریع گونیخــودعاملیتأثیرگذار گونا ایــنجایــگاه،تنــوعو واقــعدر گردنــد.در ومتنــوع

کنندهبرایرسیدنبهمقصودمیباشد)قائمیمقدم،1391،ج1،ص13(.

ج( جایگاه فطرت در عوامل و موانع تربیت اعتقادی 

گاهــیعلاوهبرعناصراصلینظام درمعرفــیعناصرنظامتربیتیدرفلســفهتعلیموتربیت
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کهاز تربیتیشــاملمبانی،اهداف،اصولوروشها،ازمؤلفههایدیگرینامبردهمیشــود

جملهآنهاعواملوموانعتربیتیمیباشــند.یهبیاندیگر»عواملتعلیموتربیتاســلامی،

بهاموریجزافعالاطلاقمیشودکهمیتوانندبهطورمستقیمیاغیرمستقیم،چندجانبهیا

ازجهتــیخــاص،بــاقصدیابدونقصدوعموماًبهتدریجدرتحققاهدافتعلیموتربیت

اســلامیمؤثــرباشــندوموانعتعلیــموتربیتاســلامیبهاموریحقیقتــاًیاعرفــاًموجودقابل

اطــلاقاســتکهدرتحققاهدافیادشــده،بــهانحایمذکور،تنهــامیتوانندتأثیریمنفی

داشتهباشند«)گروهنویسندگان،1390،ص387(.

مــوردعواملوموانعتربیتاعتقادیســخنبهمیــانمیآید،بایددید بنابرایــنوقتــیدر

کهموردبحث،جایگاه آنجا تربیتتحتتأثیرچهمســائلواموریمیباشــد.از ایننوعاز

کــهازجملهعوامــلمهــموتأثیرگذاردر نظــامتربیــتاعتقــادیاســتبایدگفت فطــرتدر

تحقــقهــدفتربیــتاعتقــادی،پذیرفتنفطــرتتوحیدیانســانوشــناختکاملوهمه

فرایندتربیت واقــععاملیتعیینکننــدهدر جانبــهابعــادوویژگیهــایآنمیباشــد.ایندر

گرفتناینودیعهالهی،یکیازموانعاساســیدر اعتقادیاســتوعدمپذیرشآنونادیده

تربیت ایــننوعاز واقععاملومانعاساســینامبردهشــدهدر تربیــتاعتقادیمیباشــددر

کلیازآنمنحرفسازد. میتواندمربیرابههدفرساندهیابه

کهوقتیمربــی،برایمتربــیداراییهایی عامــلبــودنتوجهبــهفطرتبدینمعناســت

اتخاذروشها گرایشهــایخداجویانــهوخداخواهانــهقائلباشــد،در همچــونبینشهــاو

کهبه کســی وشــیوههایتربیتی،مســیریهموارترونزدیکتربهمقصدراخواهدپیمود.اما

تربیتبراوســختخواهد کار ایــنســرمایههایدرونــیمتربیتوجهنداشــتهباشــدنهتنهــا

آفرینشانسانبه شــد؛بلکهنمیتوانامیدیبهرســیدناوبهمقصدداشــت؛چونساختار

کهتربیتدینیواعتقادیازمســیرفطرتقابلدســتیابیاســتواینهمان گونهایســت

وجهمانعیتبیتوجهیبهفطرتاست.

فطرت اساس تربیت اعتقادی 

تربیتاعتقادیاســت،بهپایهواســاسبودن اینکهفطرتدارایچهنقشوجایگاهیدر



73     ناهداع  تسر  ر تسبخر اهتنا ش

آندرجریانتربیتاعتقادیمربوطمیشــود.اعتقاداتدینیبایددرجانانســاننشســته

ودلوفکراورابهســمتمقصدهســتیمتوجهنمایدوفطرتالهیزمینهچنینتوجهیرا
کردهاست. برایاوفراهم

تربیــتاعتقــادینیــزعهــدهدارنظامســازیوتقویتاعتقــادوایمانمتربیاســتودر
واقــعمیخواهــداورابهیکادراکتصدیقیصحیحنســبتبهخود،جهاناطرافوخالق
اینجهانبرســاند)میرعرب،1392،ص29(.اعتقاداتبخشبنیادیدینراتشــکیلمیدهند
واقعاعتقاداتهردینتوجیهکنندهاعمال گونهایکهتمامادیانمبتنیبرآنهستند.در به
کــهموردقبــولآندینبودهوپیــروانخودرابهعمــلطبقآنها وعواطــفوقوانینــیاســت
اســلامبرگشــتهمهاعتقاداتبهتوحید فرامیخواند)مایکلپترســونودیگران،1389،ص21(.در
واقع میباشدکهتنهاواقعیتموجوددرعالموتحققآن،غایتوهدفخلقتاستودر

توحیدارزشنهاییبودهوسایرارزشهابرآنبنامیشود)علمالهدی،1388،ص25(.
یـکتقسـیمبندی،مسـائلاسـلامبـهاصـولدینوفروعدینتقسـیممیشـود ازطرفـیدر
ازاصـولدیـن،همـانمبانـیوپایههـایعقیدتـیدیـنمیباشـد.اسـلامتقلیـددر ومنظـور
اصـولعقایـدرابـهصراحـتتحریـممیکنـدومـردمرابهتحقیقدرمسـائلاعتقـادیدعوت
تقلیـدرانمیپذیـرد)محمـدیریشـهری،1387،ص20(وایـنامرناشـیازوجود واعتقـادناشـیاز
کـهخداونـددروجـودانسـانقـراردادهتـااوبتوانـدبـهایـنامـرمهـم سـازوکارهاولوازمـیاسـت
بـهصورتـیقطعـیوبـدونتقلیددسـتیابد؛چراکهحکمـتخداونداقتضایآنراداردکه
کـرد،لـوازمدسـتیابیوامتثـالآنرانیـزفراهـمنمایـد.ایـن وقتـیتکلیفـیرابـربنـدهواجـب
کـردهودیـنشـاملتوحیـدودیگـر کـهخداونـددیـنرابـهآناطـلاق همـانفطـرتاللهاسـت
معـارفحقـهاسـتوتفسـیرفطـرتبـهتوحیـدنیـزتفسـیربـهاشـرفاجـزاءمیباشـد)موسـوی
خمینـی،1371،ص180(وچـوناسـلامدیـنتوحیـدبـودهوتمـامفـروعآنبـههمـاناصـلتوحیـد

همدانـی،1363،ج2ص229( )موسـوی میشـود پخـش فروعـش تمـام  در اصـل ایـن و برمیگـردد
فطـرتراهمـانتوحیـدتفسـیرمیکننـد.

دریکجمعبندیمیتوانگفتکهخداوندسازوکارفهماعتقاداتورسیدنبهتوحید
نهــادانســانقــراردادهووجــودآنرابرطبقهمینفطرتالهیسرشــتهاســت؛بنابراین رادر
تربیت کهبایدبهعنواناســاسوبنیاندر کهفطرتهمانچیزیاســت میتوانادعانمود



شمیم تربیت / سال اول / شمارۀ یکم / بهار و تابستان 741398

اعتقــادیبــهآننگریســت؛چــراکهاولینشــرطدرتحققتوحیــددروجودآدمیشــکوفایی

فطرتاست)علمالهدی،1388،ص254(.

انواع فطریات 

دریکتقسیمبندیکلیفطریاترامیتوانبهدوگروهشناختهاوگرایشهاتقسیمنمود.

اینموهبتالهیبایدبینانواعفطریاتتمایزاتیراقائلشدو برایبهرهگیریهرچهبهتراز

کرد. برطبقآنتمایزهابرنامهریزیوعمل

کهخودمبتنیبر»اولیات«وازنظربداهتزیربنایفطریاتمیباشد، شناختفطری

بیننمیروند؛بههمین تاریکیقرارمیگیرند،اماهیچگاهاز براثرغفلتپشتحجابیادر

کریمشناختخداوند کهبارزترینآنطبقبیانقرآن کهشناختفطریانسان دلیلاست

پناه، بهتذکرویادآورینیازداردنهبهاســتدلالهایپیچیده)خســرو اســت،برایبروزوظهور

1392،ص103(.بــهنظــرمیرســداینکــهخداوندتعالیدرجــایجایقرآنامربــهتفکروتعقل

کارنمیگیرندپرداخته،بهدلیلآن کهقوهتفکرخودرابه کســانی نمودهوحتیبهســرزنش

استکهبینشهایدرونیاوبرایباردهیوشکوفایینیازمنداندیشیدناستوآنچهکه

انسانراموفقبهشناختخدایشمیکندتنهایکتوجهاندیشمندانهاستنهبرهانهای

واقعنقشچراغراهنماراایفامیکندوســبب عقلیپیچیده.وجوداینشــناختفطریدر

کــهدردنیایی یافــتمعــارفالهــیخواهدبود؛چــراکهبرایانســانی ســهلشــدنفهــمودر

عینــیومــادیزندگــیمیکنــد،فهممســائلماورایــیوبهظاهــرغیرعینیمشــکلوگاهی

بسیاردستنایافتنیمینماید.

گروهدیگریازفطریاتکهگرایشهایفطرینامیدهمیشوند،درواقعانواعیازتمایلات

کــهدرنهــادانســانوانگیزههایــیازدرون وخواســتهاینفســانیاند)ابوترابــی،1395،ص34(

کهاورابهجهتیرهنمونمیگردند.البتهمبدأانگیزشــیفطرتانســان،نیازمندی هســتند

ذاتانساناستونیازمندیمقومگرایشانسانبهسویتأمیننیازهایخوداست)خسروپناه،

کــهازطرفــیریشــهدرفطــرتداشــتهوازجهتــیبــا 1392،ص105(وآندســتهازگرایشهایــی

گرایشهایخداخواهیانسانمیباشد. هویتمتعالیوالهیاوهمسوست،همان
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و اسـاس تنهـا نـه کـه آنشـناختی اعتقـادی تربیـت  اول:شـناختهایفطـری:در نـوع

مبنـا،بلکـههـدفومقصـدمتوجـهآناسـت،شـناختخداونـدمتعـالمیباشـد؛بنابرایـن

درمیـاندانشهـایفطـریتنهـابـهبررسـیدانـشوبینـشفطـریانسـاننسـبتبـهخداونـد

کـهبینـشایمانـییـاایمـاناز پرداختـهمیشـود.دراهمیـتبینـشوشـناختهمیـنبـس

راسـتایارتباطبا کـهدرسـایهتوجـهدرونـیوتعامـلبـاجهانهسـتیدر رویدانـشوبینـش

خداونـدپدیـدمیآیـد،اولیـنعنصـرلازمبـرایشـکلگیریشـخصیتاسـلامیاسـت)مُعـن،

1387،ص90(.

واقعپایهواساسجهانبینی،تعیینهدفزندگیونیزاعمال بعدشناختیانساندر

واقع»شــأنشناختیانسان،بهمنزلهظرفیبرایشکلگیری وطریقهزندگیاومیباشــد،در

معارفواعتقاداتانسانبهعنواناساسیترینمظروفومکتبانساناست...عقیدهو

ایمانبهحقایقعالمهســتی،مانندعقیدهایمانبهوجودخداوند،منشــأایجادعواطفو

انسانمیگردند«)مهدیزاده،1389،ص159(. نیزمنشأصدورعبادتوسایرافعالدر

فراینـد کـهداشـتنشـناختیدرونـینسـبتبـهخداونـدچـهثمـرهایدر حـالبایـددیـد

کـهاورا تربیـتاعتقـادیخواهـدداشـت.یقینـاًبسـیارمتفـاوتاسـتمواجهـهبـاانسـانی

کـه گونـهشـناختازخداونـدبداننـددرمقابـلمواجهـهبـاانسـانی کلـیبیگانـهوفاقـدهـر بـه

واقعجسـتجویخداوندبر کهوجودشرابرخداشناسـیسرشـتهاند.در اعتقادبرایناسـت

اسـاسفطـرتبـهمعنـایجسـتجویخداونـددرمعلوماتاسـتنهمجهولات.جسـتجوی

)مطهـری، راتهدیـدمیکنـد اعتقـادتوحیـدی کـه بزرگـیاسـت خداونـددرمجهـولاتخطـر

ص230(. ،1388

بنابرایـنچنانچـهبنـاباشـدشـناختدرسـتیازخداونـددرمتربـیایجـادشـودبایـداز

طریـقمعلومـاتودانسـتههایدرونـیاوراهـشرابـهسـویتوحیدوخداشناسـیهموارکرد

ودرحقیقـت»یـکسلسـلهادراکاتخـاصدروجـودانسـانهسـتکهریشـهیذاتیداردو

ازطبیعـتاوسـرمیزنـدوهیـچعامـلخارجـیدرپیدایشاینگونهمعلوماتمؤثرنیسـت،

آنکـهانسـانطبیعـیوارددر  از همچـونامانـتداری،عـدل،صداقـتوراسـتیو...قبـل
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محیـطعلمـیومباحـثآنشـود،بـاهمیـنمعلومـاتفطـریخـودمیتواندحقایقـیرادرک

کنـد...«)موسـویلاری،1387،ص17(.

گرایشهــایفطــریخواندهمیشــوندغالباً کــهدروجــودآدمــیبهعنــوان گرایشهایــی 

گرایشهاوهمدر گاهیهمدرمقامتجلیوظهور کاتاودارند.شــناختوآ ادرا یشــهدر ر

جهتدهــیورشــدآنهانقشمهمواساســیراایفامیکنــد)شــجاعی،1385،ص118(واینکه

کریــمعــلاوهبرراههایعقلیوبراهیــنآن،راههایفطریرانیزبرایاثباتوشــناخت قــرآن

کهآدمیمسیربسیار گویاییاست خداوندمطرحمینماید)جوادیآملی،1387،ص67(،دلیل

نزدیکیرابرایرسیدنبهخدایخوددراختیاردارد.

حاصــلآنکــه»فطــریبــودنشــناختخــدابدیــنمعنیاســتکهدلانســان،بــاخدا

گاهانهیخداوجودداردکهقابلرشد ژرفایروحویمایهایبرایشناختآ آشناستودر

افرادعادیبهگونهاینیستکهایشانرابهکلی وشکوفاییاست.امااینمایهیفطریدر

کند«)مصباحیزدی،1365،ص63(. اندیشیدنواستدلالعقلی از بینیاز

کردناست)عمید، کردنتمایلوقصدچیزی گرایش،میل گرایشهایفطری: نوعدوم.

کهانساندردرون گرایشهاییاست گرایشهایفطریآندستهاز 1378،ص1032(ومراداز

خودنسبتبهامریداشتهوبهواسطهمیلدرونیقصدوآهنگآنرامیکند.»گرایشهای

اندامهایجسمیندارند،بلکهازمختصات فطریبهخلافکششهایغریزی،ریشهدر

گرایشهاقابلتربیتوپرورشند«)فرهادیان،1376،ص72(. وویژگیهایروحآدمیاست؛این

گرایشهااغلببرخواســتهازبینشهایفطریانســاناســتوگرایشوخواستفطری

که»جویندهفطری،اولًاباعلمشهودیباحقیقت مسبوقبهشهودواقعیتاستبهطوری

آشــنامیشــودوازســوییآنقدرجستجومیکندتاخواستهخودرابیابدوبرمعلوماتخود

پناه،1392،ص107(. تطبیقدهد«)خسرو

خلاقیـت، بـه گرایـش دوسـتی، زیبایـی خیرخواهـی، حقیقتطلبـی، کمالخواهـی،

کـهبرایانسـانبرمیشـمرند. گرایـشبـهعشـقوپرسـتشازجملـهگرایشهـایفطـریاسـت

گرایـشبـهکمالویاکمالخواهیانسـانرامیتوانسـرمنشـأومؤثر گرایشـات، درمیـانایـن

گراییوخداخواهیدانسـت)موسـویخمینی،1371،ص183(.درسـت واقعیدررسـیدنبهخدا
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گرایشـاتانسـانرابـهسـمتخداونـدراهنمایـیمیکنـد؛امـادرصورتـیبـه کـهسـایر اسـت

کاملتریـنرا کمـالآنرابخواهـدو کـهدرهـریـکازآنهـا، یافتـنخداونـدمنتـجمیگردنـد

طلـبنماید.

کردهبراســاس بنابراینوقتیانســانشــناختینســبتبهخیروزیباییوحقیقتپیدا

کمالخواهاستتابهبالاترینآنهانرسدبهآرامش فطرتخودبهآنتمایلمییابدوچون

کامــلآنراطلبمیکندو نخواهــدرســید؛پــسدرعلموقــدرتوجمالودیگــرتمایلات

کهکمالمطلقوجمالمطلقداشــتهباشــدجزذات آیادرعوالممختلفوجودی،کســی

کرد؟)همان،ص184(. مقدسومبدأعالممیتوانتصور

کهاعطای اینجانحوهتأثیرفطریاتبرترتیباعتقادیآشکارمیگردد؛بدینصورت از

بینشدرستبهمتربینسبتبهخیروفضیلت،حقیقتوراستی،زیباییوجمالو...

کهازدرونبهآنهاتمایلدارد،اورابراساسفطرتکمالخواهیاشبهسمتکاملمطلق

گرایشهایفطریانســانهمچونتابلوهایراهنمامیتوانندفرد واقع ســوقخواهدداد.در

گردند. رابهسمتحقیقتمطلقوتوحیدرهنمون

این گرایــشبهزیباییویازیباییخواهیانســاننیزوســیلهایبرایبــالارفتناویند.در 

کــهخداوند بــارهگفتهشــدهاســت:»شــایدیکعلتبســیارمهــمبرایخلــقزیباییهایی

این کهاصــلًاروحدر درطبیعــتآفریــدهیــادردرونمــابــهودیعتنهادهاســت،اینباشــد

گرروحبالانگرباشــدزیبایی یافتزیبایــینمیتواندآرامگیردودوامآورد...ا دنیــابــدوندر

آنجــابه از بــهزیباییهــایمعقــولو او همچــونروزنــهودریچــهایخواهــدشــدبــرایعبــور

پیشگاهربوبی«)جعفری،1368،ج2،ص162(.

خداجویــیوخداخواهــیفطــرینیزرهنمونکنندهاوبهســویخداپرســتیاســت؛چرا

کــهخداپرســتیغیــرازخداشناســیویاخداخواهیاســت.انســانفطرتاًخداجوســتورو

بــهخــداوعاشــقمبــدأکمــالمیباشــد.سرتاســرعالمرانیــزجاذبههایــیتشــکیلدادهکه

تمامموجوداتوازجملهانســانرابهســویخودمیکشــاند)تجلیل،1381،ص30(.وجوداین

گرایشها،شناختوبهرهگیریدرستازآنها،تربیتاعتقادیرادرراستایهدفاصلی

آنقرارخواهدداد.
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نتیجه گیری

درمکتباســلاماعتقادبهاصولدینوایمانبهحقایقشــریعت،تقلیدیوقابلتحمیل

گزیرباید گیرد،نا باشــدبرایمؤمنشدنوباورمندییکفرداقدامیانجام گرقرار نیســت.ا

جوششــیدردروناوایجــادنمــودتاباتمــاموجودپذیرایحقوحقیقــتگرددکهمصداق

کمــلآنخداونــدتعالیاســت.خداوندبــزرگوحکیمبهمقتضایحکمــتوفیضدائم ا

راهدســتیابیبه کــردهوبدیــنوســیلهاورادر خــودبــرانســان،بــهاوگنجینــهایدرونیعطا

حقیقتعالمتوانمندومســتعدنمودهاســت.فطرتالهیسرمایهایدرونیونورهدایتیاز

عمقجاناســتتااورابهمقصدآفرینشرهنمونگرددومســیررســیدنبهکمالحقیقیرا

بهاوبنمایاند.

آنجـاکـهفطـرتازمهمتریـنمبانـیتربیتـیاسـلاماسـتنمیتـواندرهیـچجـاینظام از

گرفـت.زمانـیمیتـوانبـه نظـر یـاحتـینقشـیحاشـیهایبـرایآندر تربیتـیآنرانادیـدهو

کـهاصـولوروشهـایتربیتـیرابـراسـاسپذیـرش هـدفتربیـتاعتقـادیدسـتیافـت

فطـرتسـاماندهینماییـم.تربیـتاعتقـادینیـزعهـدهدارجوشـاندنچشـمهدرونـیمتربـی

کنـدو پیـدا گـرمجـالبـروزوظهـور کـها گنجینـهای گنجینـهوجـودانسـاناسـت؛ کشـف و

بـهجهـتاصلـیخـودهدایـتشـود،حاصـلآنمؤمـنحقیقـیوانسـانموحـدخواهـدبـود.

گاهـیکامـلازسـرمایههایفطـریوهمچنیـن یـکمربـیزیـرکبایـدبتوانـدبـاشناسـاییوآ

کـرده روشهـایمؤثـرومتنـوع،زمینـهشـکوفاییقـوایفکـریوپـرورشتعقـلمتربـیرافراهـم

بینشـی تـا نمایـد، اومنتقـل بـه ومسـتدل بـهشـکلیمعقـول را اعتقـادات نمایـد تـلاش و

گرایشـاتفطریانسـان، بـاتوجـهبـهتمایـلاتو کنـدو صحیـحازدیـنومعتقداتـشکسـب

ایـنطریـقایمانـیدرونـیو کنـدتـااز اعتقـاداتوبینشـهایاورابـهباورهـایقلبـیمبـدل

التزامـیبرخواسـتهازدلرادرخـودبپرورانـد.
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کارکرد نظارتی خانواده از منظر قرآن

هاجر خادم زاده یگانه1
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کارکردنظارتیآن فرایندتربیتفرزندان، کارکردهایمهمومؤثرخانوادهدر یکیاز
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1.دانشپژوهسطحچهارتفسیرتطبیقیجامعةالزهراء؟عها؟.
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کههیزمآنانســانهاوسنگهاســتنگه آتشــی ایمانآوردهایدخودوخانوادهخویشرااز

کارکردهایخانواده،نقشاساسینظارتیآندرپیشگیریاز ید؛...<.یکیازمهمترین دار

نتیجهنجاتخانوادهازآتشجهنماست. انحرافاتاجتماعیودر

یادیبرخوردار کارکــردنظارتیخانــوادهازنگاهقرآندردنیایمعاصــرازاهمیتز بحــث

کاروعدمحضــوردرخانواده،وکمرنگ بیشــتروالدیندرمحیط اســت؛چــراکهباحضور

اینرو انحرافبیــشازپیشِفرزنــدانفراهماســت.از شــدننقــشنظارتــیآنهازمینهبــروز

کمرنگ گــوار بــردنراهکارهــاینظارتیمــوردقبــولاســلامازپیامدهاینا کار میتــوانبــابــه

کهراهکارهای کرد.حالاینســؤالمطرحاســت شــدننقشنظارتیخانوادههاپیشــگیری

برای ایننوشتار انحرافاتفرزندانچیست؟در نظارتیموردقبولاســلامبرایپیشــگیریاز

پاســخگوئیبهاینســؤالابتدابهبحثمفهومشناسیوضرورتوجودنظارتدرخانوادهو

آنبهمهمترینراهکارهاینظارتدرونیوبیرونیخانوادهخواهیمپرداخت. پساز

بررسی،بهکتابومقالهمستقلیدرموردکارکرد قابلذکراستنگارندهاینمقالهپساز

کتابهایعلوم نظارتیخانوادهبانگاهقرآنیدستنیافتهاست؛امادرلابهلایبعضیاز

اجتماعیمانند»جامعهشناســیکجروی«نوشــتهعلیسلیمیومحمدداوریوبعضیاز

یاوهمکارانبهاین کتابهایروانشناســیمانند»روانشناســیعمومی)2(«اثرناصربیر

ایــنکتابهااینموضوعازنظرقرآنبررســینشــده موضــوعپرداختــهشــدهاســت.البتهدر

کارکردنظارتیخانواده،ازنگاهقرآنپرداختهمیشود. استامادرمقالهحاضربه

1. مفهوم نظارت

لغــتبــهمعنــاینظــرکردنونگریســتنبــهچیزی،مراقبــتودرتحــتنظرو »نظــارت«در

دیدهبانیداشتنکاریوحراستآمدهاستونظارتداشتنبهمعنایمراقببودنوناظر

بودناست)دهخدا،1371،ج46،ص587(.
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افراد »نظارت«دراصطلاحعبارتاســتازتحتنظرقراردادنفعالیتهایبعضیاز

کــهباعثتطبیقعملیاتبا گروههــابهمنظورتضمینرفتــارتمکینکنندهویافعالیتی یــا

انحرافحفظ زمینــههدفهایموردنظــراز یــابهعبارتدیگرنظــامرادر برنامــهمیشــودو

میکند)شایانمهر،1377،ج1،ص528(.

اینرولازماســتواژه کنترلمترادفاســت؛از کهواژهینظارتباواژهی باتوجهبهاین

کنتــرلنیــزتعریفشــود.»کنتــرل«درلغتبــهمعنایبازرســی،تفتیش،مراقبتنســبتبه

اجرایامری)دهخدا،1373،ج11،ص16415(،مهار،سلطهونظارت)میرساردو،1379،ج1،ص320(

گردیدهاست.ازجمله: آنارائه استودراصطلاحتعاریفمتعددیاز

کنتــرلبــهمعنایتــواناِعمالقــدرت،هدایتیابازداشــتناَعمالدیگرانمیباشــد .1

)داوریوسلیمی،1380،ص581(.

کلـیاسـت)قدسـی، گروهـیازمتغیرهـابـرایحصـولاهـداف کنتـرل،فرآینـدهدایـت .2

1390،ص42(.

3.کنتــرلیعنــیبازدیــدومراقبــتازطرزپیشــرفتاجرایعملیاتدرمقایســهباوضع

انحــرافدرتحقــقاهداف بــهدنبــالآنتغییــرعملیــاتبــهمنظــورجلوگیــریاز مطلــوبو

پیشبینیشدهسازمانمیباشد)قدسی،1390،ص45(.

بــاتوجــهبــهتعاریفبیانشــدهنظارتخانــوادهعبارتاســتاز:»تواناِعمــالقدرتو

انحرافدرتحقق اَعمــالاعضــایخانوادهوهدایتآنهابــهمنظورجلوگیــریاز مراقبــتاز

اهدافپیشبینیشده«.

نظــارتخانــوادهبــهدوصــورتبیرونــیودرونــیانجــاممیگیــرد:)ســلیمی،1380،ص540(

نظــارتبیرونــیبــهمعنایاتخــاذروشهاییاســتکهارتکابجــرمرادراعضــایخانواده

واقع بینمیبــرد.در کاهــشدادهیااز وهمچنیــنتمایــلآنهــارابهارتکابجــرموکجروی

گاههستندوانگیزه فرایندآنآ کهافراداز نظارتبیرونیاشارهبهنوعینظارتمستقیمدارد

انجامصحیحامور،نوعیترسازمجازاتیاعلاقمندیبهپاداشوتشویقمیباشد آنهااز

)داوریوسلیمی،1380،ص670(.

کهدرآن،خودانسانبدوناینکهازخارجتحت نظارتدرونیبهنظارتیگفتهمیشود
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رفتارهای گاهاز یابیرفتارهایشمیپردازدوبهصورتخودآ نظارتومراقبتباشــد،بهارز

انحرافــیوبزهکارانــهدوریمیکنــد)داوریوســلیمی،1380،ص660(؛زیــراوالدیــنتوانســتهاند

کنند.فرزندانبارجوعبه فرزندانشــاندرونی ارزشهاوهنجارهایمطلوبراباموفقیتدر

ایــنارزشهادرموقعیتهــایمختلف،خودناظرونظارتکنندهاعمالورفتارخویشاند

ونیازیبهامرونهیهاوتذکراتوالدینندارند.

ازدونوعنظارتدرونیوبیرونی،نظارتدرونیدرنگاهاسلامدارایارجومنزلتبالایی

که گاهباشیدآنکس اینبارهروایتشدهاست:»آ امیرالمؤمنینامامعلی؟ع؟در است.از

گردد،اندرزدیگراندر بهخویشکمکنکندتاواعظومانعیازدرونجانشبرایاوفراهم

اثرنخواهدداشت.«۲ )نهجالبلاغه،خطبه:90(. او

انسانبایدهمواره کهاعمالورفتار اینبیاننورانیبرایناست کیدحضرتامیردر تأ

تحــتنظــارتخودشباشــدوخود،عملکــردشرانظارتنماید.همچنیــنحضرتامام

ســجاد؟ع؟نظــارتدرونــیوخودکنترلــیراعامــلاصلــیحرکــتانســاندرمســیرصحیــح

گونهنقلشــدهاســت:»اىفرزند اینمورداین هدایتوتکاملدانســتهوازآنحضرتدر

آدم!تــوهمــوارهدرمســیرخیرقرارخواهیداشــتمــادامکهموعظهکنندهاىازدرونداشــته

کارهاىاصلیتوباشد.«۳)مجلسی،1370،ج75،ص137(. باشیوحسابرسیازخویشتناز

2. ضرورت نظارت در خانواده

جامعهبزرگانســانیازواحدهایکوچکتریشــکلمیگیردکهقدیمیترینوطبیعیترین

راهرشــدوتعالیانســانگامبرمیدارد. کــههمــگامبادیگرســاختارهادر آنخانــوادهاســت

ایننهادمقدسطیقرونمتمادیوبهخصوصدرچندقرناخیر،شــکلهایمتفاوتیرا

گرفتهاســت.باوجود گونقالبهایمختلفیرابهخود گونا کــردهودرفرهنگهای تجربــه

ایــن،خانــوادهدرشــکلهایمختلفهمــوارهکارکردهــایمهمیرادارابودهاســت.یکیاز

گراینکارکردباسبکصحیح مهمترینآنکارکردها،کارکردنظارتیخانوادهاست؛چراکها

وبرنامههایمناسبانجامگیردمیتواندموجبسازندگیوبالندگیاعضایخانوادهشود

و آیــد،درمقابــلبیتوجّهیپدر آســیبهایاجتماعــیبهشــمار بــروز وعاملــیبازدارنــدهاز
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برابرهمدیگر، برابرفرزندان،باعثمیشــودآنهانیــزدر بــهایفــاینقشنظارتیخــوددر مــادر
گذارند،چنینافرادینهتنهادرتصمیمهاییکدیگر روحیهایســردوبیتوجّهبهنمایش
مداخلهنمیکنند؛بلکهطرفمشــورتنیزقرارنمیگیرندوحاضرنیســتنددربارهمسألهای
کــهبــهعضــویازخانــوادهمربوطاســت،بیاندیشــند.آنهاازمســائلبیتوجــهمیگذرندوبا
دیگــران،1375،ص871(؛ و یــا بیر )حســینزاده،390،ص176؛ دارنــد بیگانگــی احســاس یکدیگــر
انــواعکجرویهاوانحرافاتاجتماعیرا بیتوجهــیاعضــایخانوادهبهیکدیگرزمینهبروز
انحرافیدرجامعهبستر فراهمخواهدنمود؛بهخصوصدرعصرحاضرکهباوجودتنوعابزار
کــجرویافراد،بیشازگذشــتهفراهماســت)میرخلیلــی،1388،ص335(وچونهر انحــرافو
کوچکیبهنامخانوادهتشــکیلشــدهبنابراینهرگاهاینواحدهاى جامعهایازواحدهاى
کوچککهنظارتونظارتآنهاآسانتراستاصلاحگرددکلجامعهاصلاحمیشود)مکارم

شیرازی،ج24،ص294(.

انحــرافازهــدف،وحصــولاطمینــانازصحــت بنابــرآنچــهبیــانشــدپیشگیــریاز
حرکــتهمــهاعضــایخانــوادهبهســمتاهدافتعیینشــدهفــردیواجتماعــیضرورت
وجــودنظــارتدرمدیریتخانوادهرابیشازپیشروشــنمیســازد.بهعبارتدیگرمحیط
ایــنمحیط کارآمدتریــننظــارترابــراعضــایخــوداعمالکنــد؛زیرادر خانــوادهمیتوانــد
آنانبــهپیوندهای بــاتوجــهبــهاندکبودنشــماراعضا،شــکلگیریخانــوادهبراســاسنیاز
گــرموعاطفــی،وجــودویژگیهایصمیمیوچهرهبــهچهرهبودن،تماسدرمناســبتهاو
گرایشهای گروه،نفوذشــدیدیرابر گروهیوهمچنینپایدارینســبی کنشهــایمتقابــل

اعضایخوداعمالمیکند)داوریوسلیمی،1380،ص659_658(.
البتــهدرمســألهینظــارتبــرفرزنــدانبایــدازســلبآزادیفکــروعمــلوتبدیلشــدن
کهنتایجشومیعائدفرزندان محیطخانهبهزندانتفتیشعقایدورفتارهاپرهیزشود؛چرا

کرد: کهازجملهمیتوانبهمواردذیلاشاره وبهتبعآنجامعهمیگردد
1.فرزنــدبــهجــایصمیمیــتویگانگــیمجبــورمیشــودقیافهدفاعــیبهخــودگرفتهو

واقعیاتبابرخوردناخوشــایندی کند؛چوندرصــورتاظهار بــهدروغگوییعــادت

مواجهخواهدشد.
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بیـنمیبـرد.چنیـن انـدازه،نیـرویتشـخیصفرزنـدانرااز 2.سـختگیریهایبیـشاز

مدتـی از پـس نتیجـه  در و میدهنـد انجـام کورکورانـه را والدیـن فرزندانـیخواسـته

آنهـابـهحالـت نیـرویابتـکاروشـخصیتراازدسـتمیدهنـدوانگیـزهتقلیـددر

افراطـیدرمیآیـد.

بینرفتنعوامــلقهرواجبارحرکاتوســکناتفرزندان اینگونــهنظارتهــابــااز 3.در

باســرعتفوقالعادهتغییرمســیرمیدهد،درهمینراســتابســیاردیدهشــدهاســت

پایانجبر یادپساز اثــرمحدودیتهایز کــهفرزندانــیازخاندانتقویوفضیلتدر

آلودگیغوطهورمیشــوندکه وتهدیــدخــودرابــهعنــادوتباهیافکندهوآنچنــاندر

شگفتیهمگانرابرمیانگیزد.

باشــدبهمرورزمانفاصله برقرار گــررابطــهوالدینوفرزندانبهوســیلهتهدیدواجبار 4.ا

فرزندانخودرابهداماندیگرانمیاندازند، یادترشــده؛پسبهناچار آنهاازیگدیگرز

فرزنــدانازخانه کــهازجملــهنتایجشــومایــنپناهندگیوعواقبخطرنــاکآن،فرار

گرتندخووخشــمگینبودی میباشــد.همانگونهکهخداوندبهرســولخودفرمود:»ا

کندهمیشدند.«۴)آلعمران:159(. هرآینهازاطرافتوپرا

روان تنـدوخشـندرروحیـهآنـاناثـرمیگـذاردوعقدههایـیدر 5.محرومیـتورفتـار

کینهتـوزی، صـورت بـه عقدههـا زمـان، گذشـت از پـس کـه میآیـد بهوجـود آنـان

یا، تندخوئـی،بدبینـی،خشـونتوگاهبـهشـکلطغیـانوسرکشـیظاهرمیگـردد)بیر

.)874 _ 1375،ص872

این کرم؟ص؟در اســلامایننوعکنترلونظارتبهشــدتمذمومشــدهاســتوپیامبرا در

گیرد.«5)طبرانی،بیتا، کهبرخانوادهاشسخت بارهفرمودهاند:»بدترینمردمآنکســیاســت

ج8،ص337؛هیثمی،1408ق،ج8،ص25؛پاینده،1382،ص539(.

کهمانعاز کهاعضاىخانوادهبایدبریکدیگراعمالکنند،بایدبهگونهایباشد نظارتی

اســتقلالوآزادىفکرىهمدیگرنشــود.همچنینسازندهودرجهترشدوتعالیاعضاى

نظــارتراســبکانعطافپذیرمینامنــدکهبا خانــوادهباشــد.روانشناســانایــنســبکاز
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کــهرخمیدهدتغییرمیکند.اینســبکبهانجــاموظیفهاعضاى موقعیتهــاىجدیــدى

خانوادهکمکمیکند؛زیراجوهرهحمایتیوآموزشیآناعضاىخانوادهرابهسوىشراکت

ویکیشدنباآرمانهاونقشهاىخانوادهسوقمیدهد)کرمیفریدنی،1384،ص346(.

3. تأکید قرآن بر کنترل و نظارت خانواده

ازنظراسلامخانوادهیکیازمحبوبتریننهادهایاجتماعیاست)نوری،1407ق،ج14،ص153(

بندگان،بخشیازنظارترامتوجهوالدین قرآندرراستاینظارتخداوندبراعمالورفتار

آیه6ســورهتحریممیفرمایــد:»اىکســانیکهایمان کــهددر کــردهاســت،آنجــا درخانــواده
کنید....«.۶  کهسوختآن،مردموسنگهاستحفظ آتشی کسانتانرااز آوردهاید،خودو

کلمــه»قــوا«جمــعامــرحاضرازمصــدر»وقایه«بهمعنایحفــظکردنچیــزیازهرگونهخطر

کــهبــهآنصدمهبزنــد،وبرایشمضــرباشــد)طباطبایــی،1417ق،ج19،ص334(.اینآیه اســت

کند،بهســویآتشجهنّم گرمردیاعضایخانوادهاشرابهحالخودرها کها دلالتدارد

اینروهرمردیوظیفهداردابتداخودوبهتبعآنخانودهاشراازســقوطدر پیشمیرود؛از

گفتهیمرحومطبرسیوآیتاللهمکارمشیرازیحفظخویشتن کند.به آتشجهنّمحفظ

برابرشــهواتســرکش بــاانجــامواجبــات،تــرکمعاصــی،صبربــرطاعاتوعدمتســلیمدر

)طبرســی،1372،ج10،ص477؛مــکارمشــیرازی،1371،ج24،ص286(وحفــظخانــوادهبــاتعلیــمو

تربیــتدینــیودعــوتبــهتقــوایالهی،امــربهمعــروفونهیازمنکــر،تشــویقوترغیببه

کارهایبــدوالگوینیکوبرایآنهابودنحاصلمیشــود کارهــاینیــکوبرحذرداشــتناز

)طبرسی،1372،ج10،ص477؛ثقفیتهرانی،1398ق،ج5،ص235؛زحیلی،1422ق،ج3،ص2691؛مکارم

شیرازی،1374،ج24،ص287(.

>...
ً
ارا كُمْ �ن هْلِ�ي

أَ
مْ وَ ا

ُ
سَك �نُ �نْ

أَ
وا ا وا �قُ مَ�نُ

آ
�نَ ا �ي ِ �ن

َّ
هَا ال �ي

أَ
ا ا روایتینقلشدهاستوقتیآیهشریفه>�ي در

کردنوگفتمنازنگهدارىنفسخودمعاجز گریه کردبه نازلشدمردىازمؤمنینشروع

نگــهدارىاززنوفرزندخودنیزشــدهام.رســولخدا؟ص؟بــهاوفرمود:»در بــودم،اینــکمأمــور

نگهدارىاهلتانهمینبساستکهخودوزنوبچهاتراتعلیمخیردهی،وآنانراادب

که آنچه کنیاز کهبهخودتامرمیکنی،وایشانرانهی کنیآنچهرا نماییوبهایشانامر
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خودترانهیمیکنی.«۷)کلینی،1367،ج5،ص62؛حرّعاملی،1414ق،ج18،ص437(.بنابراین

وهرزنیبهعنوانمادروظیفهداردگامبهگامهمراهاعضایخانواده هرمردیبهعنوانپدر

خودباشــدوبراعمال،اخلاقوعقایدآنهانظارتداشــتهباشــد،تامحیطیپاکوخالی

گونهآلودگیدرفضایخانهوخانوادهفراهمسازد)مکارمشیرازی،1374،ج24،ص287(. ازهر

که کردهاند مفسریندرتفسیرآیه6سورهتحریمراهکارهائیرابراینظارتخانوادهبیان

که راهکارهامربوطبهنظارتدرونیوبرخیدیگرمربوطبهنظارتبیرونیهستند بعضیاز

کارکردنظارتیآنهامیپردازیم. ادامهبهذکراینراهکارهاو در

کارکرد آن 1 _ 3. تعلیم و و تربیت مهم ترین راه کار نظارت درونی خانواده و 

فراهمآوردنزمینــهبرایبهفعلیترســاندنامکانات کــهعبارتاســتاز تعلیــموتربیــت

بالقوهدردرونهرموجوددرجهترشــدشــخصیتوتجلیعزّتنفسوتبدیلشــدنبه

کامــل)امینــی،1375،ص30(یکعاملنیرومنــدنظارتدرونیوخویشــتنداری یــکانســان

بهعنوانسرپرســت برابــرآســیبهاوانحرافــاتاجتماعــیمیباشــد.بهخصــوصپدر در

بــهتبــعآنمــادردرنقشمربــیخانوادهمیبایدموانعرشــدوشــکوفاییخانواده خانــوادهو

یشــهدارشــدن راشناســاییوبرطــرفکننــدواســتعدادهاىخانوادهراکهمهمترینآنهار

باورها،ارزشها،محبت،دوســتی،حرمتگذارىبههمدیگراســتبهثمربنشــانند؛البته

کهاینامربایدازهمانزمانپایهگذاریشــخصیتکودکشــروعشــود؛ بایدتوجهداشــت

ایندورهباوالدیناســت.پسایندوره،دورانوابســتگی زیــرابیشتریــنارتباطکودکدر

بســیارعمیق ومادر پدر کــودکبهوالدیناســتومیزانتأثیرپذیــریاواز کامــل واعتمــاد

ایــنموردفرمودهاســت:»آمــوزشدرکودکــیمانندنقشبر وپابرجاســت.امــامعلــی؟ع؟در

امام رویســنگاســت«۸)مجلســی،1403ق،ج1،ص224(کهبهســختیپاکمیشــود.ونیزاز

آنکهمنحرفان آموزشحدیثبهفرزندتانشــتابکنیدبیشاز صادق؟ع؟آمدهاســت:»در

بــههمیــندلیلآنــانکهدر زودتــرازشــمابــهســراغآنهــابرونــد«۹)کلینــی،1367،ج6،ص47(و

به بزرگســالیراهصحیحزندگیرانمیشناســندوقادر کودکیدرســتتربیتنشــدهانددر

انطباقخودباهنجارهایجامعهنیستند)هاشمی،1385،ص48(.
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مهمتریــنمرحلــهتربیت،ایجادنگرشمثبتاســت.والدینبایدبــرایگرایشاعضای

خانوادهخودبهسویارزشهایالهیدرمحیطخانهوخانوادهبرنامهایویژهتدارکببینند

کــهبــاانواعتبلیغــاترنگارنگمواجــهودرمعرضهزارانآســیب  آنــانرادردنیــایامــروز و

کهوالدیندر کســینهنمایند)مریجــی،1390،ص8(اینامرزمانیمحققمیشــود قــراردارند،وا

کــودکمانند انتقــالارزشهــانقــشالگــورابرعهــدهبگیرند.چونچشــمانظریفوتیزبین

والدین تمــامصحنههایزندگیخانوادهوبهخصوصحــرکاتورفتار دوربیــنحســاساز

ودیگــراعضــایآن،فیلمبرداریمیکنــد.ازلبخندها،زمزمههــاونوازشهایوالدیندرس

خوشبینــی،امیــدواری،اعتمــادومحبتمیآموزدوبهعکــس،ازتندیها،بدرفتاریهاو

عصبانیتهایآنهادرستندیوبداخلاقیمیگیرد.

گفتن،آدابمعاشــرت،رعایتنظمیابینظمی،امانتدارییا کودکســخن  معمولًا

خیانت،راستگویییادروغگویی،خیرخواهییابدخواهیرادرمحیطخانهفرامیگیرد.

بهدســتوراتدینــیاهمیتدهنــد،اهلعبــادت،نماز،دعا،تــلاوتقرآن مــادر و گــرپــدر ا

کــودکتأثیــرمیگذارند. توجــهبــهمعنویــاتباشــند،بدونشــک،برابعــادروحیودینی و

ترغیب والدیــنبهنمــاز ســالههنگاممشــاهدهنمــاز کــودکســهیــاچهار بههمیــندلیــل،

به ومادر کــههمراهپــدر میشــودوماننــدآنــانبــهرکوعوســجدهمــیرود.فرزندانکوچکی

مســاجدوحســینیههارفتهدرمجالسعزاداریامامحســین؟ع؟شرکتمینمایندومانند

تأثیــرعملکردوالدینبررفتار کیاز گریهدرمیآورند،همهحا مــادرخودرابــهحالت و پــدر

والدین تأثیــرعمیقرفتــار کودکناشــیاز اینگونــهرفتارهااز دینــیفرزنــداناســت.اظهــار

باقیمیماند او تاپایانعمــردر بــرجســموروحاوســتکهغالبــاًتبدیلبهملکهمیشــودو

)امینی،1384،ص101(.

گروالدینرفتارهایمذهبیرابرایاعضایخانوادهخودمیپسندند، پسمیتوانگفتا

گردروغگویــیفرزندانرانمیپســندند،اولخودباید ابتــداخــودبایدالگویعملیباشــند،ا

گــراحتــرامبــهبزرگتــرراطالبهســتندابتداخــودبایدبــهبزرگترهــااحترام ا صــادقباشــندو

نهایتدرونیشــدنارزشها کهویژگیهایمثبتوالدینباعثتقویتودر بگذارند؛چرا

میگردد.ازحضرتعلی؟ع؟دراینبارهنقلشــدهاســت:»هرکهخودراپیشوایمردمسازد،
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آنکهبا تعلیــمدیگرانبهتعلیمخویشبپردازد،وبایدتربیــتکردنش،پیشاز بایــدپیــشاز

زبانشباشــد،باســیرتورفتارشباشدوآنکهخودراتعلیمدهدوتربیتنماید،شایستهتر

آنکهدیگریراتعلیمدهدوتربیتنماید.«1۰)نهجالبلاغه،حکمت:73(. بهتعظیماستاز

واقــعدرونــیشــدنارزشهــانتیجــهتمایــلفرزنــدانبــهویژگیهــایمثبــتوالدیــن در

میباشد؛چراکهفرزندانمیتوانندتجربیاتخوشایندراازطریقشبیهوالدینشدنتجربه

والدینبراعضایخانواده تأثیرگذاریرفتار قرآناز کرینیا،1383،ص50(وخداونددر کنند)شا

گذشتهبهخاطرخانوادههایخودبهدرههولناک اقواممنحرف کهبسیاریاز خبرمیدهد

هقً  َ اِ�سش وا �ن
ُ
عَل ا �نَ دن آیه28ســورهاعرافمیفرماید:>وَ اإِ کردهاندچنانکهدر رذایلاخلاقیســقوط

:چون مُو�نَ
َ
عْل هِ ما لا �قَ

َ
ی اللّ

َ
و�نَ عَل

ُ
ول �قُ  �قَ

أَ
اءِ ا ْ�سش �نَ

ْ
ال مُرُ �جِ

أْ
ا هَ لا �ي

َ
�نَّ اللّ لْ اإِ

ها �قُ ا �جِ
مَرَ�ن

أَ
هُ ا

َ
ا وَ اللّ اءَ�ن �ج

آ
ها ا �ي

َ
ا عَل دْ�ن وا وَ�جَ

ُ
ال �ق

کنند،میگویند:پدرانخودرابرآنیافتیم...<11)مکارمشیرازی،1374،ج6،ص140(. کارزشتی

انتقالارزشهایالهی کهوالدینبتواننددر آنچهبیانشدروشنمیشوددرصورتی از

نقــشبهتریــنالگــورابرعهــدهبگیرند،ایــنارزشهــادردرونفرزنداننهادینــهمیگرددودر

نتیجهفرزندانبارجوعبهاینارزشهادرموقعیتهایمختلف،خودناظرونظارتکننده

اعمالورفتارخویشاندبدوناینکهلازمباشدازجانبوالدینامرونهیشوند.

کارکرد آنها 2 _ 3. راه کارهای نظارت بیرونی خانواده و 

کارکردآنهاعبارتنداز: برخیازمهمترینراهکارهاینظارتبیرونیخانوادهو

1_2_3.امربهمعروفونهیازمنکر

کارهایپســندیده،خوبومشــروعواطاعتخدابه بهانجــام امــربــهمعروفیعنیدســتور

گناهبه کارهایزشتو گفتاریورفتاریاستونهیازمنکرهمبهمعنایمنعاز صورت

گفتاریوعملیمیباشد)حریری،1384،ص62(. شکل

ابزارهــاینظارتبیرونیوامریضروریدرخانواده امــربــهمعروفونهیازمنکریکیاز

آیه132ســورهطهو59ســوره کهپیامبر؟ص؟در میباشــد)میــرخلیلــی،1388،ص58(همانطور

احــزابازجانــبخداوندمأمورشــدندخانوادهخودرابهنمــاز1۲ورعایتحجاب1۳دعوت
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بهعنوانسرپرســتخانــوادهوظیفهاجرایآنرابــرعهدهدارد، نماینــد.عــلاوهبــراینکهپدر

اءُ  وْلِ�ي
أَ
هُمْ ا عْ�نُ َ ا�قُ �ج مِ�ن مُوأْ

ْ
و�نَ وَ ال مِ�نُ مُوأْ

ْ
تــکتــکاعضــایخانــوادهنیزبنابــهآیــه71ســورهتوبــه:>وَ ال

كَرِ...:ومردانوزنانباایمان،دوستانیکدیگرندکهبه مُ�نْ
ْ
هَوْ�نَ عَ�نِ ال �نْ ِ وَ �ي مَعْرُو�ن

ْ
ال  �جِ

مُرُو�نَ
أْ
ا عْ�نٍ �ي �جَ

کارهــایپســندیدهوامیدارندوازکارهایناپســندبازمیدارنــد...<1۴وظیفهاجرایآنرادر

محیطخانوادهبرعهدهدارند.

کــهدرخانــوادهایاعضــایآنیکدیگررابهانجــامنمــاز،روزه،امانتداری، درصورتــی

کارزشتبازدارند،ابتدائیتریناثرمستقیمومثبت درســتکاری،و...ســفارشکنندواز

روانیآن،اهمیتقائلشدنبرایاینواجباتخواهدبود)مسعودی،1378،ص175(،افزونبر

یادو گرایشبهمعروفز نتیجه اینمعروفابّهتیافتهومنکرامریقبیحجلوهمیکند،در

واقعامربهمعروفونهیاز رویآوردنبهمنکر،اندکخواهدشد)مسعودی،1378،ص182(در

برابرناهنجاریهاو گیرد،ســدیمحکمدر کهباروشهایصحیحانجام منکــردرصورتــی

براىجلوگیرىاز کردنافرادجاهل،هشدار گاه جرایممیباشدوسببتشویقنیکوکاران،آ

خلافوموجببرپاییواســتحکامارزشهامیگردد)قرائتی،1383،ج9،ص214(ودرمقابل

گــرددممکناســتمنجربه یــاترک کــهبــاروشهــاینامناســبصــورتگیردو درصورتــی

گســترشمنکرشــدهومعروفیراتعطیلوهمچنینمنجربهجرمزاییگردد)مســعودی،1378،

رْ�نُ 
اأَ

ْ
سَدَ�قِ ال �نَ

َ
عْ�نٍ ل �جَ هُمْ �جِ عْ�نَ َ اسَ �ج

َ هِ ال�نّ
َ
ُ� اللّ وْ لا دَ�نْ

َ
کهآیه251سورهبقره>... وَ ل ص172(،همچنان

گرخداوندبرخیازمردمبهوسیلهبرخیدیگردفعنمیکرد، :ا �نَ مِ�ي
َ
عال

ْ
ی ال

َ
لٍ عَل صنْ و �نَ هَ دنُ

َ
وَ لكِ�نَّ اللّ

گربعضیمردمجلویفســادبعض قطعــاًزمیــنتبــاهمیگردیــد.<15صراحتداردبراینکــها

ازفســادزمین،فســادجامعهانسانی دیگررانگیرندزمینبهفســادکشــیدهمیشــودومنظور

کهباامربهمعروفونهیازمنکرمیتوانجلویفســاددرجامعهازجملهخانوادهرا اســت

اینطریقهنجارشکنیهایاجتماعیراابتدادرخانوادهنظارتنمود)طباطبایی، گرفتواز

1417ق،ج2،ص295؛میرخلیلی،1388،ص322(.

کهبارعایت کارکردواقعیخودراخواهدداشت امربهمعروفونهیازمنکردرصورتی

که باقلباســت.یعنیزمانی گردد،نخســتینمرتبهآنانکار تماممراتبوشــرایطشاجرا

فردیگناهوانحرافیرادریکیازاعضایخانوادهخودمشاهدهکرد،دردلخودازآنعمل
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گرآنعملادامهپیداکردبهزبــانآوردوتذکردهد،البتهازطریق احســاسناراحتــیکنــد،ا

آیات موعظــهوارشــادوهمــراهبازبانینرمنهبازبانتندوخشــن؛همانطــورکهخداونددر

وْلاً  هُ �قَ
َ
ولا ل �قُ ی  * �نَ هُ طَعن

�نَّ  اإِ
رْعَوْ�نَ لی  �نِ ا اإِ هَ�ج 43و44سورهطهبهحضرتموسیوهارون؟ع؟فرمود:>ادنْ

کهاوبهسرکشــیبرخاســتهوبااوســخنینرم ی:بهســویفرعونبروید �ش �نْ وْ �ي
أَ
رُ ا

َ
كّ

دنَ �قَ هُ �ي
َّ
عَل

َ
 ل

ً
ا �ن �ي

َ
ل

آیه159ســورهآلعمرانبهپیامبر؟ص؟ گوییدشــایدکهپندبپذیردیابترســد<1۶وهمچنیندر

گرتندخو وا مِ�نْ َ�وْلِكَ...:ا
صنُّ �نَ �جِ لا�نْ

ْ
ل �قَ

ْ
�نَ ال لِ�ي ا عنَ

ً طنّ �قَ �نَ وْ كُ�نْ
َ
هُمْ وَ ل

َ
�قَ ل هِ لِ�نْ

َ
ما رَحْمَهقٍ مِ�نَ اللّ �جِ

فرمود:>�نَ

گرتذکربــازبانینرماثر کندهمیشــدند<1۷درمرحلهســوما اطرافــتپرا وســنگدلبــودیاز

برخــوردبازنانیکه کریمدر قرآن نداشــت،نوبــتبهاعمالقدرتمیرســد.خداوندهــمدر

انجاموظایفزناشــوییهســتندبهاینمراتباشــاره وکوتاهیدر گرفتارعملزشــتنشــوز

کردهاست)مسعودی،1378،ص260_262(.

2_2_3.تشویقوتنبیه

کارهــایبــدیکــیدیگراز کارهــاینیــکوبرحــذرداشــتناز تشــویقوترغیــبفرزنــدانبــه

کهفرزنــد،رفتاریصحیح راهکارهــاینظارتبیرونیآنهاازســویخانوادهمیباشــد.آنگاه

ومتفاوتبارفتارهاینامطلوبپیشــینانجاممیدهدمیتوانباتشــویقآنرفتار،نظروی

گونهایآزادانهوغیرتحمیلی،اورابهســویرفتارمطلوب کردوبه رابهرفتارمطلوبجلب

گاهــییــکجملــهتشــویقآمیزچنانتأثیــرعمیقیدر برانگیخــت)حســینزاده،1390،ص170(.

کهغیرقابلتوصیفاســت.باتشــویقمیتوانبهتریناســتعدادهای روحیهافرادمیگذارد

کهفردیمورد بیشــتررفتارمیشود،زمانی کرد.تشویقباعثتکرار وپیدا انســانیراآشــکار

تشــویققرارمیگیرداحســاسعزّتنفسمیکندونتیجهایناحســاسدورشدنازاعمال

ناپسنداست)مشکانی،1381،ص23(.

ناپسند، رفتار قرآنکریمنیزازروشتشویقبرایتحریکانسانبهرفتارنیکوبازداریاز

کــهازبهشــتونعمتهــایمادیو بــهصــورتگســتردهاســتفادهکردهاســت.تمــامآیاتی

آیه7ســورهحدیدبهرهمندی گفته،شــاهدیبراینمدعاســت،ازجملهدر معنویســخن

کنندورفتارمطلوب الهی،پیروی کهازدســتور کســانیمیداند پاداشبزرگالهیرااجر از
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�نَ  �ي ِ �ن
َّ
ال َ هِ �ن �ي �نَ �نِ �ي �نِ

َ
ل �نْ كُمْ مُسْ�قَ

َ
عَل َ ا �ج وا مِمَّ �قُ �نِ

�نْ
أَ
هِ وَ رَُ�ولِهِ وَ ا

َ
اللّ وا �جِ مِ�نُ

آ
وموردنظرخداراانجامدهند:>ا

آنچهشــماراجانشــین یدواز رٌ:بــهخــداوپیامبــراوایمانآور �ي رٌ كَ�جِ ْ �ج
أَ
هُمْ ا

َ
وا ل �قُ �نَ �نْ

أَ
كُمْ وَ ا وا مِ�نْ مَ�نُ

آ
ا

کردهباشــندپاداشبزرگی کهایمانآوردهوانفاق کســانیازشــما کنیدپس کرده،انفاق آن

اءَ  مــوردتنبیــهبــدکارنفرموده:>وَ مَ�نْ �ج آیــه9ســورهنمــلدر دارند<1۸همچنیــنخداونــددر

:وهرکسبدىبهمیانآورَد،به و�نَ
ُ
عْمَل مْ �قَ �قُ  ما كُ�نْ

لاَّ وْ�نَ اإِ رنَ ْ �ج
ارِ هَلْ �قُ

َ ِی ال�نّ
وهُهُمْ �ن ُ �قْ وُ�ج �جَّ

ُ
ك هقِ �نَ �أَ �ي

السَّ �جِ

آیه رودرآتش]دوزخ[ســرنگونشــوند.آیاجزآنچهمیکردیدســزادادهمیشــوید؟<1۹ویادر

گروه :...عذابخداونداز �نَ رِمِ�ي ْ مُ�ج
ْ
وْمِ ال �قَ

ْ
ُ�هُ عَ�نِ ال

أْ
ا َ  �ج

ُ
رَدّ 147سورهانعامفرمودهاست:>... لا �ي

مجرمــانبازگردانــدهنخواهدشــد<۲۰والدیننیــزبایدباالگوگرفتــنازخداوندبرایکارهای

نیکوبدفرزندانپاداشوعقابیمتناسبباعملشاندرنظربگیرند.

البتهبرایمؤثرواقعشدنتشویقرعایتچندنکتهلازماست:

_خودعملنیکبایدتشویقشود.

_تشویقبایدباسنّفرزند،نیازها،شرایطوموقعیت)مکانی،شخصی،روانیو...(وی

تناسبداشتهباشد)امینی،1384،ص142(.

وبدبینیمبتلامیکند)فرهادیان، اندازهباشدوگرنهفرزندرابهغرور _تشویقنبایدبیشاز

1387،ص266(.

کارموکولکرد؛ _پیشــرفتهایتدریجیهمبایدتشــویقشــود،نبایدتشــویقرابهپایان

نیکــومیگرددوصحتوســلامتعملرا بلکــهتشــویقتدریجیهــمموجبتقویترفتار

بیشترتضمینمیکند)حاجیبابائیانامیری،1388،ص287(.

گاهوهوشـیارکردن تنبیهباهـدفآ برخـیمـواردبـهناچـارمیتـواناز عـلاوهبـرتشـویقدر

کـرد.تنبیـهبایـدحسـابشـدهودقیـقباشـدوازحـدومـرزلازمفراتـرنـرود؛زیـرا اسـتفاده

آنآثـارمنفـیبـههمـراهدارد.تنبیـهبایـد عملـیطبیبانـهاسـتونسـنجیدگیوبیدقتـیدر

کـهبـهصـورتعاملـیبیدارکننـدهوبازدارنـده باشـد ازچنـانظرافتهـایتربیتـیبرخـوردار

کننـدههنـگاماِعمـالتنبیـه،عـاریاز کنـدبـههمیـنخاطـربایـدحالتهـایتنبیـه عمـل

تنبیـه آرای،1368،ص74(همچنیـن )شـهر باشـد انتقامجوئـی و خشـم،غضـب،خصومـت

نبایـددرحضـوردیگـرانانجـامشـودزیـراباعـثشـرمندگیتنبیـهشـوندهدرجمـعوتکـرار
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تنبیـهبایـدتنبیـهغیربدنـیرابـرتنبیـهبدنـی اسـتفادهاز عمـلمیشـود.نکتـهدیگـراینکـهدر
ترجیـحداد)فرهادیـان،1387،ص263(.

کهامربهمعروفونهیازمنکروتشــویقو بنابرآنچهگذشــتمیتوانگفتدرصورتی
گردند،ارتکابجرمدر ابزارنظارتبیرونیدرخانوادههابهدرســتیاجرا تنبیــهبــهعنواندو
بین اعضــایخانــوادهوهمچنینتمایــلآنهارابهارتکابجرموکجــرویکاهشدادهیااز
میبرنــد؛چــراکهبااجرایدرســتامربــهمعروفونهیازمنکر،معــروفابّهتیافتهومنکر
یــادورویآوردنبهمنکر،اندکخواهدشــد. گرایشبهمعروفز نتیجــه قبیــحمیشــود،در
کرامتمیکندو کهفرزندبهخاطراعمالشایستهتشویقمیشوداحساس همچنینزمانی
نتیجهایناحساسدورشدنازاعمالناپسنداستوتنبیهبهخاطراعمالناشایستنیز

کاملًاسنجیدهباشدهمیننتیجهرابهدنبالدارد. که درصورتی

4. نظارت درونی بهترین نوع نظارت
روانشناسانوجامعهشناساننظارتدرونیرابهتریننوعنظارتمیدانندوبرایایننظر

خوددلائلیراارائهمیدهند.ازجمله:
1.والدیــننمیتواننــددرهمهجــاوهمهوقتناظراعمالفرزندانشــانباشــندودرموقع
گرفته گرفرزندانارزشهایمطلوبرابهخوبیفرا کنند.ا لزومبهآنهاتذکردهندوامرونهی
ونظارتونظارت آنهادرونیشــدهباشــد،کمترنیازیبهحضــور ایــنارزشهــادر باشــندو

دائمیوالدینخواهدبود.
نتیجه کــهرویدادهــایمثبتزندگــیدر 2.افــراددارایمنبــعنظــارتدرونــیمعتقدند
برنامهریزیدقیقوکوشــشمســتمرخودآنهابهدستمیآید.لذامسئولیتهرگونهعملو
کهدیربهکلاسمیرسد، آنرامیپذیرند.مثلًادانشآموزی رفتارخودوپیامدهایناشیاز
ایــندیــررســیدنرابــهعلــتاینکــهدیــرازخانهخارجشــدهنســبتمیدهــدنهبــهعوامل
بیرونــی.ولــیافــراددارایمنبــعنظــارتبیرونیبیــنرفتارخــودورویدادهــا،هیچگونهرابطه
علتومعلولینمیبینندوبختواقبال،تصادفیااشخاصدیگررامسئولنتایجرفتار
نتیجهخودرامســبباینعلتهــانمیدانندومســئولیتنمیپذیرند خــودمیداننــدودر

)حسینزاده،1390،ص220(.
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3.نظارتدرونیســببمیشــودتافرزندان،برایمقابلهبارویدادهایتنشزایزندگی
کنندوکمترآنرویدادهاراتهدید کهازشــیوهمسألهگشاییاســتفاده تمایلداشــتهباشــند
کنندهبشمارند؛چراکهمیدانندمهارتهایمقابلهایرادراختیاردارند،درمقابلکسانی
کــهمنتظــرنظارتکنندههــایبیرونیهســتندخــوددرپیراهحلنیســتند؛زیــرارویدادهارا
برابرآن،واکنشهیجانییااجتنابینشــانمیدهند.فرزندانبا تهدیدکنندهمیدانندودر
نظارتدرونی،بیشترمستقلمیشوندودرقبالرویدادهایزندگیوسلامتجسموروان

خود،مسئولیتبیشتریمیپذیرند)حسینزاده،1390،ص221(.
آیه6ســورهتحریمبهطورمطلــقبهنقشنظارتــیخانوادهامر کــهخداونددر نظــربــهایــن
نزدخداونددارایاهمیتمیباشــدومیتوانگفت کــردهاســت،پسهردونوعنظــارتدر
واقعنظارتبیرونیدر نظارتبیرونیبهعنوانمکمّلنظارتدرونیمحســوبمیشــودودر

کههمراهبانظارتدرونیباشد. کارآمدخواهدبود صورتی

نتیجه گیری
کــهبایدبه راســتاینظــارتالهیبرانســاناســت نظــارتبــرعملکــرداعضــایخانــوادهدر
گیــرد،درنظارتبیرونــیکهبا بــاســبکانعطافپذیــرصــورت دوطریــقدرونــیوبیرونــیو
انجامصحیحامــور،نوعیترسازمجازاتیا شــیوهمســتقیمانجاممیپذیــردانگیزهافراداز
علاقهمندیبهپاداشوتشــویقاســت؛امادرنظارتدرونیترسازمجازاتیاعلاقهمندی
اثرتعلیموتربیتدرستحالتیدرون بهپاداشوتشویقانگیزهانجامامورنیست؛بلکهدر

بهانجامصحیحامورمیکند. افراد،آنهاراوادار
نظــارتدرونیازاهمیّتبیشــتریبرخورداراســتچــونوالدیننمیتواننــددرهمهجاو
همــهوقــتناظــراعمالفرزندانشــانباشــندودرموقعلــزومبهآنهــاتذکردهنــدوامرونهی
گرفتهباشندواینارزشهادرآنهادرونی گرفرزندانارزشهایمطلوبرابهخوبیفرا کنند.ا
شدهباشد،کمتربهحضورونظارتدائمیوالدیننیازخواهدبود،ولیدرعینحالنظارت
بیرونینیزدارایاهمّیتمیباشد؛چوندرونیشدنارزشهابدونامرونهیوالدین،تشویق
کــههردونوعنظارتازســویوالدیــندرخانواده وتنبیــهآنهــاامــکاننــدارد.پسدرصورتی

کارکردنظارتیخودموفقبودهاست. اِعمالشودمیتوانگفت:خانوادهدر



97     کارکس  و ارتب ساورا ع ار مق س رسنن

پی نوشت ها
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ك. حَاسَبَةُ مِنْ هَِّ ُ كَانَتِ الْ كَ وَاعِظٌ مِنْ نَفْسِكَ وَ مَا 
َ
كَانَ ل یرٍ مَا   بَِ

ُ
 تَزَال

َ
كَ ل 3.ابْنَ آدَمَ إِنَّ

وا مِ�نْ َ�وْلِكَ...«.
صنُّ �نَ ا�ن

َ
�جِ ل

ْ
ل �قَ

ْ
�نَ ال لِ�ي ا عنَ

ً طنّ �قَ �نَ وْ كُ�ن
َ
4.»... وَل

5.شرًّ النّاسِ الضّیقُ عى أهله.

.».... ارَهقُ ِ��ج
ْ
اسُ وَ ال

َ ودُهَا ال�نّ  وَ�قُ
ً
ارا مْ �ن

ُ
ك هْلِ�ي

أَ
مْ وَ ا

ُ
سَك �نُ �نْ

أَ
وا ا وا �قُ مَ�نُ

آ
�نَ ا �ي ِ �ن

َّ
هَا ال �ي

أَ
ا ا 6.»�ي

مَرَ الُلَّه وَ 
َ
ا أ مُرُهُمْ بَِ

ْ
 تَأ

َ
قِیِهمْ قَال

َ
كَیفَ أ تُ 

ْ
« قُل

ً
ارا مْ �ن

ُ
ك هْلِ�ي

أَ
مْ وَ ا

ُ
سَك �نُ �نْ

أَ
وا ا : »�قُ

ّ
7.فِ قَوْلِ الِلَّه عَزَّ وَ جَل

یكَ.
َ
كُنْتَ قَدْ قَضَیتَ مَا عَل مْ وَ إِنْ عَصَوْكَ  كُنْتَ قَدْ وَقَیتَُ طَاعُوكَ 

َ
اهُمُ الُلَّه فَإِنْ أ ا نََ اهُمْ عَمَّ تَنَْ

. جَرِ َ قْشِ  فِ الْ كَالنَّ غَرِ  مُ مِنَ الصِّ
ْ
عِل

ْ
۸. ال

رْجِئَةُ. ُ یِهمُ الْ
َ
نْ یسْبِقَكُمْ إِل

َ
 أ

َ
دِیثِ قَبْل َ دَكُمْ بِالْ

َ
وْل

َ
۹. بَادِرُوا أ

یکُـنْ
ْ
ل بِتَعْلِیـمِنَفْسِـهِقَبْـلَتَعْلِیـمِغَیـرِهِوَ

ْ
یبْـدَأ

ْ
[فَل

َ
نْیبْـدَأ

َ
یـهِأ

َ
ـاسِإِمَامـاً_]فَعَل 10.مَـنْنَصَـبَنَفْسَـهُلِلنَّ

بِهِم. مُؤَدِّ اسِوَ مِالنَّ ِ
ّ
لِمِنْمُعَل

َ
جْلا ِ

ْ
بِالإ حَقُّ

َ
بُهَاأ مُؤَدِّ مُنَفْسِهِوَ ِ

ّ
مُعَل دِیبِهِبِلِسَانِهِوَ

ْ
دِیبُهُبِسِیرَتِهِقَبْلَتَأ

ْ
تَأ

ا...«. اءَ�ن �ج
آ
ها ا �ي

َ
ا عَل دْ�ن وا وَ�جَ

ُ
ال هقً �ق َ اِ�سش وا �ن

ُ
عَل ا �نَ دن 11.»اإِ

.»... ل�هق الصَّ كَ �جِ
َ
هْل

أَ
مُرْ ا

أْ
12.»وَ ا

.»... هِ�نَّ �جِ �ي ل��جِ هِ�نَّ مِ�نْ �جَ �ي
َ
�نَ عَل �ي دْ�نِ �نَ �ي �ي مِ�نِ مُوأْ

ْ
ساءِ ال كَ وَ �نِ ا�قِ �ن َ كَ وَ �ج وا�جِ   رنْ

لْ لِاأَ ی �قُ �جِ
هَا ال�نَّ �ي

أَ
ا ا 13.»�ي

ر...«.
َ
ك مُ�نْ

ْ
هَوْ�نَ عَ�نِ ال �نْ ِ وَ �ي مَعْرُو�ن

ْ
ال مُرُو�نَ �جِ

أْ
ا عْ�نٍ �ي اءُ �جَ وْلِ�ي

أَ
هُمْ ا عْ�نُ َ ا�قُ �ج مِ�ن مُوأْ

ْ
و�نَ وَ ال مِ�نُ مُوأْ

ْ
14.»وَ ال

.» رْ�نُ
أَ
ا

ْ
سَدَ�قِ ال �نَ

َ
عْ�نٍ ل �جَ هُمْ �جِ عْ�نَ َ اسَ �ج

َ هِ ال�نّ
َ
ُ� اللّ وْ لا دَ�نْ

َ
15.»ل

ی«. �ش �نْ وْ  �ي
أَ
رُ ا

َ
كّ

دنَ �قَ هُ �ي
َّ
عَل

َ
ً ل

ً
ا �ن �ي

َ
وْلاً ل هُ �قَ

َ
ولاً ل �قُ ی �نَ هُ طَعن

�نَّ  اإِ
رْعَوْ�نَ لی  �نِ ا اإِ هَ�ج 16.»اِدنْ

وا مِ�نْ َ�وْلِكَ...«.
صنُّ �نَ ا�ن

َ
�جِ ل

ْ
ل �قَ

ْ
�نَ ال لِ�ي ا عنَ

ً طنّ �قَ �نَ وْ كُ�ن
َ
17.»...وَل

رٌ«. �ي رٌ كَ�جِ ْ �ج
أَ
هُمْ ا

َ
وا ل �قُ �نَ �نْ

أَ
مْ وَ ا

ُ
ك وا مِ�نْ مَ�نُ

آ
�نَ ا �ي ِ �ن

َّ
ال َ هِ �ن �ي �نَ �نِ �ي �نِ

َ
ل �نْ مْ مُسْ�قَ

ُ
ك

َ
عَل َ ا �ج وا مِمَّ �قُ �نِ

�نْ
أَ
هِ وَ رَُ�ولِهِ وَ ا

َ
اللّ وا �جِ

مِ�نُ
آ
18.»ا

.» و�ن
ُ
عْمَل مْ �قَ �قُ  ما كُ�نْ

َّ
لا  اإِ

وْ�نَ رنَ ْ �ج
ارِ هَلْ �قُ

َ ِی ال�نّ
وهُهُمْ �ن ُ �قْ وُ�ج �جَّ

ُ
ك هقِ �نَ

�أَ �ي
السَّ اءَ �جِ 19.»وَ مَ�نْ �ج

.» �نَ رِمِ�ي ْ مُ�ج
ْ
وْمِ ال �قَ

ْ
ُ�هُ عَ�نِ ال

أْ
ا َ  �ج

ُ
رَدّ ُ ا �ي

َ
20.»وَل
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بررسی تأثیر حیا در فعالیت اجتماعی زنان

مرضیه پوراصغر1

چكیده 

عرصه در زنان چشمگیر حضور حاضر، عصر بشری جوامع مهم ویژگیهای از

اجتماعوفعالیتاجتماعیاست.تجربهجوامعنشانمیدهد،حضوراجتماعی

ازجمله دنبالداشتهاست.حیا به پیامدهایمنفی وهم آثارمثبت زنانهم

کاهشپیامدهایمنفیِحاصلاز کهمیتواندنقشبسزاییدر راهکارهاییاست

فعالیتهایاجتماعیزنانداشتهباشد.

حیابهعنوانیکموهبتالهی،ازمهمترینعواملحفظوبقایعفتعمومی

کیدشده،بلکهعقلبشرینیز ادیانومذاهبالهیبرآنتأ کهنهتنهادر است،

کهدر آنراتأییدمیکند.باتوجهبهآثارحیادرفعالیتاجتماعیزنانواهمیتی

کنترلافرادجامعهومصونیتفردیواجتماعیآنانداردبهطورشایستهبهآن

اینروپژوهشحاضردرصدداستبارویکردیاسلامیو پرداختهنشدهاست.از

بااستفادهازمباحثروانشناسیوروشاسنادوتوصیف،ضمنمفهومشناسی

حیا،وعفتوواژههایمعادلآنوبررسیآموزههایاسلام،بهاینموضوعبپردازد،

بروز  از تا بپردازند بارعایتحیادرجامعهبهاشتغال بانوانچگونهمیتوانند که

کنند.حاصلپژوهشبیانمیدارد،رعایتحیاتوسطزناندر آسیبجلوگیری

1.دانشآموختهســطح3تعلیموتربیتاســلامیجامعةالزهراء؟عها؟وپژوهشــگراخلاقوتربیت،پژوهشــگاهحضرت
معصومه؟عها؟جامعةالزهراء؟عها؟.
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فعالیتهایاجتماعیآثاریهمچون؛تعدیلجاذبهزنان،حفظبهداشتروانی

فردوجامعهونیزمصونیتوامنیتزندراجتماعرادرپیدارد.

کلیدواژهها:حیایزن،عفاف،حجاب،فعالیتاجتماعیزنان،بهداشــتروانیجامعه،

مصونیتاجتماعی،آرامشروانیجامعه.

1. مقدمه

ایــنتحقیــقدرزمینهاشــتغالزنــان،ازدیربازبهخصوصدرســدهاخیرمــوردتوجهجوامع

بشــریبــودهوموافقــانومخالفــانخودراداشــتهاســت,تحتعنوان»بررســیتأثیــرحیادر

فعالیتاجتماعیزنان«وبااســتنادبهآیاتوروایاتودیدگاهاندیشــمنداندرپیپاســخ

بهاینسؤالهاســت:1.اقســامحیاچیســت؟2.فعالیتاجتماعیبانوانچگونهاســت؟

3.ویژگیهــایاختصاصــیزنــانوتفــاوتآنبــامــردانچیســت؟4.نقــشجنســیتدر

اشتغالچیست؟5.قلمروحضورزندراجتماعتاچهاندازهاست؟

اینزمینهازجملهمواردذیلاشاره بررسیپیشینهاینتحقیقمیتوانبهبرخیآثاردر در

نمــود:کتاب"پژوهشــیدرفرهنگحیا"ازعباسپســندیدهمشــتملبــرکلیاتیدربارهحیا،

کمروییوبیحیایی؛»حریمعفاف«تألیفروحاللهحســینیانو»عطرعفاف« قلمروحیا،

ناهیــدطیبــی،کههریکبــهفراخوربحثخودبهمباحثیپیرامــونحیاپرداختهاند.ولی از

درموردتأثیرآنبراشتغالبانوانسخنیبهمیاننیاوردهاند.ازمیانمقالاتموجودمیتوان

بهمقالات»گســترهعفافدرزندگیانســان«ازعزتالساداتمیرخانی؛»حیاوخودآرایی،

نقــشآندرســلامتروانیزن«ازعباسرجبــی؛و»نقشعفتوحیادررضایتمندیزن

ابعاد اینمقالاتبهبررســیبرخیاز کههریکاز وشــوهر«ازعلیحســینزادهاشــارهنمود.

کلیاتیدربارهحیابیاننمودهاند؛امانوشتارحاضربهطورجامع حیاوعفتپرداختهاندو

ابتدااز آثــارحیادرفعالیــتاجتماعیبانوانپرداختهاســتوبرایایــنمنظور بــهبحــثاز

مفهومشناســیحیــاوواژههــایمترادفآنواقســامحیاباتوجهبهآیــاتوروایاتبحثبه

میانآوردهوســپسبهبررســیتفاوتزنانومردانونوعحیایزنانهونقشآندربهداشت

روانیفردوجامعهپرداختهاست.
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2. مفهوم شناسی 
1_ 2. حیا در لغت و اصطلاح 

کهبهبرخیاشارهمیشود: کردهاند، لغتشناسانازحیاتعاریفیهمسانارائه

»حیــا«بــهمعنــیشرمســاریوخجالت،حشــمتوبزرگیآمــدهاســت.همچنینحیا

گرفتگینفساستازچیزیوترکآنچیزازترسسرزنش.برخینیزحیارابهمعنیانکسار

وشکستگیگرفتهاند:»حیا،عبارتاستازدگرگونیحالوانکساریکهبهجهتترساز

آنچهعیبشــمردهونکوهشمیشــود،حاصلمیگردد«)طریحی،1415،ص482(.عدهاینیز

کارزشــتوترکنمودنآنبهخاطر کردهاند:»انقباضنفســانیاز آنراانقباضنفسمعنی

ترسازدیگران«)راغباصفهانی،1404،ص270(.

ارتکابمحرّماتشــرعیه وانفعالنفساز دراصطــلاحعلمــایاخــلاق،حیاانحصــار

وقبائــحعقلیــهوعادّیــهبــهجهتپرهیزازنکوهشوســرزنشاســت.نراقــیمیگوید:»حیا

تقواســت؛چونتقوا،اجتنابمعاصیشــرعیهاست،ولیحیااعماستازاجتناب اعماز

کهعقلوعرفآنرازشــتمیشــمارند«ونیزمیگوید: آنچه معاصیشــرعیهواجتناباز

»اینخصلت،ازصفاتشریفهنفسانیهاست«)نراقی،جامعالسعادات،1209ه،ص380(.

کهبارفتنیکیازآندو،دیگریهمرخت گونهای حیاوایمانراقرینهممیدانند،به

کــرم؟ص؟مــیفرمایند:»حیــاوایمانهمراهندودریکرشــتهبســتهاندو برمیبنــدد،پیامبــرا

آنهارفت،دیگریهممیرود«1)کلینی،1407ق،ج2،ص106(. چونیکیاز

آیاتوروایاتنمایانگرایناســتکهمنشــأپیدایشچنین جســتجویمفهــومحیــادر

ناظریمحترمازســویفاعلاســت.حیاســهرکناصلــیدارد،فاعل حالتــی،درکحضــور

کرامــتنفســانیخــودراارجمینهد،ناظریکهمقــامرفیعدرنظرفاعــلداردوفعلیکه کــه

کهدر نارواســت)آذربایجانــیودیلمــی،1379،ص189(.حیارانیرویبازدارندهدرونیدانســتهاند،

واقعحیا ارتکابمحرمــاتبازمیدارد.در انســانرااز مواجهــهبامحرّمات،بهطورخودکار

فرددرونی کهبهصورتیکملکهپایداردر مکانیزمدفاعیروحونفسآدمیاستووقتی

اوفاصلهنمیگیردوزمانومکانوموقعیتهایمتفاوتتأثیریدرعملویا شــد،هرگزاز

ترکآنندارد)پسندیده،1385،ص98(.
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کهدر واقعحیایــکحالتانفعالنفســانیاســت بــاتوجــهبــهتعاریفبیــانشــده،در

کهازحضوریک انسانایجادمیشودوبهخاطرخجالتی هنگامانجامیکعملزشتدر

کارزشتخودداریمیکند. انجام ناظرمحترمدارداز

2_ 2. عفت 

دربرخیمواردچونحیاوعفتباهمذکرشده،اینتوهمایجادشده،حیاوعفتمترادف

هســتند.عفــتثمــرهحیاســتومؤیــدآنروایــتامــامعلــی؟ع؟اســت:»حیاســببعفت

اســت«۲)آمدی،1410،ص396(.البتهحیاوعفتباهمبیگانهنیســتند.»حیاوعفتانســان

راازکارهاییزشــتوناپســندبازمیدارد.عفتیکیازصفاتنفســانیاستکهشهوت،

یعنینیرویســرکشانســانرامهــارمیکند«)راغباصفهانــی،1404،ص351(.عفتوحیاتمام

کهدلــشمیخواهد کنترلمیکندتــاآنچهرا وقلــمانســانیرا گفتــار حــرکاتوســکناتو

کردهبهقلمنیاورد)سلطانی،1372،ص20(. نکندوهرچهرانفسشاراده

کــهحیاوعفتصفتیاســتکه آنچــهازمجمــوعروایــاتبهدســتمیآیدایناســت

کارهایزشتوناپسندبازمیدارد. انسانراازدستزدنبه

3_ 2. حجاب

کــردنومنعازدخولاســتوبهمعنیپرده »حجــبوحجــاب«مصــدر،بــهمعنایپنهان

اســت)قرشــی،1371،ج3،ص103(.حجاب؛بازداشــتنوممانعتازدسترســیبهچیزیگفته

کهمانعدســتیابیاغیارشود.»حجابیعنی گونهایباشد میشــود،یعنیپوشــشزنبه

کهازدلپوشیدهوپنهاناست«)راغباصفهانی،1404،ج1،ص452(. باطنوآنچه

پــردهقــراردادنبهکار بــهگفتــهاهــللغــتایــنواژهبــهصورتمتعــدیوبهمعنــایدر

... احتجبتُ الشــمس  یــدمیگوید:»حجبتُ الــیءَ ... إذا ســترتُهُ و الحجابُ الســترُ مــیرود.ابــندر

کهرویشــیءرافرامیگیردوحجاب فی السّــحاب إذا تســتترت فیه؛حجابپوششــیاســت

ابرفرومیرود،عربمیگوید:احتجبتالشــمسفی یعنــیپــرده....زمانیکهخورشــیددر

السحاب«)ابندرید،1987م:ذیلواژهحجب(.فیومیاینواژهراچنینتوضیحمیدهد:»حجب

فعلــیمتعــدیاســتوبهمعنایمانعشــدنبهکارمیرود.بهپردهحجــابمیگویند،زیرا
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گفتهمیشــود،زیرااومانعازورودافراداســت.این مانعازدیدناســت؛وبهدربانحاجب

واژهدراصلبرموانعجسمانیاطلاقمیگردد،ولیبرخیمواقع،بهموانعمعنوینیزحجاب

گفتهمیشود)فیومی،بیتا،ذیلواژهحجب(.

زبــانعرببهپوششــیحجابگفته اهــللغــتمیتواننتیجــهگرفتکهدر گفتــار از

کهمانعازدیدنشــیءپوشــیده،میشــود.اســتادمطهریدربارهاینواژهمیگوید: میشــود

»کلمــهحجــابهــمبــهمعنــیپوشــیدناســت،هــمبــهمعنــیپــردهوحاجــبوبیشــترین

آنرومفهومپوشــشمیدهدکهپردهوسیله اســتعمالآنبهمعنیپردهاســت.اینکلمهاز

کهبهحســباهللغت،هرپوششــیحجابنیســتو پوشــشاســتوشــایدبتوانگفت

آنپوششــیحجابنامیدهمیشــودکهازطریقپشــتپردهواقعشــدنصورتگیرد«)ر.ک:

قــرآنوحدیــثنیزبــاعنایتبههمین مطهــری،1379،ص386_391(.نتیجــهآنکــهایــنواژهدر

رفتهاستومعنایخاصیپیدانکردهاست. کار معنایلغویبه

رفتهومعنای کار کهحائلمیاندوچیزباشد،به درفقهاینواژهدرمعنایلغویخود

جدیــدیبــرایآنایجادنشــدهاســت.دردورانمتأخــراینواژهمعنــایاصطلاحیخاصی

کردهوبهپوشــشخاصّزناناطلاقمیشــود.مطهریدراینبارهمیگوید:»اســتعمال پیدا

واژهحجــابدربــارهپوشــشزن،اصطــلاحنســبتاًجدیدیاســت.درقدیــمومخصوصاًدر

کارمیرفتهاست)مطهری،همان(. کهبهمعنیپوششاست،به کلمه»ستر« اصطلاحفقها،

کلمهســتررا کتابالنکاح،متعرضاینمطلبشــدهاند،و کتــابالصلــوةو  فقهــادر

بردنکلمه»ســتر«مناسبتر کار بردهاند،نهکلمهحجابرا.بهنظرنگارندهشــایدبه کار به

بردهمیشود، کار گردربابپوششبه کلمهحجاب،پردهاستوا باشد.زیرامعنیشایع

کنند گمان یادی بهاعتباردرپشتپردهواقعشدنزناست،واینامرموجبشدهعدهز

اسلامخواستهاستزنهمیشهپشتپردهودرخانهمحبوسباشدوبیروننرود.

3. اقسام حیا 

بــابحیــامشــاهدهشــده،حیــاازجنبههــایمختلــف،تقســیمات بررســیروایــاتدر در

کهایمختلفبرایتقسیمبندی متفاوتیدارد.درکتاب»پژوهشیدرفرهنگحیا«بهملا
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کاربردبهحیایمثبتومنفی تقســیماولحیارابراســاس کهدر حیااشــارهشــدهاســت،
گربهعنوان اینگفتارهاهمینتقســیماســت؛زیراحیــاا کــهمقصودمانیزدر تقســیمنمــوده
گــردرجاییکه ا آنبهحیــایمثبتیادمیکنندو روداز کار یــکقابلیــتدرجــایخودبــه
روایت کاررود،حیایمنفینامیدهمیشود)پسندیده،1385،ص85(.در موضعحیانیستبه
پیامبر؟ص؟نیزبهایندوقسماشارهشدهاست:»حیایخِرَدوحیایحماقت.حیایعقل،

همانعلماستوحیایحماقت،همانجهالت«۳)حرعاملی،1414،ج12،ص169(.
بانـواننیکوتـراسـت،امـامصـادق؟ع؟حیـاراده حیـابـرایهـرانسـانینیکوسـتامـادر
آنِمـرداندانسـتهاسـت.۴)ابـنبابویـه،1362، قسـمدانسـته،نُـهجـزءبـرایزنـانویـکجـزءرااز

ص439(. ج2،

4. فعالیّت اجتماعی زن از دیدگاه اسلام
زنانحدودنیمیازپیکرهاجتماعراتشــکیلمیدهندوباداشــتناســتعدادهاوقابلیتها
آنهابراســاس قخــودحقحضــوراجتماعیرادارنــدوتنهادرصورتیحضور

ّ
ونیــرویخــلا

تخصصوتواناییشــانصورتمیگیردکهویژگیهایجنســیتی)زنانه(خودراپشتپرده
کهابتکار اینصورتاست کنندوباوقاردرجامعهظاهرشوند،تنهادر حیاوعفّتپنهان
گرچنین وخلاقیــتودانــشآنهــاموردتوجــهقرارمیگیرد،نهشــکلظاهریزنانهآنهــا،کها

کالاییدردستمردانبوالهوساست. باشد،زنفقط
اســتومیتواندایناســتعداد کار زننیزمانندمرددارایذوق،فکر،هوشواســتعداد
کریمبهکسبوتلاشاقتصادی قرآن خودرادراجتماعدرمسیرصحیحبهثمربرساند،در
آنچهکســبکردهاند آیه32نســاءمیفرماید:»برایمرداناز کیــدکردهودر زنــانومــردانتأ
گفتهتاریخ،اشتغال کردهاندبهرهایاست«5بنابه آنچهکسب بهرهایاستوبرایزناناز
زناندرعصرپیامبر؟ص؟درمواردفراوانوجودداشتهاست.زنانمسلماندرمشاغلیچون،
صنایــعدســتی،)الطبرانــی،المعجــمالکبیــر،1398،ص264(آرایشــگری)حرعاملــی،وسائلالشــیعه،بــاب
ابوابمایکتســببه(،تجارت ابــوابمایکتســببــه،ص93_95(بافندگــی)همان،174/12،بــاب64از 19از

کــهمبنــیبــرمخالفت )مجلســی،بحارالانــوار،9/16(و...اشــتغالداشــتهاندوهیچگونــهعملــی

کهشغلمفسدهداشت؛مثل: پیامبر؟ص؟وائمه؟عهم؟باشد،مشاهدهنشدهاست،جزمواردی



107     بسرسب تنمقس رقا  ر  را قر انتماهب روان

گناه)حرعاملی،وســائلالشــیعه،62/12_65و84_85باب5و15 روســپیگریوآوازخوانیدرمجالس
ابوابمایکتسببه(. از

بهعنواننمونهامامصادق؟ع؟فرمودند،زنیبهنامزینبعطارهنزدزنانپیامبر؟ص؟آمد،

وقتیپیامبرواردخانهشــد،فرمود:منزلماراخوشــبوکردی.زینبگفت:منزلبهبویشما

معطراســت.ســپسپیامبر؟ص؟فرمود:»هرگاهجنسمیفروشی،جنسخوببفروشوغش

مکن،کهاینروشبهتقوانزدیکتروبرایماندنمالبهتراست«)کلینی،کافی،ج1،ص291(این

اشــتغالمنعنکردندبلکهاحکاممعامله روایتنشــانمیدهدپیامبر؟ص؟نهتنهازینبرااز

راهمبرایشبیاننمودند.برخیطبقآیه61آلعمران۶حضورحضرتزهرا؟عها؟رادرمباهله

دلیلــیبــرجوازحضورزندرعرصــهعمومیمیدانند.باتوجهبهعصمتحضرتودوری

گفتوجودایشاندرجمعمباهلهکنندگانو ازخطاوحجیتسخنوعملوی،میتوان

کهبیعت مردم،دلیلبرجوازحضورزندراجتماعاست.همچنینآیه12سورهممتحنه۷

زنــانبــاپیامبر؟ص؟رابیانمیکند،نیزدلیلیبرحضورزندراجتماعمیدانند؛زیرامعتقدند

کــردننهینکرد،بلکــهازطرفخدا پیامبــرنــهتنهــاازخروجزنانمکــهازمنزلبرایبیعت

بهبیعتباآنانشد)طاهرینیا،1389،ص50_53(. مأمور

اندیشــهاســلامیبــههیچجنســیاعــماززنومردنبایدظلمشــود.نگــرشبهحقوق در

زننبایــداوراازجایــگاهانســانیویژهخودخارجســازد.ازدیداســلامتفاوتهــایزنومرد

تناســباســتنهنقص.اســلاماشــتغالرابرایزنهدفنمیداند،بلکهآنرادرخدمت

کهزنانباید نیازهایخاصجامعهبهمشاغلی گامورفعبرخیاز اولین رفاهوآسایشاودر

راههای درآنحضورداشتهباشند،بهعنوانگامدوممیپذیردواشتغالرابهعنوانیکیاز

راهکمالورشــدحقیقیآنانپذیراســت افزایشقابلیتوشــکوفاییاســتعدادهایزناندر

)هدایت،1383،ص27و28(.

انقلابجهانی نیززناننقشاجتماعیمهمّیدارندودر یــخودورانظهــور آینــدهتار در

امام انقلابایشــانهســتند.از زناندر امــاممهــدی؟عج؟مشــارکتمیکننــدونخبگانیاز

باقر؟ع؟نقلشــدهاســت:»بهخداســوگندســیصدوســیزدهتنازمرداننزداوآیندکهباآنان

آینده پنجــاهزننیــزهســت)عیاشــی،1380،ج1،ص65(اینموضــوعنقشاجتماعیزنــانرادر
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کهنخســتینیارانامامازفهمودرکودینباوریودینشناسیژرفی میرســاند،بویژهاین

برخوردارند)حکیمی،1382،ص35(.

روایــاتنیــزبــهطورمطلقمردمراتشــویقبــهکارمیکند،بهعنــوانمثال:امام برخــیاز

گرشــغلخســتگیورنــجدارد،بیکارىمدامنیزمایهفســادوتباهی علــی؟ع؟میفرمایند:»ا

و بندهپرخواببیزار کاظم؟ع؟فرمودند:»خداىبزرگاز اســت«.۸)مفید،1414،ص158(وامام

کهمطلقاستومقیدبهمرداننشده آنجا بندهبیکارمتنفّراست«.۹)حرعاملی،37/12(از از

برایزنانهمجائزاســتواســلامبهطورکلیبــابیکاریمخالف کــهکار نتیجــهمیگیریــم

زمینــهرعایــتحفــظحرمــتزندرفعالیتهــایاجتماعــی اســت.امــامخمینــی؟ره؟در

بنای معتقدند،زندرنظاماسلامیبهعنوانیکانسانمیتواندمشارکتفعالبامرداندر

جامعهاسلامیداشتهباشد،نهبهصورتشیء،نهاوحقداردخودرابهچنینحدّیتنزّل

کهدربارهاوچنینبیندیشند)خمینی؟ره؟،1374،ص65(. دهد،نهمردانحقدارند

بنابرآنچــهبیــانشــدازمنظراســلامزنهممیتوانــددرفعالیتهایاجتماعیشــرکت

کارحفظحیاو کنــد،امــابایدبهقوانیــنومرزبندیهایاینحضورمقیدباشــدولازمهاین

تبرّجوخودنماییواختلاطبامرداناست. دوریاز

5. تفاوتهای زنان و مردان

بهبررســیودقــتنظرفراوان یــادیدارندومســائلمربوطبهآنهانیاز زنــانپیچیدگیهــایز

کــهروحیــهزنانبامــرداندارد.زنومــردگرچهبنا دارد،)ر.ک،دبــس،1366(بویــژهبــاتمایزاتــی

بــهگفتــهقــرآندارایروحانســانییگانههســتند،لکنتمایــزاتاصولیباهــمدارندکهاین

تمایزاتســایرمســائلمربوطبهآنانراتحتالشــعاعقرارمیدهد؛بنابراینلازماستابتدا

گردد،چهفعالیتهاییبرایاومناسب بهاینویژگیهاوتفاوتهاپرداختهشودتامعلوم

که کهزنومردتفاوتهایبنیادیدارند،بدینمعنا اســت.زیستشناســانعقیدهدارند

تفاوتهایآنهادردرجهاولارثیاســتنهمحیطی.آنهامعتقدندهرســلولبدنزنبامرد

کاملًا اینکهبهدنیابیایندوتحتتأثیرنفوذهایاجتماعیقرارگیرند، تفاوتداردوقبلاز

تمایزپیدامیکنندوبرایمردیازنشدنآمادهمیشوند)گنجی،1380،ص190(.
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یابیتفاوتهایزنومردتنهادرهمینتفاوتهایجسمیوروانیصورت درقدیمارز

میگرفــتوتفــاوتعمــدهرادرعقــلواحساســاتبرمیشــمردند،امــاامــروزهتفاوتهــای

یــکفــروم)1980_1900(روانشــناسوروانکاوآلمانیپس بیشــتریکشــفشــدهاســت.ار

بررســیتفــاوتزنومــردمیگوید:زنومردمیتوانندیکدیگــررابفهمندومکملیکدیگر از

باشــندولــیهیچــگاهیکــینمیشــوندواینبهدلیــلتفاوتهاییاســتکهدروجودشــان

نهادینهشدهاست)طیبیومعینالاسلام،1381،ص30(.

روایاتوسخنانبزرگاندینبهاینتفاوتهاپرداختهشدهاست،بهعنوان دربرخیاز

نمونــهامــامعلــی؟ع؟درحکمــت124و234ونامــه31وخطبــه80نهــجالبلاغهبــهبرخیاز

کار تفاوتهایبه تفاوتهایزنومردپرداختهاســتوازمجموعآنهافهمیدهمیشــودراز

کهاساستمدنبشریوضامنبقای آفرینشزنومردتشکیلنظامخانوادهاست رفتهدر

ملتهاوتداومنســلانسانهاســتواینتفاوتهاباعثمیشــودزنومردآمادگیانجام

وظایفشــانراباتوجهبهویژگیجســمیوروحیخوددراجتماعداشــتهباشــندونبایدبه

کرد. کاریخلافمقتضایجنسیتشانمحوّل آنها

6. نقش جنسیت در فعالیت اجتماعی 

برای کهمعمولًا )sex(یکمفهوماجتماعیاســتوباواژهجنس)Gender(واژهجنســیت

بیــانهمــانموضــوعولیازدیدگاهزیستشناســیبهکارمیرودمتفاوتاســت.جنســیت

کمبرهر کهفرهنگحا شــاملرفتارها،نقشهایاجتماعیواندیشــههایاجتماعیاســت

مردمیگذارد. جامعهبهعهدهدوجنسزنو

گفتگـودربـارهجنسـیتولـذاتجسـمانییکـیازمهمتریـنسـوداهایتاریخـیقـدرت

کـهتمنیـاتواسـرارجنسـی پـیآنبـود، درجامعـهغربـیاسـت.جامعـهغـربازدیربـازدر

گاهشـود)فوکـو،1378،ص162(.بـهنظـر نهـادآدمیـانبیـرونآوردوازچگونگـیآنآ مکتـومرااز

فوکـو،جنسـیتمنظومـهایاتفاقـیازگفتههـا،رفتارهاومضامینیاسـتکهدرعصرحاضر

گفتمـانقـرارمیدهـد.بـهدیگـرسـخن،جنسـیت آدمیـانرادرچنبـرهمناسـباتقـدرتو

انـدامآدمیـانومناسـبات بـر ونظـارت تولیـد اداره، راهبـردیدرجهـت  از عبـارتاسـت
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وجـود بـر چیرگـی بـرای اهرمـی صـورت بـه جنسـیت مـدرن، فرهنـگ در آنهـا. اجتماعـی

کـهآدمیـانبـهزعـمخود،خـودراازسـلطهالگوهای انسـانهابـهکارمـیرود.اومدعـیاسـت

آنکـهدردامالگوهایقدرتتازه جنسـیواخلاقـیقـدرتقدیـمآزادمیسـازندامـاغافلنداز

افتادهانـد)فوکـو،1383،ص426(.

کــهبــهآناشــارهشــد،زناندر بدلیــلویژگیهــایزنــانوتفاوتهــایجســمیوروانــی

کهمناســببااینویژگیهااســت،شرکتمیکنند.بهدلیللطافتی فعالیتهایخاصی

کهآنهاراازحقشــانمحروم کارهابرایشــاندشــواراســت،نهاین کهزناندارندانجامبرخی

کهمدعیتســاویحقوقزنانهســتند،استخدامزناندر کشــورهایغربی کنند.امابرخی

آنجابراساسجنساستنهبراساسمهارتشان،بنابراینموفقیتشغلیآنهادرمقایسه

بامردانازنظرحقوقومقامفرقمیکندوعلیرغمتوسعهاقتصادی،زنانازفقیرتریناقشار

ومناســبات تقســیمجنســیتیکار نتیجهجنســیتواشــتغالمتأثراز اجتماعهســتند،در

اجتماعیبینزنومرداست)رستمی،1379،ص27(.

کتورهــایاقتصــادیموقعیــتزنانرا دربحــثجنســیتوتوســعهدرجوامــعغربــیفا

مشــخصمیکندوســرمایهداریومردســالاریبهعنوانیکرابطهقدرتیبینجنســیتها

کتورهایایدئولوژیکی یادیدراشتغالزناندارد؛امادرجوامعمسلمان،مذهبوفا تأثیرز

انقلابهــموجود ایرانپیــشاز موقعیــتزنــانرامشــخصمیکنــد،البتــهمردســالاریدر

انقلاباســلامی،رونداســلامیشــدنباعثشــدبــازنانماننــدکالای داشــت،امــابعــداز

کهزنانرادر جنسیرفتارنشودواسلامتنهاسیستماجتماعی_اقتصادی_سیاسیاست

خانهرابرای کارِ گرچهایدئولوژیاسلامقلمرو حاشــیهقرارندادهواســتثمارنکردهاســتوا

زنــانقــرارداده،امــاآنهــارامحبوسنکردهوبهآنهااجازهشــرکتدرفعالیــتاقتصادیوبه

کارخودرادادهاست)همان،ص32(. دستآوردنثمره

7. قلمرو حضور زن در اجتماع 

دربحثقلمروحضورزندرفعالیتهایاجتماعیومعضلاتآندونکتهاهمیتدارد:

افراطدوریشودومانندمادیگرایانغربیکهاززنکالاییمصرفی اینزمینهبایداز در
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کارهاییکهدر کــردونبایدانتظارداشــتکهزنانبــاخلقتظریفخــود ســاختند،پرهیــز

بین فروپاشینظامخانوادههاواز کار شأنوقدرتآنهانیستانجامدهند؛زیرانتیجهاین

کرامتزناناست. رفتن

تفکــرانزواطلبانــهدربــارهزنبایدپرهیزکرد؛تفکریکهزنرادرخانهمحصورکردهواو از

یاهمســرمیپنداردوفعالیتشرابهمحیطخانهوبچهداریمحدودمیکندو رازندانیپدر

کهمعتدلتریننظریهاست، گذارمینماید.طبقنظراسلام مسائلاجتماعیرابهمردانوا

زناننیزهمانندمردانحقشــرکتدرفعالیتهایاجتماعیرادارند.امامخمینی؟ره؟در

بنایجامعهاســلامیدارند کهزنانازنظراســلامنقشحســاسدر اینبارهعنواننمودهاند

از یابدو کــهبتواندمقامانســانیخــودرادرجامعــهباز واســلامزنراتــاحــدیارتقــامیدهــد

شــیءبودنبیرونبیایدومتناســبباچنینرشــدیمیتوانددرســاختنحکومتاسلامی

مسئولیتهاییبهعهدهبگیرد)خمینی،1374،ص65(.

کهباشــخصیتانســانیخوددر بنابراینقلمروحضورزندراجتماعبهشــکلیاســت

کردهمراعات اودراجتماعمشخص کهاسلامبرایحضور یابدوحدودیرا جامعهحضور

کندوباجذابیتهایزنانهوعشوهگریوطنازیونشاندادنزیباییهایخوددرجامعه

حاضرنشود.

8. آثار حیا در فعالیت اجتماعی زنان
آنتعبیر گرامیاســلامنیــزاز روایــاتآمــدهوپیامبــر کــهدربعضــیاز  »حیــاورزی«همانطــور

کردهاســت:»اســلامعریاناســتوحیالباسآناســت«1۰)کافی،ج2،ص46( بهلباسدین

گــرزنانومــردانجامعهمابــهآنتوجهکننــد،جامعهاییپاکتر کــها بــردارد، یــادیدر ز آثــار

بــاتکیــهبرحیا،نــهتنهازنــانازمصونیــتوامنیت وارتباطاتــیســالمترخواهیــمداشــتو

آرامشبیشــتریبهرهمنــدمیگردند.برخیاز بیشــتریبرخــوردارمیشــوند،بلکهمرداننیزاز

اینآثارعبارتنداز:

1_ 8. حیا و تعدیل جاذبه طبیعی میان زن و مرد

گونهایآفریدهکهمطلوبمردباشــد،ازنظرجسمی،خلقت خداوندجســموجانزنرابه
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که،جذبدلمردانرابهدنبالدارد،ازنظرروانینیزخداوندزنانرابه گونهایاست زنبه

کردهاســت،عاطفهشــدیدزن،نقشمهمیدرجذبمردبه ابزارجلوهگریودلرباییمجهز

سویخوددارد)جمشیدیوهمکاران،1385،ص229(.

نیازشــدیداوبه »میــلبســیارشــدیدیکهزنبــهخودآراییوخودنماییدارد،ناشــیاز

کهبااســتفادهازهمهوســائلدر دلرباییاســت،یکیازمشــغلههایدائمهرزنایناســت

دســترس،خــودرابیارایــدوزیبایــیخودرابــهدیگرانخصوصاًمرداننشــاندهــدتادردام

زناناســتکهغالبــاًمیخواهند گرفتــارشــوند.»حــبّظهور«یکــیازصفاتبارز عشــقاو

زیباییوزیورخودرانشــاندهندهرچندقصداغوامردرانداشــتهباشــند.سهچیزمردانرا

کننده«)مصباحیزدی،1367،ص2087(. تحریکمیکند،زیبایی،زیوروحرکاتاغوا

بنابرایــنبــهدلیــلجاذبــهوویژگیهایطبیعیکهزندارد،براولازماســتکهپوشــش

وحــرکاتاومتناســببــاویژگیهایــشباشــد،زنبــهطورطبیعــیجاذبــهومطلوبیتدارد

کــردهولجام کهشــئونفردیواجتماعــیخودراحفظ وهمیــنمطلوبیــتاقتضــامیکند

کهقرآنآنراتبرّجمینامددرجامعهحاضر گرزنباعشوهگریوآنچه گسیختهنباشد،چونا

آیه33احزابمیفرماید،11حالاتورفتار شــود،منشــأمفاســدبســیاریمیشــود،قرآندر

برجبهمعنیستارهیابهنقلیبهمعنیمکانبلنداست)ابن زناننبایدباتبرّجباشد.تبرّجاز

تاریکیشــبمیدرخشــدوچشــمها کهســتارهدر فارس،1404ق،ج1،ص238(؛چونهمانطور

گــرزیباییهــایخــودراجامعهبــروزدهدباعثخیرگیچشــمها راخیــرهمیکنــد،زنهــما

اینروبهتراستخودرابهاخلاقحیاوعفتبیارایدوازخودنماییدرجامعه میشود،از

کهجنبههایزنانگیزنرادرخودمخفیمیکندو لوازمیاســت بپرهیزد.حیاوپوشــشاز

نهادزنقراردادهشده،براساس کهدر باعثتعدیلجاذبههایاومیشود.جاذبهطبیعی

قانونخلقتوضامنسعادتوسلامتخانوادههاست.

بــراســاسیافتههــایروانشــناختی،زنمظهــرجــذبطبیعــیومــرد،مظهــرانجذاب

کانالجذبشــدنمرداننگاهکردنبهزناناســت،لــذاخداونددر طبیعــیاســتواولین

1۳زنانراامربهحفظ آیه31نــور کنتــرلنگاهمینماید1۲ودر آیــه30مردانراامربه ســورهنــور

کردهاست. حدودوپوشش
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کهخدادرخلقتزنومردقرارداده،موجباینجاذبهها تفاوتهایروانی_جسمی

زنانمظاهرجاذبه،زیباییصداوظرافتظاهرونازکبودنحنجرهزنانکه شدهاست،در

ابدارد،میباشد
ّ

یتمخاصخودشکلجذ لحنآنانراظریفمیکند،واندامزنانهکهبار

کلیحرکتزنبرایمردبهطورطبیعیجاذبهدارد)طیبی،1386،ص155(. وبهطور

امــاخداونــدبــهمــوازاتایــنزیباییهــاوجاذبههاییکهدروجــودزنقــرارداده،حیاو

زنانهراهمبهودیعهگذاشــتهاســت،تــاباعثتعدیلایــنجاذبههایطبیعی عفــتووقــار

کردهاست. کردنزینتهاوزیباییهارامحدودبهحریمخانه شودوظاهر

کــهدوســتداردزیباییهــایخــودرابــههمهنشــاندهدو گونــهایاســت ذاتزنبــه

اینحربهاستفادهکردهومیگویند:هرکسبایدزیباییها خودنماییکند،چنانکهبرخیاز

کندوپیچاندنزندر کهخداوندبهویارزانیداشــته،ظاهر واســتعدادهایبالقوهخودرا

اودرجامعهمانعمیشــود،زناســتعدادهایبالقوه پوشــشوگذاشــتنحریــمبرایحضــور

پاســخبایدگفت:آنچهاسلامدر خودرابهفعلیتبرســاندواینازعدالتخارجاســت.در

پیکرهشــریعتبرایزنانتکلیفکرده،برایحفظشــخصیتانســانیزناست،چونزن

کههموارهدرمعرضخطرقراردارد،لذالازماستبهاو درجامعهعنصریموردطمعاست

هشــدارهاییدادهشــود.اســلامهیچگاه،زنراازاحساسزیباییدرخودبازنداشته،بلکه

گونهلوازممیتوانندبرایزیباییوزینتخوداستفاده برعکسزنانراتشویقمیکندازهر

کننــدامــادرمحــدودهخانــهوخانوادهخود.آنچهکهاســلامنهیمیکندایناســتکه،زن

زیباییهــاوجاذبههــایتحریکآمیــزخودرادرجامعهنمایشدهد،کهاینخودســرمنشــأ

کتمیاندازدوارزشوشخصیت افسارگسیختگیغریزیشدهوزنومردرابهورطههلا

زنزیرلگدهایهوسآلودمردانهرزهپایمالمیشود.

2_ 8. حیا و بهداشت روانی فرد و جامعه

تعریفبهداشتروانی،مفاهیممختلفی فرهنگها،ســازمانهاومکاتبروانشناســیدر
واقعیترابههمراه کارمیبرندبابررســیآنهامشــاهدهمیشــودکههرتعریفگوشهایاز به

دارد،اماتعریفارائهشدهبهوسیلهسازمانجهانیبهداشتشایدجامعترباشد.
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ســازمانجهانــیبهداشــت،بهداشــتروانــیراچنینتعریــفمیکنــد،»تواناییکامل
برایایفاینقشهایاجتماعی،روانیوجســمی«اینســازمانمعتقداســتکهبهداشــت
تعریفملاحظهمیشــود روانی،تنهانبودبیمارییاعقبماندگینیســت.همانطورکهدر
کــهبتواندبامحیــطخــود)خانواده، یــادیدارد،شــخصی ســازگاریبــامحیــط،اهمیــتز
همکاران،همسایگانواجتماع(خوبسازگارشود،ازنظربهداشتروانی،بهنجارخواهد
کلــیروانشناســانمعتقدندســلامتروانیهنگامی  بــود)گنجــی،1380،صــص10_22(.بــهطور
برخاسته کهفردرفتارصحیحومتناســبیباجامعهخودداشــتهباشد،اینرفتار وجوددارد
اندیشــهمنطقــیوواقعگــرا،درکوعکسالعمــلمناســباســت؛لذافردســالمباجامعه از
گریبانگیرانسانهاســت که رابطهســالمیبرقرارمیکند)اصفهانی،1384،ص420(مشــکلاتی
کــرد.عوامل گوننــدونمیتــوانرهنمــودهمگانیبرایحفظســلامتروانیارائه گونا بســیار
آثار کــهازجملــهآنــانحفظحیــااســت.از گونــیدرحفــظســلامتروانــیمؤثــراســت گونا
حیــاورزی،ســلامتیوبهداشــتروانــیفردوجامعــهاعماززنومرداســت.اســلامبهروان
کــهبهســلامتجســمآنهــانظــردارد.خداونــددرنظام  انســانهاتوجهویــژهدارد،همانطــور
تکویــندوســرمایهحیــاوعفافرابرایزنوغیرترابرایمردقــرارداده،تانگهبانانروحو
کهبهجســموروحفردآســیب روانآنهاوضامنســلامتروانیآنهاباشــندولذادرمواردی
کهیکیاز آســیبهایجســمیوروحیقــرارداده، میرســد،راههایــیرابرایپیشگیریاز

آنهاحفظحیایزنانهاست.
ازدیگرآثارحیاایناستکهکرامتوشخصیتزنراتأمینمیکندواوراازشخصیت
ابزاریبهشــخصیتیمســتقلتبدیلمیکند،زنانیکهحیاوحدودشرارعایتنمیکنند،

درحقیقتخودرابهعنوانابزاریبرایتأمیننگاههایآلودهمردانقرارمیدهند،اینزنان

نهایتارزشخودراجلبتوجهدیگرانمیدانند.

ازدیــدگاهاســلامزنشــخصیتوالاوموقعیــتالهیدارد،کهمیتوانــدمدارجکمالرا

گروتقوایزناســت،لذابرای کردهوبهمراتبعالیانســانیبرســد،اصلاحجامعهدر طی

گیــردتابدینصورت  کــهارزشوالایاوحفظشــود،بایــددرصدفحجبوحیاقرار ایــن

کندوارزشانســانی کالایتجارییاوســیلهایبرایبهرهدهیبالاخارج خودراازحدیک
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خــودراحفــظنمایــد.گوســتاولوبونمــورّخمعــروففرانســوی)1931_1841(میگوید:»این

بهبودوضعزنانتلاشبسیارنمودهاستونخستیندینی کهاسلامدر مطلبروشناست

اســلامازنظراحتراموشخصیتعلمیوتربیتی کهبهمقامزناهمیتداد.زناندر اســت

پائیهستند«)لوبون،519،1386(. زنانارو وسعادت،بهتراز

یکــیازاصــولبهداشــتروانــیپذیرفتناحساســاتخودوشــناختنمحدودیتهای

خودودیگراناســتورعایتایناصل،لزومدارابودنحیاوعفترااثباتمیکند،چون

وقتیزنانخودرابشناسندوعواطفواحساساتخودرابپذیرند،برخودواجبمیدانند

آســایشباشــند.چونزنسالم حدودیراازطرفخداوندتشــریعشــدهرعایتکنند،تادر

اینکهنگاههــایآلودهوهوسآلودبــهاودوخته )بــهلحــاظشــاخصههایمطلوبدینــی(از

گرزنانبه شــود،رنجمیبردوایناموربهداشــتروانیاورابهمخاطرهمیاندازد،همچنینا

گاهباشــندوآنرابپذیرند،بهمشــاغلوفعالیتهاییرویمیآورند محدودیتهایخودآ

کهباویژگیهایآنهاسازگارباشد.

روابــطمیانزنومردحدودوحریمینباشــدوزنــانزیباییهایخودرادرمنظر گــردر ا

مــردانقــراردهند،ازســوییآرامشروحیوروانیمردانرابههممیریــزدومردانهموارهدر

کهبامشاهدهزنانبرهنهپدیدمیآید، اندیشــهاشــباعاینعطشروحیوروانیاییهستند

ازســویدیگــربــرایارضــایتقاضاهــایجنســیتحریکشــدهخــودممکناســتآرامشو

امنیتزنانرابهخطراندازند)شریفی،1387،ص187(.

وجــودحیــادرزنتأثیــراتبســیارمثبتــیبــرروحوروانویدارد.عفــافوپوشــیدگی

امانمیماند.دین توتحقیریدر
ّ
کهزندرسایهآنازهرذل همچونسدوحفاظیاست

اســلامنمیخواهدزنبازیچهدســتشهوتپرستانباشدوارزشاوبهمیزانیتنزّلکندکه

تنهاوســیلهایبرایاطفایشــهواتبهحســابآید.اســلامخوشــیهایمشــروعرابرایزن

کهثمرهحجابو میپســنددوالبتهتأمینآنرادرســایهحیاوعفتقرارمیدهد.عفاف،

نهایت، پوششاست،عاملآرامشوسکونانسانودورماندناوازعواملاضطرابودر

کــهعفافمانع موجــبرضایتوجداناســت.چهبســیارندعوامــلناامنیفکریوذهنی

بروزآنهاست.
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مـرداسـت،ازنظرروانـینفوذپذیرتر زنبـهدلیـلاینکـهعواطـفواحساسـاتاوقویتـراز

مـردازعوامـلبیرونـیمتأثـرمیشـود.ایـننفوذپذیـریوقتـیازسـوی اسـت؛یعنـیبیـشاز

شـوهرباشـد،باعـثحفـظوحـدتویگانگـیروانـیزنمیشـود،ولـیوقتـیزنبـاحجـاب

نامناسـبدراجتمـاعمـرداننامحـرمحاضـرمیشـود،تحـتتأثیـرروانـیوعاطفـیآنـانقـرار

ایـنرودچـاراضطـرابوآشـفتگیمیشـود بیـنمـیرود،از از میگیـردووحـدتروانـیاو

)جلالـی،1382،ص25(.

ازســویدیگــراســلامباعرضــهجذابیتهایفــرددرملأعــاممخالفتمیکنــد.پیامبر

اسلام؟ص؟ضمنهشداردرموردتبعاتناخوشایندبروزجلوهگریوتنوعطلبیزندرعرصه

جامعــهدســتبهنهیآنزده،میفرمایند:»ترســناکترینچیزبرایشــما،فتنــهپنهانزنان

کــهالنگــویطلابهدســتمیکنندولباسهــایفاخربهتــنمیکنندوبدین اســت،وقتــی

زیبایــیظاهــریخویش،فتنهوفســاددرجامعهبــهوجودمیآورند)پایــدار،1324(. صــورتاز

کهتوجهدیگرانرا اینکهزنانهنگامبیرونرفتنازخانه،لباســیبپوشــند رســولخدا؟ص؟از

کهصدایششــنیدهمیشــود،خودرا کهبهزیوری بهخودجلبکند،نهیفرمودندویااین

کنند)نوری،1407ق(. زینت

بیحجابــیوبیعفتــیورعایــتنکــردناصــولروابــطزنومــردازعلــلاساســیبــروز

بیماریهــایروانــیاســت.نبــودحریــممیــانزنومــردوآزادیمعاشــرتهایبیبندوبــار،

هیجانهایجنســیرافزونیمیبخشــد.برایاینکهآرامشروانیزنانومردانمحققشــود

ودرپیآنبهداشتروانیجامعهتحققیابدوبیماریهایروانیتشدیدوبهوجودنیاید،

بایدزنانبهحجابومردانبهاصولاخلاقیوارزشهایالهیپایبندشوند.

جامعهانسانهاازمجموعهانسان،ساختاراجتماعوروابطبینایندوتشکیلمیشود

گروههـایغیرهمجنـس، گروههـایهمجنـسو وارتبـاطدرجامعـهبـهدوصـورتاسـت؛

گـر گروههـایغیرهمجنـسا رابطـه کمتـرآسـیبپذیراسـت،امـادر اولـیایـنرابطـه کـهدر

کـهخداونـددر بـهقوانیـنایـنارتبـاطپایبنـدنباشـند،بـهدلیـلویژگیهـایروحـیوروانـی
کارل)1944_1873( گذاشـته،روابـطآسـیبپذیرتراسـت.دکتـرالکسـیس بـهودیعـه ایـندو
از 1346،ص156(. )کارل، شـود عضـوی ضایعـات سـبب میتوانـد هیجـان و فکـر میگویـد:
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کـمباشـدوحیـاومراعـاتحـدودآنازطـرفزن ایـنروبایـدقوانینـیبـرایـنمناسـباتحا
گردرمعاشـرتبینزنومرد میتواندتضمینکنندهسـلامتروابطدراجتماعباشـد.ولیا
کنـد،هیجـانوالتهـابجنسـیفزونـیمییابـدوغریـزهجنسـیبـه بیبندوبـاریرواجپیـدا
مـردانوقتـیبـاقیافههـای صـورتعطـشویـکخواسـتاشـباعنشـدنیمیشـود،برخـیاز
گذاشـتهاندمواجـهشـوند،نمیتواننـدخـودرا کـهحیـاوعفـتعمومـیرازیـرپـا مهیـجزنـان

کننـد)همـان،ص159(. کنتـرل
در حـرص اسـت، بیمـاریزا و بیمـاری ثـروت تحصیـل بـرای حـرص کـه  همانطـور 
زنـان گـرحضـور بهرهبرداریهـایجنسـینیـزبیمـاریمحسـوبمیشـودوبیمـاریزااسـت.ا
درجامعـهبـهصورتـیتحریکآمیـزباشـد،التهـابوهیجانروحیبینندههـرلحظهبادیدن
تمامـیموارد کـهارضـایغریزهجنسـیدر آنجـا از کـردو صحنـهایتـازهافزایـشپیـداخواهـد
دلخـواهممکـننیسـت،باعـثبـرهمخوردنتعادلروحـیآنانمیگردد.ایـنتأثیراتمنفی
نـهتنهـابیننـدگانایـنمناظـرراتهدیـدمیکنـدبلکـههمسـرانایـنزنـانبیحجـابرانیـز
درمعـرضبیماریهـایروانـیقـرارمیدهـد؛زیـراایـنمـرداندائمـاًبـانگاههـایهوسآلـود
قـرارمیدهـدودچـار گیـنآنـانرامـوردآزار کـهماننـدنیشـیزهرآ دیگـرانبـهزنخـودمواجانـد

روانـیمیشـوند)محمـدیآشـنایی،1373،ص50(. فشـار
کهچرازنبایدخودشراازغیرمحارمبپوشاندمیگوید: مطهریدرپاسخبهاینسؤال
گرروابطزنومردبراســاسعفافباشــدوزناندرخارجازدایرهازدواج،خودنمایینکند ا
ووســیلهتهیــجمــردانرافراهــمنکنند،قلبهــاوروحهاآراموســالماســت،بنابرایناولین
کارکردهایمهم ایــنرواز خاصیتــش،خاصیتروانیاســت،یعنیآرامشروانیاســت،از

فردیواجتماعیحجاب،بهداشتروانیاست.)مطهری،1379،ص201(
بـراسـاسآنچـهبیـانشـدمطابـقدیـنرهاییبخـشاسـلام،بـرایایجـادآرامـشروانـی
کـهازسـویشـارعمقـدس،مبنـیبرحفـظحیاوحدودوپوشـش درجامعـهبایـدبـهقوانینـی
امنیـت و آرامـش و باشـد سـالم بـهصـورت اجتمـاع در روابـط تـا شـد پایبنـد شـده وضـع
یابنـدوبتواننـدبـه فـردوجامعـهافزایـشیافتـهتـازنـاننیـزهمـراهمـرداندرجامعـهحضـور

فعالیتبپردازنـد.
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4_ 8. حیا عامل مصونیت و امنیت

بــهطــورحتمپایبندنبودنبهحجابوعفافوحفظحیا،آرامشخانوادهرابرهممیزند،

امادرســایهیعفت،اعتمادوآرامشبرزندگیحکمفرمامیشــود.خداونددرزمینهفلسفه

آنکهزنانراتوصیهبهپوشش،وافرادشروروهوسران آیه59سورهاحزاب1۴پساز پوششدر

راتوبیــخمیکنــد،مؤثّرترینراهمقابلهبادزدانعفترارعایتحیاازجانبزنانمیداند،و

کهبهحیاشــناختهشــوندومعلومشــودخودرادراختیار گونهبیانمیدارد علتآنرااین

گردد. نتیجهحشمتآنها،مانعمزاحمتافرادسبکسر مردانقرارنمیدهند،در

آنگاهکهزنانباحیاومتانتدرجامعهحضورپیداکنند،خودرادرونحفاظیمطمئن

امانمیماننــدواصولًا کــهازنگاههــایهوسآلــودوآســیبهایاحتمالــیدر قــراردادهانــد

خاصیــتحفــاظایناســتکهبهانســانمصونیــتوآرامشمیدهد،حیــاچونحصاری

گلستانزیباییهایجسموجانزنمحافظتمیکند. بلنداز

واردجامعهشوندودرصحنهفعالیتهایاجتماعیهمراهمردان گرزنانباحیاووقار ا

کههمطرازمرداندرجامعهفعالیت مشــارکتداشــتهباشــند،بهآنهابهعنوانیکانســان

میکننــدودرســاختنبنــایجامعهکمکمینمایند،نگریســتهمیشــودواوهــممیتواند

یابدوموقعیتــشرادر واذیتهــایافــرادبوالهــوسدرجامعــهحضــور آزار بــدوندغدغــهاز

اماننیست. گرحیارازیرپاگذارد،ازآسیبنگاهمسموممرداندر اجتماعتثبیتکند.اماا

زنانــهدرقالبداســتانهایجالبی کریــمموضــوعحجــابوحفظحیــاووقار قــرآن در

کهدر بیانشدهاستودراینداستانهااهمیتحیاوحجابرامتذکرمیشود.همانطور

آیه25ســورهقصصآمدهاســت،15درمییابیمآنهادرعین داســتاندخترانشــعیبکهدر

کاروحضوردرصحنهیفعالیتهایاجتماعی،حیاوعفتراپاسمیدارند. اشتغالبه

5 _ 8. حیا مجوز حضور زن در اجتماع 

کــهحفظحیاوپوشــشاســلامیبهخاطــرقیدوبندهایدســتو گروهــیگمــانمیکننــد

فعّالزندرجامعهمیشود،چونزنانراازاختلاطبامردانو گیر،مانعفعالیتوحضور پا

پیوســتنبهمتنجامعهبازمیدارد،لذانقشمنفیبرحضورزندراجتماعدارد،امااســلام
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یم: کهبامقدمهایبهاثباتآنمیپرداز ایننظریهراقبولندارد،

برابرنامحرمورعایتحیاومســائلپیرامون حکمحجابوتعیینمحدودهپوشــشدر

آنماننــدمحــدوده،کیفیــتوشــرایطنــگاهبــهنامحــرم،ســخنگفتنبــانامحرموهــرگونه

ارتباطکلامیوغیرکلامی،بهتریندلیلبرجائزبودنحضوراجتماعیزناناســت.مســلما

بهپوشــشدرمردانو کمبــودهونیاز پوشــشیکــیازخصلتهاییاســتکهبرانســانهاحا

کــهزنومردبتواننددر زنــانامــروزینیزوجودداردوحاصلایننیازفطریبشــرباعثشــد

پیــداکنندوباوجــوداینویژگیزنــانمیتوانندراحتتــردراجتماعحضور جامعــهحضــور

گامبردارند.البتهصرف یابندوباپوشــشمناســب،درراستایرشــدروابطاجتماعیخود

گردندتابتوانند آنبایدمزینبهحیاووقار کنار پوشــشظاهریاینجامرادنیســت؛بلکهدر

کمترینآسیبدرجامعهداشتهباشند. حضوریبا

گــرزنــانبــهخانهنشــینیموظفبودنــد،نیازیبهتشــریعحکمحجابنبــود،اماچون ا

اســلامدینــیعقلانیاســتوبهتمــامجنبههاتوجــهداردواســتعدادهایطبیعــیراضایع

راســتایهدفخلقتکهبهفعلیتدرآوردناســتعدادهایبالقوهاســت،گام نمیکند،در

کهدردلزمینپنهاناست برمیداردواینعملباتعاملوتعاونصورتمیگیرد.دانهای

کمــالراطینمیکندمگراینکهســرازخاکبردارد،اماایندانهدارایپوشــش هرگــزمســیر

برابرحوادثمحافظتکندوازاختلاطآنباانواعدیگرجلوگیری محافظیاستتاآنرادر

کنــد،زنهــموضعیتــشچنیناســت،اوفقطموظفبهخانهنشــینینیســتبلکهمادری

آندرصورتعدمتزاحــموظایفوحفظ کنــار اولویــتهســتندودر وهمســریبــرایاودر

حدودوشــئونانســانیوجنســیتیخــودمیتواندبهفعالیــتاجتماعیبپردازد،مشــروطبر

گزند گیردتــااز اینکــهافــزونبــرحجــابوپوشــشظاهریدرپوشــشمعنــویحیانیزقــرار

حوادثودامهوسبازانبرهد.

قرآنکریمآیه62سورهنورحضوراجتماعیازویژگیهایمؤمنانشمردهشدهاست: در

»جزایننیستکهمؤمنانکسانیهستندکهبهخداوپیامبرشگرویدندوهنگامیکهبااو

اوکسباجازهنکنند،نمیروند«.1۶شیخطوسیدرتفسیر کردند،تااز کاریاجتماع برسرِ

اینآیه،»امرجامع«راتفســیربهامریمیکندکهاجتماعمردموهمکاریدرآنلازماســت،
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اینآیهازصفاتمؤمنین،حضوردراجتماعودخالتدر کهملاحظهمیشوددر همانطور

امورآن،بیانشــدهاســت)طوســی،1413،ذیلآیه(.آیهتخصیصندارد،وشــاملمردانوزنان

کهتبرّجوخودنمایــیزندرخارجخانهراممنوع گــربیناینآیــهوآیههایدیگر ا میشــودو

کــهقرآنبهزنــانهماجــازهشــرکتدرفعالیتهای کنیــم،حاصلایناســت کــرده،جمــع

قوانیــنوحدودیرامشــخصنمودهاســت،چون اجتماعــیراداده،امــابــرایایــنحضــور

اینرواســلامبرای ویژگیهایزنبهگونهایاســتکهحرکاتوســکناتاوجاذبهدارد،از

کردهودرچارچوبآنبه کهویژگیهایطبیعیزنمنشــأفســادنشود،قوانینیراوضع این

زناناجازهشرکتدرفعالیتهایاجتماعیرادادهاست.

9. جمع بندی و نتیجه گیری

افراداســت.حضور افکار،رفتــاروهیجانهادر حیــایــکنیرویدرونیبــرایتنظیمومهــار

کــهدارنــد،بــدونرعایــتحــدود،مفاســد زنــاندرجامعــهبدلیــلجذابیتهــایطبیعــی

اینروزنانبایدبرایحضوردرمتنجامعهبهقواعدآن بیشــماریبرآنمترتبمیشــود،از

آرامشوامنیتباشندوهممردان؛البتهزنانبدلیلجنسیتخود تندهند،تاهمخوددر

کهازنظرجســمیوروحیوروانیبامــرداندارند،بایدفعالیتهایخاصی وتفاوتهایــی

کردنزناننیست؛ کنندوایننشانهمحدود کهمطابقباخلقتظریفآنهاست،دنبال را

کهباانجامفعالیتهایسنگینوخشنآزردهوخسته بلکهتوجهبهروحلطیفآنهاست

ومتانــتزنانهبهخوداجــازهحضوردر میشــوند.حاصــلآنکــهبانوانبارعایــتحیاووقار

اجتماعوشرکتدرفعالیتهایاجتماعیوسهیمشدندرمنافعآنرامیدهند،وآرامش

روحیوبهداشتروانیخودوجامعهرافراهممیکنند.

بهبود وتبعاتمنفیاشــتغالزنانمعلومگردیدکهعوامــلدیگرینیزدر بــابررســیآثار

کار،مدیریتزمان کردناختــلاطدرمحیــط کم کــه فعالیــتزنــاندراجتمــاعنقشدارد،

کارگیریزناندرمشــاغلخاصزنانهبهعنوانپیشــنهادهاییاســتکه وبرنامهریــزی،بــه

کمکنماید. زناندرعرصهاجتماع کیفیتحضور میتواندبهبهبودافزایش
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پی نوشت 

 فإذا سلب أحدهُا تَبعه الآخر«.
ً
 جمیعا

ً
1. »إنّ الیاءَ و الإیمانَ قرنا

2. »سَببُ العفةُ الَیاء«.

.»
ُ

هْل َ مْقِ هُوَ الْ ُ مُ وَ حَیاءُ الْ
ْ
عِل

ْ
عَقْلِ هُوَ ال

ْ
قٍ فَحَیاءُ ال یاءُ حَیاءَانِ حَیاءُ عَقْلٍ وَ حَیاءُ حُْ َ 3. »الْ

یةُ ذَهَبَ  ارِ َ لْ
َ
جَـالِ فَإِذَا حَاضَـتِ ا لرِّ

َ
سَـاءِ وَ وَاحِـدَةٌ فِ ا لنِّ

َ
جْـزَاءٍ تِسْـعَةٌ فِ ا

َ
 عَشَـرَةِ أ

َ
یـاءُ عَـى َ لْ

َ
4. »ا

دَتْ ذَهَبَ جُزْءٌ وَ بَقِ 
َ
فْتُرِعَتْ ذَهَبَ جُزْءٌ فَإِذَا وَل

ُ
ا فَإِذَا تَزَوَّجَتْ ذَهَبَ جُزْءٌ فَإِذَا ا جُزْءٌ مِنْ حَیائَِ

جْزَاءٍ«.
َ
سَةُ أ ا خَْ َ تْ بَقِ لَ

َ
هُ وَ إِنْ عَفّ

ُّ
كُل جْزَاءٍ فَإِنْ فَجَرَتْ ذَهَبَ حَیاؤُهَا 

َ
سَةُ أ ا خَْ َ لَ

ا  مَّ �جٌ مِّ صِ�ي ءِ �نَ
آ
سَا ِ

 وَلِل�نّ
ْ
وا سَ�جُ ا اكْ�قَ مَّ �جٌ مِّ صِ�ي الِ �نَ َ �ج لرِّ ِ

ّ
عْ�نٍ ل ی �جَ

َ
كُمْ عَل عْصنَ َ هِ �ج هُ �جِ

َ
لَ اللّ

صنَّ  مَا �نَ
ْ
وْا

مَ�نَّ �قَ ا �قَ
َ
5. »وَل

.»
ً
ما ی ءٍ عَلِ�ي

كُلِّ �شَ هَ كَا�نَ �جِ
َ
�نَّ اللّ لِهِ اإِ صنْ هَ مِ�نْ �نَ

َ
 اللّ

ْ
وا

ُ
ل �نَ وَاْ��أَ ْ سَ�ج �قَ

ْ
اك

ساءَكُمْ وَ  ا وَ �نِ ساءَ�ن اءَكُمْ وَ �نِ �ن ْ �ج
أَ
ا وَ ا اءَ�ن �ن ْ �ج

أَ
دْعُ ا وْا �نَ

َ
عال لْ �قَ �قُ مِ �نَ

ْ
عِل

ْ
اءَكَ مِ�نَ ال عْدِ ما �ج َ هِ مِ�نْ �ج �ي كَ �نِ مَ�نْ َ�ا�جَّ 6. »�نَ

. » �ن �ي �جِ كادنِ
ْ
ی ال

َ
هِ عَل

َ
�قَ اللّ عْ�نَ

َ
عَلْ ل ْ �ج �نَ هِلْ  �نَ �قَ �جْ

مَّ �نَ
ُ مْ �ش

ُ
سَك �نُ �نْ

أَ
ا وَ ا سَ�ن �نُ �نْ

أَ
ا

�نَ وَ لا  �ي �نِ رنْ �نَ وَ لا �ي سْرِ�قْ  وَ لا �ي
ً
ا �أ �ي

َ هِ �ش
َ
اللّ  �جِ

�نَ
ْ
رِك ْ سش �نْ لا �ي

أَ
كَ عَلی  ا عْ�نَ ا�ي �ج ا�قُ �ي مِ�ن مُوأْ

ْ
اءَكَ ال ا �ج دن ی اإِ �جِ

هَا ال�نَّ �ي
أَ
ا ا 7. »�ي

عْهُ�نَّ وَ  ا�ي �ج
ٍ �نَ ِی مَعْرُو�ن

كَ  �ن �نَ عْصِ�ي لِهِ�نَّ وَ لا �ي رْ�جُ
أَ
هِ�نَّ وَ ا دِ�ي �ي

أَ
�نَ ا �ي َ هُ �ج �نَ رِ�ي �قَ �نْ ا�نٍ �ي هْ�ق �جُ  �جِ

�نَ �ي �قِ
أْ
ا وْلادَهُ�نَّ وَ لا �ي

أَ
�نَ ا

ْ
ل �قُ �قْ �ي

مٌ«. ورٌ رَِ��ي �نُ هَ عنَ
َ
�نَّ اللّ هَ اإِ

َ
هُ�نَّ اللّ

َ
رْ ل �نِ

عنْ اْ��قَ

صال الفراغ مُفسدة«. غل مُهدة، فاتِّ
ُ

۸. »إنْ یكن الشّ

 لیبغِضُ العَبد النّوّام، إنّ الَلَّه لِیبغض العَبد الفَارغ«. 
ّ

۹. »إنّ اللَّه عزّوجل

یانٌ فلِبَاسُهُ الَیاء«. 10. »السلامُ عر

هُ 
َ
هَ وَ رَُ�ول

َ
طِعْ�نَ اللّ

أَ
كاهقَ وَ ا �نَ الرنَّ �ي �ق

آ
ل�هقَ وَ ا مْ�نَ الصَّ �قِ

أَ
ولی  وَ ا

اأُ
ْ
هقِ ال اهِلِ�ي �ج

ْ
َ ال �ج رُّ �جَ

�نَ �قَ ْ �ج رَّ �جَ
�نَّ وَ لا �قَ

ُ
ك و�قِ �ي ُ رْ�نَ �نی  �ج 11. »وَ �قَ

.»
ً
را طْه�ي مْ �قَ

ُ
رَك طَهِّ ِ وَ �ي �ق �ي �جَ

ْ
هْلَ ال

أَ
سَ ا ْ �ج مُ الرِّ

ُ
ك هِ�جَ عَ�نْ

دنْ هُ لِ�ي
َ
دُ اللّ ر�ي ما �ي

�نَّ اإِ

.» عُو�نَ صْ�نَ َ ما �ي رٌ �جِ �ي �جِ
�نَّ اللّهَ �نَ هُمْ اإِ

َ
كی ل رنْ

أَ
لِكَ ا هُمْ دن َ رُو�ج وا �نُ طنُ ْ��نَ َ صارِهِمْ وَ �ي �جْ

أَ
وا مِ�نْ ا

صنُّ عنُ َ �نَ �ي �ي مِ�نِ مُوأْ
ْ
لْ لِل 12. »�قُ

ها وَ  هَرَ مِ�نْ لاّ ما طنَ  اإِ
هُ�نَّ �قَ �نَ �ي ِ �نَ رن دِ�ي �جْ ُ هُ�نَّ وَ لا �ي َ رُو�ج �نَ �نُ طنْ ْ��نَ َ صارِهِ�نَّ وَ �ي �جْ

أَ
�نَ مِ�نْ ا صنْ صنُ عنْ َ ا�قِ �ي مِ�ن مُوأْ

ْ
لْ لِل 13. »وَ �قُ

هُ�نَّ ...« . �قَ �نَ �ي ِ �نَ رن دِ�ي �جْ ُ هِ�نَّ وَ لا �ي و�جِ �يُ ُ مُرِهِ�نَّ عَلی �ج �نُ �نَ �جِ رِ�جْ صنْ �يَ
ْ
ل
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�نَ  عْرَ�نْ ُ �نْ �ي
أَ
دْ�نی ا

أَ
لِكَ ا هِ�نَّ دن �جِ �ي لَ��جِ هِ�نَّ مِ�نْ �جَ �يْ

َ
�نَ عَل �ي دْ�نِ �نَ �يُ �ي مِ�نِ مُوأْ

ْ
ساءِ ال كَ وَ �نِ ا�قِ �ن َ كَ وَ �ج وا�جِ رنْ

لْ لِاأَ یُّ �قُ �جِ
هَا ال�نَّ ُّ �ي

أَ
ا ا 14. »�ي

.»
ً
ما  رَِ��ي

ً
ورا �نُ �نَ وَ كا�نَ اللّهُ عنَ �يْ

دنَ وأْ ُ ل��ي �نَ

ا...«. َ �ن
َ
�قَ ل �ي

رَ مَا َ��قَ ْ �ج
أَ
كَ ا �ي ِ رن

ْ �ج دْعُوكَ لِ�ي �جِی �ي
أَ
�نَّ ا  اإِ

�قْ
َ
ال َ اءٍ �ق ْ��ي ی اْ��قِ

َ
ی عَل مْ�شِ ْ�دَاهُمَا �قَ هُ اإِ

َاءَ�قْ �ج
نَ
�« .15

وا...«. هَ�جُ
دنْ مْ �يَ

َّ
امٍِ� ل َ مْرٍ �ج

أَ
ی ا

َ
وا مَعَهُ عَل ا كَا�نُ رَُ�ولِهِ وَِإدنَ هِ وَ

َ
اللّ وا �جِ مَ�نُ

آ
�نَ ا �ي ِ �ن

َّ
و�نَ ال مِ�نُ مُوأْ

ْ
مَا ال

�نَّ اإِ « .16
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